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Of. n°® 165/2009 - GAB/PL Bento Gongalves, 22 de setembro de 2009.

Excelentissimo Senhor Presidente:

Estamos encaminhando a Vossa Exceléncia,
para apreciagdo e deliberagdo dos llustres Vereadores integrantes dessa Colenda

Camara Municipal, o incluso Projeto de Lei n® 151 que “AUTORIZA O MUNICIPIO A FIRMAR
CONVENIO COM A ASSOCIAGAC DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONGALVES”.

A Associagdo de Produtores Ecolégicos de
Bento Gongalves, nesta cidade, encaminhou solicitagdo a municipalidade para
parceria nas despesas com o Projeto “Boas Praticas: Agrotdxicos com Seguranga”,
o qual engloba ag¢des de promogdo da educagao e salde do produtor rural e sua
familia; a produgédo de frutas, verduras e legumes mais saudaveis e, a discussédo da

importancia do cultivo de agricultura organica, com a consequente protecdo da
salde do consumidor.

A referida Associagdo merece o apoio da
Municipalidade, uma vez que com agdes como essas, estaremos garantindo o
direito a0 meio ambiente ecologicamente equilibrado; incentivando a permanéncia

do homem no campo com salde e possibilitando o desenvolvimento da agricultura
familiar.

Em contrapartida aos recursos recebidos a
Associagao de Produtores Ecolégicos de Bento Gongalves desenvoivera, em nosso
Municipio, o referido projeto, promovendo palestras e campanhas com vistas a
sensibilizagéo da comunidade quanto ao uso correto dos agrotoxicos e os perigos

do seu uso, bem como os riscos a salde dos manipuladores de agrotdxicos, quando
solicitado pelo Municipio.

Sem mais e confiando na aprovagio da
matéria, em regime de urgéncia, apresentamos nossos protestos de elevada estime
e consideragao.

Cordialmente,
o

-

i
ROBEé_O LUNELLI
Prefeifo,Municipal

¢

Ao Excelentissimo Senhor

Vereador VALDECIR RUBBO

Dignissimo Presidente da Camara Municipal de Vereadores
Palacio 11 de Outubro

Nesta Cidade
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PROJETO DE LEI N° 151, DE 22 DE SETEMBRO DE 2009.

AUTORIZA O MUNICIPIO A FIRMAR
CONVENIO COM A ASSOCIAGAO DE
PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO
GONGCALVES.

Art. 1° E o Municipio de Bento Gongalves autorizado a
firmar Convénio com a ASSOCIACAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE
BENTO GONCALVES - APEB, repassando o valor de R$ 70.000,00 (setenta mil
reais) em parcela (nica, apds a assinatura do Convénio, para parceria nas despesas
com o Projeto “Boas Praticas: Agrotoxicos com Seguranga”, conforme minuta anexa
e integrante desta lei.

Art. 2° Em contrapartida a entidade conveniada
desenvolvera, em nosso Municipio, o referido projeto, promovendo palestras e
campanhas com vistas a sensibilizagdo da comunidade quanto ao uso correto dos
agrotdxicos e os perigos do seu uso, bem como os riscos a salide dos manipuladores
de agrotéxicos, quando solicitado pelo Municipio.

Art. 3° As despesas decorrentes desta lei correrao a
conta de recursos do orgamento vigente, na seguinte unidade orgamentaria:
10.01 — SECRETARIA MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO DA AGRICULTURA
1001.2060600192.005 — Auxilios a Distribuir
3.3.50.41.00000000 — Contribuigbes - 2439

Art. 4° A entidade conveniada prestard contas dos
valores recebidos na Secretaria Municipal de Finangas até o dia 21 de dezembro de

2009, sendo que a liberagdo das parcelas fica vinculada a prestacdo de contas da
parcela anterior.

Art. 5° O repasse do valor somente podera ser
concedido mediante a anexagao da Certiddo Negativa de Débitos da entidade com o
Sistema de Seguridade Social.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE BENTO
GONCALVES, aos vinte e dois dias do més de setembro de dois mil e nove.

ROBERTO LUNELLI
Prefeito Municipal

Processo n° 8025, de 11.09.2008.
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MINUTA

CONVENIO CELEBRADO ENTRE O MUNICIPIO DE BENTO GONGALVES E A
ASSOCIAGAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONGALVES

O MUNICIPIO DE BENTO GONGCALVES, pessoa
juridica de direito publico interno, com sede nesta cidade, na Rua Marechal
Deodoro, 70, inscrito no CNPJ sob o n° 87.849.923/0001- 09, representado pelo
Prefeito Municipal ROBERTO LUNELLI, doravante denominado CONVENENTE e a
ASSOCIAGAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONGALVES -
APEB, com sede na Rua Gois Monteiro, 232, nesta cidade, inscrita no CNPJ sob o
n® 05.632.908/0001-31, representada por seu Presidente ARTEMIO TOMASI,
portador do RG n° 3029419011, inscrito no CPF sob n® 137.307.460-49, doravante
denominada CONVENIADA, com fundamento na Lei Municipal n° 4.160, de 02 de
julho de 2007 e na Lei Municipal n°® ........... s Qe , celebram o presente
Convénio, mediante as clausulas que seguem:

CLAUSULA PRIMEIRA - O presente Convénio tem por objeto repassar a
CONVENIADA o valor de R$ 70.000,00 (setenta mil reais), para parceria nas
despesas com o Projeto “Boas Préaticas: Agrotoxicos com Seguranga”.

CLAUSULA SEGUNDA - Em contrapartida, a CONVENIADA desenvolvera, em
nosso Municipio, o referido projeto, promovendo palestras e campanhas com vistas
a sensibilizagao da comunidade quanto ao uso correto dos agrotoxicos e os perigos
do seu uso, bem como os riscos a saude dos manipuladores de agrotdxicos, quando
solicitado pelo Municipio.

CLAUSULA TERCEIRA - O valor que trata a clausula primeira sera pago em parcela
unica, ap6s a assinatura deste Convénio e devera ser depositado no Banco do Brasil,
conta n° 57.757-X, agéncia 0181-3, em favor da CONVENIADA.

CLAUSULA QUARTA — A CONVENIADA devera movimentar 0S recursos

financeiros, preferenciaimente, em conta bancaria especifica, apresentando o
extrato pertinente ao periodo do movimento.




ESTADOC DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE BENTO GONGCALVES
GABINETE DO PREFEITO

CLAUSULA QUINTA - A CONVENIADA devera afixar em sua sede placa ou
“banner”, em local visivel aos municipes, devendo 0 modelo ser aprovado pela
Secretaria Geral de Governo, contendo 0s seguintes dizeres: “ESTA INSTITUICAO
RECEBE RECURSOS FINANCEIROS DA PREFEITURA MUNICIPAL.”

Paragrafo unico = A nao afixacdo da placa ou “banner” ensejara a rejeicdo da
prestacio de contas e devolucdo dos recursos financeiros recebidos.

CLAUSULA SEXTA - O presente Convénio vigorara da data que decorre de sua
assinatura até 31 de dezembro de 2009.

CLAUSULA SETIMA - Caso o CONVENENTE n&o mais desejar o Convénio, devera
notificar a CONVENIADA, por escrito, com antecedéncia de 30 (trinta) dias.

CLAUSULA OITAVA - A CONVENIADA devera prestar contas do valor recebido na
Secretaria Municipal de Finangas até 21 de dezembro de 2009, sendo que a
liberacdo de novos repasses de valores fica vinculada a prestagdo de contas do
recurso anterior.

CLAUSULA NONA — A CONVENIADA fica obrigada a restituir ao CONVENENTE
eventual saldo de recursos, inclusive os rendimentos de aplicagao financeira ao
término do Convénio.

CLAUSULA DECIMA - A CONVENIADA compromete-se em restituir ao
CONVENENTE o valor transferido atualizado monetariamente, desde a data do
recebimento, acrescido de juros legais, na forma da legislacao aplicavel aos débitos
para com a Fazenda Municipal, nos seguintes casos:

| - quando n&o for executado o objeto da avenga;

Il - quando ndo for apresentada, no prazo exigido, a prestacdo de contas parcial ou
final;

lll - quando os recursos forem utilizados em finalidade diversa daquela estabelecida
no conveénio.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA — A fiscalizacdo do presente Convénio ficara a
cargo da Secretaria Municipal de Desenvolvimento da Agricultura.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA - O CONVENENTE através dos servidores do
Sistema de Controle Interno, devera ter livre acesso, a qualquer tempo e lugar, a
todos os atos e fatos relacionados direta ou indiretamente com o Convénio, quando
em missao de fiscalizagdo ou auditoria.

(\%F@
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CLAUSULA DECIMA TERCEIRA — Constituem motivos para rescisdo do Convénio,
o inadimplemento de quaisguer das clausulas pactuadas, particularmente, quando
constatadas as seguintes situagdes:

| - utilizag&o dos recursos em desacordo com o objeto deste Convénio;

Il - aplicag&o dos recursos no mercado financeiro em desacordo com o disposto no
art. 10 e paragrafos da Lei Municipal n° 4.160, de 02 de julho de 2007,

[Il - falta de apresentacao das Prestacdes de Contas Parciais e Final, nos prazos
estabelecidos.

CLAUSULA DECIMA QUARTA - E competente o Foro da Comarca de Bento
Gongalves, para dirimir qualquer controvérsia que se originar deste instrumento.

E por estarem assim certas e ajustadas e para que
surta seus efeitos legais, as partes assinam esle Convénio em duas vias de igual
teor e forma, apoés lidas e achadas conforme, na presenga de duas testemunhas.

Bento Gongalves, ..co.ocovvvevienn,

ROBERTO LUNELLI
Prefeitc Municipal

ASSOCIA(;AO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONCALVES
Artemio Tomasi

Testemunhas:

Processo n® 8025, de 11.09.2009.
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PROJETO BOAS PRATICAS

PROPONENTE: ASSOCIAGAO DOS PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONCALVES

EXECUCAO E REALIZACAO: JORNAIS GAZETA (BENTO GONCALVES)

SR



1.INTRODUCAO

1.1 Apresentac¢ao do Projeto e Localizagao

A seguranga na aplicagao de defensivos agricolas, além de uma exigéncia basica de
gestdo ambiental, é essencial para proteger a salde e a qualidade de vida dos produtores
rurais. Orienta-los sobre as boas praticas no uso de equipamentos de prote¢do, o manuseio
correto e seguro de agrotdxicos, a destinagdo adequada de embalagens e os cuidados na
regulagem e calibragem de pulverizadores sdo algumas das principais prerrogativas para
prevenir impactos negativos no organismo humano. Grande parte das doengas sofridas pelos
agricultores advém de praticas sem seguranga, provocadas pela falta de informacgdo técnica,
orientacdo de profissionais qualificados e, especialmente, de campanhas eficazes visando a
conscientizagdo e a mudanga de comportamento.

Os jornais rurais da GAZETA, em parceria com a EMBRAPA e EMATER, levam
mensalmente a maior parte dos produtores rurais do interior de Bento Gongalves este
conhecimento técnico-cientifico indispensavel. Paralelamente, sdo realizados diversos
encontros com representantes e liderancas locais visando a apresentagdo de palestras sobre
os objetivos dos jornais e o fortalecimento do relacionamento com as comunidades. A
penetracao e credibilidade conquistadas por estas publicagdes as qualificam como os melhores
veiculos de comunicagdo dirigidos a populagdo rural do municipio e com capacitagdo para
ampliar suas agdes através de campanhas educativas.

1.2 Posigdo oficial Anvisa

Uma pesquisa realizada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) sobre os
indices de residuos agrotdxicos encontrados em diversas culturas agricolas recebeu grande
espago na midia em 2008. No entanto, a grande maioria dos veiculos de comunicagdo
deixaram de fora das reportagens aqueles que trabalham diretamente com esses produtos e,
portanto, estdo mais expostos a contaminagdes: os produtores e trabalhadores rurais.

Foi dada grande énfase aos prejuizos dos residuos agrotéxicos ao consumidor, no
entanto este nao era o objetivo do estudo. Segundo a Anvisa, a importancia de se esbogar o
perfil da contaminag¢do dos alimentos é proteger nao apenas aqueles que o consomem, mas
também elaborar agbes de boas praticas agricolas que garantam a saude dos agricultores. A
nao observancia dessas boas praticas é considerada a principal responsavel pelo alto indice de
amostras insatisfatérias detectadas pelo levantamento.

A pesquisa foi encaminhada para o Ministério de Agricultura e Pecuaria (Mapa), que é
o o6rgdo responsdvel por tomar as medidas para combater os problemas encontrados no
campo. Entre as a¢Ges planejadas pelo ministério estdo campanhas de educac¢do dirigidas aos
agricultores, ja que a desinformacgao esta na origem das diversas irregularidades.



2. OBJETIVO

2.1 Objetivo Geral

Levar conhecimento técnico, cientifico e de satide as familias do interior, realizando uma

campanha modelo que sirva como referéncia para acdes semelhantes nos outros municipios
do Rio Grande do Sul.

2.2 Publico alvo

>

Todos os produtores e trabalhadores rurais, bem como seus familiares, dos distritos de
Bento Gongalves: Vale dos Vinhedos, Santa Tereza, Sao Pedro, Faria Lemos, Tuiuty e
Pinto Bandeira.

Liderancas locais e formadores de opinido das comunidades do interior do municipio.
Técnicos agricolas atuam na regido.

Estudantes do primeiro grau

2.3 Objetivos especificos

Sensibilizar a populagao sobre:

YV YV VYVYY

Y

Uso correto dos agrotéxicos;

Perigos do uso destes produtos;

Uso racional de pesticidas;

Riscos a saude dos manipuladores de agrotéxicos;

Ades3o a campanha de arrecadacao de embalagens destes produtos;

Alternativas naturais com agdo pesticidas;

Importancia e rentabilidade da produg¢ado orgénica — projeto que sera realizado em
2010.

Levar experiéncias positivas de outros produtores e pesquisadores acerca da causa.



3. JUSTIFICATIVA

Durante quatro anos a Gazeta vem desenvoivendo um trabalho focado nas referidas
comunidades através de jornais mensais especificos de cada localidade. Assim, foi possivel
identificar as liderangas naturais e ganhar proximidade dos moradores.

Tendo como base essa experiéncia foi possivel constatar que ha um déficit de informacao
sobre pesticidas no interior, onde esses produtos sdao amplamente utilizados em virtude da
principal atividade econbmica ser voltada a agricultura. Em 4 anos, a Gazeta registrou,
inimeras vezes, agricultores aplicando agrotoxicos sem equipamento de seguranca minimo
acompanhou a evolu¢do do caso de moradores intoxicados e questionou o uso correto destes
produtos. E constatou que a utlizagdo dos agrotdxicos é orientada somente pelos
representantes comerciais destes produtos, como evidenciado no relatério epidemiolégico de
intoxicagbes humanas da Secretaria de Saude de Bento Gongalves entre 1998 e 2007, mais de
45% das intoxicagdes sdo causadas por agrotdxico. Ao passo que é a segunda causa de dbito

dentre as intoxicagdes registradas em Bento Gongalves e regido interiorana.

Grafico 2. Intoxicagdes Humanas Atendidas em B. Gongalves e Notificadas ao CIT-RS por Agente Téxico
Proporcional, Bento Gongalves 1998 a 2007.
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Segundo depoimento do Enfermeiro José Antonio Rodrigues da Rosa, organizador dos
dados epidemiolégicos acima citados, estes registros sdo subestimados. Isso porque ha
sintomas prodromicos que sdo causados pelo uso de agrotoxicos a longo prazo que n3o
entram como registro de intoxicacdo, bem como o nimero de pacientes com sintomas leves
que ndo procuram o servico de satde (manifestagGes dermatoldgicas, oculares, etc).

Além da prdpria Anvisa relacionar o uso de agrotoxicos com o desenvolvimento de
subtipos oncogénicos, estudos em Minas Gerais, focados em agricultores da terceira idade,
mostraram que o uso indiscriminado de agrotdxicos estd ligado ao desenvolvimento e
aumento de doengas neurodegenerativas como Alzheimer, Parkinson e deméncias.
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Considerando que grande parte dos agricultores é ligado a vitivinicultura, essa
alternativa se mostraria necessdria para a qualidade da uva. Além disso, nenhuma Vinicola
conta com projeto semelhante a disposi¢do dos seus associados e colaboradores.

Esta acdo pode servir, também, como uma excelente ferramenta de levantamento de
dados da agricultura, inclusive em relagdo aos préprios agrotoxicos.

Efeitos previsiveis a utilizagdo de
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4. ESTRATEGIA DE ACAO

O foco principal é levar a informagao diretamente a estes produtores. Para tanto, sdo
propostas as seguintes estratégias de agao:

1) Ciclo de Palestras

> Serdo realizadas reuniGes com grupos de agricultores, liderangas e interessados.
Nessas reunibes, serdo oferecidas duas palestras referentes ao tema, com duragdo
prevista de 2h.

> O cronograma prevé 3 ciclos de palestras, sendo cada localidade contemplada com um
ciclo por més, em trés meses consecutivos. A programacao prevista € a seguinte:

o 12 Ciclo de Palestras/12 encontro

. Abertura do projeto com Palestra do Dr Lucas Garrido — Chefe da Embrapa Uva e
Vinho, abordando legislagdo brasileira vigente sobre agrotdxicos, associagtes
indevidas de diferentes agrotdxicos, panorama geral sobre as influéncias destes
produtos no solo, fruta, ambiente e no trabalhador. Aproveitara a oportunidade para
expor as pesquisas da Embrapa em alternativas ao uso de agrotdxicos, como a
Produgdo Integrada e cobertura verde. Finalizara indicando pessoa ou entidade para
tirar davidas na utilizagao dos agrotoxicos.

:: Cofee break

:: Case com Dr Gildo Almeira - Serd apresentado um case sobre a utilizagdo de
determinado agrotdxico cuja acdo ndo permite a fermentagao da uva.

:: Paralelamente acontece as atividades da Embrapa na Escola, conforme projeto
anexo.

o 22 Ciclo de Palestras/22 encontro

:: Abordagem INPEV - Instituto Nacional de Processamento de Embalagens Vazias
Responsaveis pela destinacao das embalagens de agrotoxicos falardo sobre o
recolhimento, triplice lavagem e EPI.

:: Cofee break

:: Palestra Dra Neice Miller - Autora de diversos estudos na area de agrotdxicos, a
médica especializada em medicina ocupacional abordara a importancia da

41
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utilizacdo de equipamentos de seguranga, bem como falara dos riscos do uso dos
agrotoxicos para o trabalhador.

:: Paralelamente acontece as atividades da Embrapa na Escola, conforme projeto
anexo.

o 32 Ciclo de Palestras/32 encontro

:: Case Ipé + Associagdo dos Produtores Ecoldgicos de Bento Gongalves

Centro Ecologico de Ipé, referéncia no Pais na produgdo de organicos, € a
Associacao dos Produtores Ecoldgicos de Bento Gongalves, falam de alternativas
na produgao sem agrotéxicos.

:: Cofee break

:: Fechamento do projeto e apresentacdo do Projeto Boas Praticas 2010:
Organicos.

:: Paralelamente acontece as atividades da Embrapa na Escola, conforme projeto
anexo.

Ao final das palestras sera aberto espaco para dulvidas e distribuicdo de brindes.

Os convidados serdo informados do evento através de campanha publicitaria, convites
impressos entregues via motoboy, convites pessoais através do telemarketing dos
jornais e convites verbais feito pelos préprios lideres naturais das comunidades.

O numero de eventos promovidos visa atingir, no minimo, 10% da populacdo de cada
localidade. Estima-se uma média de 200 participantes por encontro.

2) Workshops e servigos

Para tornar o encontro diversificado, haverd pequeno workshop, com exposi¢cdo de
empresas patrocinadoras e ligadas as boas praticas no agronegocio.

Sera oferecido em um dos encontros exame de sangue para pesquisa indireta de
agrotoxicos.

3) Atividades paralelas de divulgagao
Nas festas e eventos das comunidades estarao presentes representantes do Jornal
Gazeta divulgando o projeto, bem como a exposi¢cdo de um banner explicativo.
Uso dos meios de comunicagdo proprios de cada comunidade com divulgacdo de
informagao e conscientizagao.
Desenvolvimento de uma campanha publicitaria, com apoio editorial, com apelo visual
distinto e utilizacdo de linguagem simples, de facil acesso. Para tanto, cada
comunidade contara com campanha direcionada, onde os “garotos propagandas” de
cada comunidade serdo seus proprios lideres naturais, a fim de popularizar a
campanha e aproxima-la intimamente dos agricultores. Neste sentido, campanha
prevé as seguintes pecas de midia:

o Anuncios de pagina inteira, coloridos, em todos jornais do Grupo Gazeta,

durante o periodo de realizagdo do projeto.

9
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o 5.000 Cartazes coloridos, distribuidos em postos de salde, escolas,
associag¢Bes, areas de lazer e convivio comunitario, emater e embrapa.

o 15.000 Cartilhas explicativas para distribuicdo

o 6 Banners (um especifico para cada comunidade) para exposicdo nos eventos
de cada comunidade

o Matérias explicativas

o Matérias com a cobertura do andamento do projeto

o Banners no site de cada jornal ( banners)

o Envio de mala direta para as vinicolas e entidades do setor divulgarem a
interessados, associados e colaboradores.

o Pagina na internet (extensdo  pagina  Gazeta): www.gazeta-
rs.com.br|boaspraticas

o Spots em radios com penetragdo na regido e/ou comunitérias.

o Adesivos com o selo da campanha, para que sejam distribuidos para incentivo
de utilizagdo nos carros .

o Participacdo em feiras do setor.

Az



5. Organograma

Sendo que o pico de intoxicagBes registradas no municipio se da em outubro, o
trabalho de conscientizagdo deve iniciar em setembro —tendo em vista, também, que a

colheira inicia em dezembro.

ncontro

e

Semana Semana Saldo da comunidade
2-6/10 23-27/10 de Tuiuty
m: S . Sald0 156
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6. ORCAMENTO

O local de cada reunido serda em locais de facil acesso, como salGes comunitarios,
municipais e espagos que possa contar com parceria de empresas, sem custo de aluguel.

A palestrante da drea saude sera cedida pela Secretaria de Saude do municipio, uma
vez que conta com profissional com Mestrado em Agrotoéxicos. Os palestrantes da Embrapa
sdo parceiros e ndo havera custo destas apresentacées.

As matérias explicativas e de cobertura do andamento do projeto também ndo terdo
custo adicional. As demais atividades que implicardo em investimento monetdrio estdo

relacionadas no quadro a seguir.

DESCRICAO 2 .| QUANTIDADE ' | VALOR
' ) i UNITARIO

1 - Andncios 1 pg colorida nos et ~ R$3240,00
Jornais de interior durante a

reahmgao do projeto il i
2~ Andncios de 1/2pg colorida na R$1.620,00
Gazetadassinantes rurais) durante
a realizacdo do projeto

{1 antncio semanal para divulgar o
projeto para assinantes érea rural)
3- Cartilhas explicativas®

'R$19.440,00

il o

sl R$1o 900 oot_'
F-Z'l_cmx15cm oHe e O i T e
4 ~ Banners 1x1,5m R$112 50 R$675 OO
R Chle (107 |Rrs100,000 " 11| R$1:000,00
6 - Mala Direta - internet " 1assinatura RS$50,00 R$300,00
mensal internet

(6 meses)

7 - Telefone e ndeterminadaur Bl ER iR 5200,004
8 - Destocamento palestrante " idaevolta por  R$20,00 R$240,00
técnico. reunido (12)

~ RS40000  R$4.800,00

= i

10—»A§uguél de local : i, 1 por evento A R$18"0,00“ R$2.160,00
(12)

11 - Fotégrafo

~ R$200,00  R$2.400,00

=1 Wt i -
i i

12 - Spots 30 seg em duas radios & por evento RS1/seg " R$360,00

| RS40,00  R$480,00

13 - Llimpeza locais das reunides




14— Coffee break* X 1 por reunido R$300 R$3.600,00
(12)

e

: ; &ﬁ@ﬂ%ﬂﬂ -
16 = Adesivos 15.000 20cm x

15 = Cartazes

R$2 100,00

17 = Convites impressos: ' 'R$2'171'0’05 il

{papel + tonner)

18 - Recepcionista 1 por evento

(12)

19 - Site do projeto dentro de
www.gazeta-rs.com.br ) o T s _
20- Maotoboy para ent’?ega deid 1 por encontro R$300,00 R$3 600 OO
convites, folderes e cartazes (12)

: ""'-R$97r225

Hiadiaic e

TOTAL

*varia com o niimero de pessoas.



7. CONCLUSAO E PERSPECTIVAS

Através destas agles, serd possivel numerar quantidade de pessoas
sensibilizadas com precisao, visando diminuir o nimero de intoxicagdes e melhorar a
qualidade da fruticultura nestes locais e proporcionando redugdo de custos no
agronegdcio.

Pretende-se, também divulgar resultados, inclusive nas entidades oficiais pertinentes.

Além de:
> Proporcionar hortifruticultura mais saudavel.
> Melhorar a qualidade dos produtos agricolas.
» Propagacgdo da informagéo.
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Despite the intensive use of pesticides in agriculture there are few studies assessing
the risk of respiratory conditions from this exposure. The study aimed at quantifying
the prevalence of respiratory symptoms among farmers and evaluating its relationship
with occupational use of pesticides and the prevalence of respiratory symptoms.
Methods

A cross-sectional study was conducted among 1,379 farmers from two municipalitics
of Southern Brazil in 1996. Frequency and type of chemical exposure and pesticide
poisoning were recorded for both sexes. All subjects aged 15 years or older with at
least 15 weekly hours of agricultural activity were interviewed. An adapted questionnaire
developed by the American Thoracic Society was used for the assessment of respiratory
symptoms. Multivariate logistic regression analysis was carried out.

Results

More than half (55%) of interviewees were male. The prevalence of asthma symptoms
was 12% and chronic respiratory disease symptoms was 22%. Higher odds ratios for
both asthma (OR=1.51; 95% CI: 1.07-2.14) and chronic respiratory disease (OR=1.34;
95% CI 1.00-1.81) symptoms were found in women. Logistic regression analysis
identified associations between many forms of exposure to pesticides and increased
respiratory symptoms. Occurrence of pesticide poisoning was associated with higher
prevalence of asthma symptoms (OR=1.54; 95% CI: 1.04-2.58) and chronic respiratory
disease symptoms (OR=1.57; 95% CI: 1.08-2.28).

Conclusions

Inspite of causality limitations, the study results provide evidence that farming exposure
to pesticides is associated with higher prevalence ofrespiratory symptoms, especially
when the exposure is above two days per month.

Resumo

Objetivo

Apesar do uso intensivo de pesticidas na agricultura, ainda sdo raros os estudos
sobre avaliagdo de riscos respiratérios devidos a esses produtos. O objetivo do
estudo foi dimensionar a prevaléncia de sintomas respiratdrios entre agricultores e
avaliar suas relagbes com o uso ocupacional de agrotoxicos.
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Meétodos

Foi desenvolvido um estudo transversal com 1.379 agricultores de dois municipios
da Serra Gaiicha, Brasil, em 1996. Foram medidas a fregiiéncia e as formas de
exposicdo quimica aos agrotéxicos, além das intoxicacdes agudas para ambos os
sexos. Foram entrevistados todos os individuos com 15 anos de idade ou mais, com
no minimo 15 horas semanais de atividade. Para investigar os sintomas respiratérios,
Joi usada uma adaptagéo do questiondrio du American Thoracic Society. A andlise
mudtivariada foi realizada por meio de regressdo logistica.

Resultados

Dos agricultores entrevistados, 55% eram do sexo masculino. A prevaléncia de
sintomas de asma foi de 12% e 22% foram considerados como portadores de doen¢a
respiraloria cronica. As mulheres apresentarain os odds ratios mais elevados para
sintomas de asma (OR=1,51; IC 95%: 1,07-2,14) e para sintomas de doenca
respiratoria crénica (OR=1,34; IC 95%: 1,00-1,81). A regressdo logistica identificou
associagoes entre varias formas de exposi¢do aos agrotoxicos e aumento de sintomas
respiratorios. A ocorréncia de intoxicagdes por agrotéxicos mostrou-se associada
com maior prevaléncia de sintomas de asma (OR=1,54; IC 95%: 1,04-2,58) e de
doenga respiratéria crénica (OR=1,57; IC 95%: 1,08-2,28).

Conclusées

Apesar das limitacbes de causalidade, os resultados evidenciaram que o trabalho
agricola envolvendo agrotéxicos estd associado com a elevagdo da prevaléncia de
sintomas respiratérios, especialmente quando a exposi¢do é superior a dois dias

por més.

INTRODUCTION

Several studies!!2'*%* have reported increased risk
of respiratory problems, such as asthma and chronic
bronchitis, among agricultural workers. Exposure to
pesticides has been associated with increased risk of
respiratory symptoms in agricultural activities.!*?
Workers are usually exposed to a wide range of dif-
ferent chemical substances. Contact with these sub-
stances is not restricted to product application, but
also occurs during product preparation, helping with
hoses, washing contaminated clothes and dispens-
ing treatment to livestock.

In the United States, a study' in a large cohort of
approximately 20,000 pesticide applicators provided
evidence of the association between work with pesti-
cides and the occurrence of wheezing in the previous
year. A historical cohort conducted among Australian
agricultural workers? involved in the control of ticks
showed that occupational exposure to insecticides was
associated with greater asthmamortality rates and preva-
lence of atopic disease among survivors.

In a mountain region in Southern Brazil (Serra
Gaticha), it is estimated that 95% of farms use some
sort of pesticide and that at least three out of four agri-
cultural workers are regularly exposed to pesticides. It
is also estimated that only half of these workers use
protective masks (face-shields) while working with
these products.® Despite the large number of Brazilian

agricultural workers exposed to agrochemicals, no
population-based studies have been carried out to as-
sess the impact of cheimical exposure on their respira-
tory health.

The objective of the present study was to verify the
prevalence of respiratory symptoms among farmers
and to evaluate its association with occupational
exposure to pesticides.

METHODS

A cross-sectional study including 1,379 agricultural
workers of Serra Gaticha, Souhtern Brazil, was carried
outin 1996. All subjects aged 15 years or older with at
least 15 weekly hours of agricultural activity were in-
terviewed. This study is part of a larger project that
evaluated several aspects of the agricultural workers
exposures and health. The sampling process is pre-
sented in detail elsewhere.® Briefly, 20% of the rural
properties in the region were randomly selected based
on the official registry of agricultural producers in each
city. Fieldwork lasted five weeks and took place dur-
ing the 1996 summer harvest. The regions chosen are
characterized by the predominance of family farming,
small or average-sized properties, diversified agricul-
tural activities and fruit production.

All information was obtained by interviewing work-
ers at their place of work, using one questionnaire for
collecting data on the characteristics of the farm and
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a second one for data on each agricultural worker.
Socioeconomic and agricultural data were collected,
and properties were characterized according to area
(agriculture, cattle and total), type of agricultural pro-
duction (types of fruits, corn, beans, pumpkin, on-
ions, horticulture, and others), animal production
(number of birds, bovines, equines and others), and
level of mechanization (types of agricultural ma-
chines, vehicles for crop transportation, automobiles
and implements). Scores were established for the level
of mechanization and gross income yielded by the
agricultural production.?

The use of pesticides in the property was evaluated
basecd on the main chemical groups used:
organophosphates (fenthion, dimethoate, trichlorfon,
methyl parathion, and methamidophos), pyrethroids
(deltamethrin, cypermethrin), triazines (atrazine,
simazine), copper sulfate, dithiocarbamates (imancozeb,
maneb) alaninates, captan, dodine, benzimidazole,
glyphosate and paraquat. The insecticides were classi-
fied according to their use in cattle raising and agri-
cultural activities. Data on cheinical fertilizer (almost
exclusively nitrogen-phosphate-potassium (NPK) for-
mulations) and industrial ration use (for bovines, swine
and poultry) were also collected. These chemical
groups were analyzed separately and grouped by class
and frequency of use. Data on chemical types were
obtained for the entire farm, and were estimated as col-
lective environmental exposure.

The individual questionnaire characterized workers
in terms of sociodemographic aspects (sex, age, school-
ing, marital status, ethnicity, labor relation, and smok-
ing). Smokers were divided into three categories (non-
smokers, former smokers and current smokers). The lev-
els of 12 types of organic and mineral dust were as-
sessed, based on the intensity perceived by the worker.
Indicators were constructed by grouping types of dust
with intense cxposure for analysis as a confounder.

Self-reported individual exposure to pesticides was
evaluated by investigating different forms of contact
with chemicals (application, mixing, cleaning equip-
ment, helping with hoses, washing contaminated
clothes, transporting and loading pesticides, applying
treatment to animals, re-entering recently treated fields,
and working with pesticides in morc than one prop-
erty). These exposures werc classified according to days
per month of chemical contact. It was also considered
the duration of exposure (average daily hours of agri-
cultural and non-agricultural work, both during the
harvest and in the period between harvests; years of
exposure to chemicals; years living in the property).
Self-reported lifetine poisoning with pesticides was
considered as a marker of intense agrochemical expo-
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sure, enough to cause self-reported poisoning.* The
use of protective masks specific for chemical products
was also investigated among exposed agricultural
workers. In the light of large number of exposures, it
was chosen to construct synthetic indicators for cer-
tain factors, e.g., the class of pesticide used (insecti-
cides, herbicides, and fungicides), major chemical
groups; forms of intense exposure to agrochcmicals
(for exposures of more than two days per month); and
intense use of any type of chemical fertilizer.

Respiratory symptoms were characterized using an
adapted questionnaire developed by the Amcrican Tho-
racic Society/Division of Lung Disease (ATS/DLD).
This version was used in chronic bronchitis prevalence
study in Pelotas, Southern Brazil.'s Although this ver-
sion has not been validated in Brazil, this is an intema-
tionally recognized questionnaire, validated by epide-
miological studies in others countries.?!

The criterion used for defining asthma symptoms
was reporting of having had two or more episodes of
wheezing with shortness of breath at any time in their
lifetime. Information on chronic bronchitis was based
on self-reported symptoms of cough and phlegm dur-
ing most days of the week, for three or more months
per ycar, and lasting at least two years.? Chronic res-
piratory discase was defined as the presence of at
least one of the following symptoms: cough or
phlegm during most days of the week for three or
more months per year, recurrent wheezing (most days
and nights), or two or more episodes of wheezing with
shortness of breath.?®

Crude analyses evaluated associations through Chi-
square and linear trend tests. The employees showed
better socioeconomic conditions than farm owners,
considering that all agricultural and socioeconomic
indicators reflected the characteristics of the rural
property and the employees (7% of the samplc) worked
in the richest farms. Therefore, the employces were
excluded from the analysis. Multivariate analysis was
performed through logistic regression bascd on a hi-
erarchical conceptual model using SPSS-10 software.
The variables included in the rcgression model were
classified into two levels:

1. Sociodemographic and agroeconomic factors:
sex, age, cducation, civil status, smoking, size of
agricultural area, ievel of mechanization, gross
income from agricultural production, production
of fruits, onions, flocks of horses and birds.

2. Factors related to the rural work process: forms of
pesticide cxposure, pesticide poisoning, working
hours during harvest, use of industrial rations,
intense exposure to mineral and organic dust, and
years of chemical exposure.
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Table 1 - Frequencies of respiratory symptoms among farmers (N=1,379). Serra Gaucha, Brazil, 1996.

Respiratory symptoms N (%)
Usually has cough 201(14.6)
Chronic cough* 88 (6.4)
Usually coughs when waking up 108 (7.8)
Usually produces phlegm 240 (17.4)
Chronic phlegm* 119 (8.6)
Usually produces phlegm when waking up 171(12.4)
Has chronic bronchitis** 42 (3.1)
Had disabling disease with phlegm in the last 3 years 145 (10.6)
Has had wheezing without cold 98 (7.1)
Has had wheezing most days or nights (recurrent) 95 (6.9)
Has had wheezing and shortness of breath 246 (17.9)
Asthma symptoms*** 168 (12.2)
Has used medication for wheezing with shortness of breath 152 (11.1)
Chronic respiratory disease symptoms**** 303 (22.0)
Has relatives with asthma 429 (31.3)
Has relatives with respiratory allergy 256 (18.8

*Most days of the week, during three or more months per year

**Chronic cough and phlegm, both lasting for two years or more
***Has had two or more crises of wheezing with shortness of breath
****Chronic cough or chronic phlegm or recurrent wheezing or symptoms of asthma

Two outcomes were examined in the logistic re-
gression analysis: symptoms of asthma and chronic
respiratory illness. For chemical exposure variables,
the reference category in the regression analysis
was the non-cxposed or little-exposed group. The
criterion for confounder inclusion was p-value up
to 0.20. The interaction of the different types of
exposure to agrochemicals and socioeconomic in-
dicators (level of mechanization, gross production
income, property size, and schooling) or smoking
was analyzed.

RESULTS

Ofthe eligible workers, 5% could not be interviewed,
totaling 1,379 farmers in 471 farms. Among the stud-
ied farmers, 55% were male, 93% were landowners
and 7% were either tenants or partners. Mean age was
42.0 years old (standard deviation (sd)=15.6) and
mean schooling was 4.8 years (sd=2.7). It was found

that 12% were current smokers and 12% were former
smokers (Kappa=0.89).

Of the interviewed farmers, 18% reported at lcast
one episode of wheezing with shortness of breath.
The cumulative prevalence of asthma symptoms was
12% and the prevalence of chronic respiratory dis-
ease was 22%. Table 1 shows the prevalence of major
respiratory symptoms.

The frequency of smoking and the main symptoms
among farmers aged 40 years or older (n=736) was
higher than the sample average. Among this age group,
18% were former smokers, 14% were current smok-
ers, 17% of subjects had asthma symptoms, 30% had
symptoms of chronic respiratory illness, 9% had
chronic cough, 13% had chronic phlegm, and 5%
had chronic bronchitis.

Table 2 presents the results of the multivariate

Table 2 - Association between sociodemographic factors and respiratory symptoms using logistic regression. Serra Gaucha,

Brazil, 1996.
Factors Symptoms of asthma Chronic respirator}( disease
N Crude OR Adjusted OR Crude OR djusted OR
(95% ClI) 95% Cl) (95% CI) 95% Cl)
Sex p=0.003 p=0.02 p=0.09 p=0.05
Male 764 i il 1 ]
Female 615 1.63 (1.18-2.26) 1.51(1.07-2.14) 1.25 (0.96-1.61) 1.34 (1.00-1.81)
Age p<0.001* p=0.003* P<0.001 p<0.001*
15-29 years 330 1 1 1 il
30-40 years 349 1.48 (0.83-2.62) 1.47 (0.73-2.98) 1.24 (0.80-1.94) 1.00 (0.59-1.67)
41-53 years 353 2.36 (1.38-4.04) 2.05 (0.99-4.22) 2.44 (1.62-3.68) 1.88 (1.11-3.17)
54+ years 347 3.47 (2.07-5.82) 2.95 (1.35-6.45) 3.98 (2.68-5.92) 3.33 (1.87-5.93)
Schooling p<0.001 p=0.04* p<0.001 p=0.06"
<1 year 115 1 1 1 1
2-4 "years 545 0.65 (0.39-1.08) 0.76 (0.44-1.33) 0.64 (0.42-0.98) 0.87 (0.54-1.39)
5-7 years 500 0.42 (0.24-0.71) 0.61 (0.33-1.11) 0.41 (0.27-0.64) 0.74 (0.46-1.23)
8+ years 219 0.26 (0.13-0.52) 0.48 (0.21-1.05) 0.25 (0.15-0.44) 0.57 (0.30-1.10)
Smoking p=0.31 p=0.3 p=0.004 p=0.14
Never 1,042 1 1 1 1
Former 169 1.35 (0.85-2.15) 1.32 (0.79-2.21) 1.78 (1.24-2.56) 1.45 (0.96-2.19)
Smoker 168 1.30 (0.81-2.08) 1.43 (0.86-2.39) 1.38 (0.95-2.01) 1.33 (0.87-2.04)

*p-value, linear trend test

Odds ratio adjusted by: sex, age, schooling, marital status, smoking, area for agriculture, level of mechanization, gross
income, agricultural production, exposure to dust, years living in the farm, and poisoning by pesticides
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analysis of associations between sociodemographic
factors and respiratory symptoms. The prevalence of
these symptoms was found to be higher among women,
older subjects, and agricultural workers with low
schooling. No differences were observed with respect
to marital status or ethnicity. Smoking (analyzed in
three categories) was not significantly associated with
the outcomes (Table 2).

Among the farmers, almost 60% worked with pes-
ticides more than two days per month and 162 (12%)
reported pesticide poisoning during their lifetime.
Several forms of exposure to pesticides, including
the synthetic indicators of frequent cxposure (group-
ing exposures greater than two days per month),
showed a positive lincar association between fre-
quency of chemical exposure and respiratory symp-
toms (Table 3). Applying pesticides, helping with
hoses, cleaning equipment, and washing contami-
nated clothes roughly doubled the risk of having
asthma symptoms. As to symptoms of chronic respi-
ratory illness, a 70-90% increase in risk was observed
among subjects who worked in more than one farm,
prepared chemical mixtures, and washed contami-
nated clothes, when compared to those who did not
perform these activities. After grouping forms of ex-
posure which exceeded two days per month, it was

piratory s
Faria NMX et al

observed a linear increase in asthma symptoms along
with an increase in forms of exposure. Likewise, the
occurrence of pesticide poisoning (indicating in-
tense exposure) was associated with greater preva-
lence of both asthma and chronic respiratory dis-
ease symptoms.

None of the major classes of chemicals used were
associated with increased prevalence of the symp-
toms evaluated, neither when examined according to
specific chemical groups nor when pooled into classes
of agricultural usage (insecticides for livestock or
agriculture, fungicides, and herbicides). Associations
between the use of fertilizers in the farm and respira-
tory symptoms were also not found (Table 4).

The use of respirators against chemical products
showed no association with the prevalence of respi-
ratory symptoms. It was not observed interactions
between socioeconomic indicators or smoking and
the forms of exposure to pesticides.

DISCUSSION

The present study showed that the occupational
use of pesticides is associated with increased respira-
tory symptoms, especially those of asthma.

Table 3 - Association between main exposure to pesticides and respiratory symptoms using logistic regression. Serra Gaucha,

Brazil, 1996.
Forms of Symptoms of asthma Chronic respiratory disease
exposure N Crude OR Adjusted OR Crude OR Adjusted OR
(95% ClI) 95% Cl) (95% CI) 95% CI)

Work with pesticides p= O 27 p=0.09 p=0.12 p=0.03

Up to 1 farm 1,267 1 1 1

2 or + farms 68 1.45 (0. 75 2 83) 1.84 (0.92-3.69) 1.54 (0.90-2.64)  1.92 (1.08-3.41)
Pesti':J:ide application 3 p= 0 p= 0 2 p=0.65 p=0.48

o 41

Up to 2 days/month 484 0.85 (0. 57 1.28) 1.59 (0. 87 2.90) 6 (0. 63 1.18)  0.87 (0,62-1.24)

>3 days/month 465 0.97 (0.65-1.44) 2.11 (1.14-3.92) 3 (0.68-1.27)  1.06 (0.75-1.52)
Mixing of pesticides p=0.1 p=0.13* p=0 03 p=0.02*

No 512 1 1 1 1

Up to 2 days/month 691 0.81 (0.57-1.16)  1.06 (0.71-1.57) 0.94 (0.71-1.24)  1.11 (0,80-1.53)

>2 days/month 159 1.27 (0.77-2.09) 1.67(0.96-2.90) 1.58 (1.06-2.36)  1.85 (1.18-2.91)
Pesticide spreading aid p=0.57 p=0.005" p=0.49 p=0.76

No 458 1 1 1 1

Up to 2 days/month 569 1.01 (0.69-1.49) 2.12 (1.19-3.75) 0.86 {0.64-1.16)  0.93 {0.68-1.28)

>2 days/month 334 1.23 (0.80-1.87)  2.54 (1.36-4.72) 1.02 (0.73-1.43)  1.05 (0.74-1.51)
Equipment cleaning p=0.4 p=0.02* p=0.31 p=0.2

No 495 1 1 1 1

Up to 2 days/month 670 0.85 (0.60-1.22) 1.52 (0.92-2.52) 0.88 é0.66-1.17) 1.07 (0.77-1.48)

>2 days/month 197 1.15 (0.71-1.85) 2.06 (1.13-3.77) 1.16 (0.79-1.71)  1.43 (0.93-2.22)
Washing of working clothes p=0.02 p=0.04* p=0.0 p=0.01*

No 802 1 1 1 1

Up to 2 days/month 425 1.63 (1.14-2.31) 1.82 (1.10-3.02) 1.22 (0.92-1.62)  1.21 (0.89-1.64)

>2 days/month 137 1.53 (0.91-2.60) 1.94 (0.96-3.92) 1.66 (1.10-2.49)  1.78 (1.15-2.75)
Forms of exposure®* p=0.47 p=0.002* p=0.58 p=0.46

None/little 563 1 1 1 1

1 253 0.87 (0.54-1.47) 1.45 (0.80-2.61) 0.85 (0.59-1.22)  0.95 (0.64-1.41)

2 182 1.32 (0.82-2.15) 2.78 (1.52-5.05) 0.85 (0.56-1.28)  1.12 (0.72-1.77)

>2 381 1.16 (0.78-1.71) 2.13 (1.26-3.61) 1.06 (0.78-1.45) 1.28 {0.90-1.81)
Pesticide poisoning p=0.02 p=0.03 p=0.004 p=0.02

No 1,216 1 1 1 1

Yes 162 1.71.(1.10-2.65) 1.64 (1.04-2,58) 1.71.01,19:2.45) 1,57 (1.08-2.28)

“p-value, linear trend test
**Exposure over 2 days per month

Odds ratio adjusted by sex, age, schooling, marital status, smoking, socioeconomic indicators, agricultural production,
exposure to dust, industrial rations, years of chemical exposure.
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The validity of this study is supported by a high
response rate (95%), a representative sample size, agile
fieldwork, trained interviewers, quality control, and
double data entry, among others.

In this region, biological markers were not avail-
able for several of the used pesticides. The estimate
pesticide exposure based just on worker perception
could present low accuracy or misclassification. So,
other analytical methods, such as biomarkers of in-
ternal dose, could improve the chemical exposure
accuracy. On the other hand, the information provided
by workers was advantageous, since it allowed to es-
timate several simuitaneous exposures to airborne
substances, such as dusts and different types of chemi-
cal products. Besides, it makes possibie to approach
the occurrence of poisonings.

The study cross-sectional design limits inferences
on the causality of the associations between occupa-
tional exposures and respiratory symptoms. As the
symptoms evaluated referred to a long period of time,
temporal ambiguity and/or recall biases may have
occurred underestimating the associations.

The prevalence of asthma symptoms found (12%)
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was strengthened by the fact that 11% of the agricul-
tural workers had already used medication during epi-
sodes of wheezing with shortness of breath. Despite
the variations in the criteria used to define asthima symp-
toms in other studies, there was a reasonable level of
consistency with results obtained in other countries:
New Zealand,!! USA! (Iowa and North Caroline),
Switzerland,” Sweden," Brazil® (Pelotas) and an
multicenter study® — European Community Respira-
tory Health Survey (ECRHS). There was a substantial
difference in the prevalence of respiratory symptoms
according to region. In the ECRHS,? the prevalence of
wheezing with shortness of breath varied from 3% to
16%. In Canada, using ECRHS methodology, was 10-
12% among men and 11-19% among women, depend-
ing on the site studied.™

The prevalence of symptoms of chronic respiratory
illness (22%) was consistent with Norway study,' but
higher than the Lebanese study.® This could be ex-
plained by the younger age of the interviewees in the
Lebanese study. Another study compared the results
of two different databases using thrce criteria: the
prevalence of airways obstruction was 13% accord-
ing to the European criterion, 45% according to the
American criterion, and 23% according to clinical

Table 4 - Association between major chemical types used in the farms and respiratory symptoms using logistic regression.

Serra Gaucha, Brazil, 1996.

Chemical types Symptoms of asthma Chronic respiratory disease
N Crude 5R Adjusted OR Crude OR Adjusted OR
(95% ClI) 95% Cl) (95% CI) 95% ClI)

Insecticides-agriculture p=0.10" p=0.78 p=0.13 p=0.43

None 417 1 1 1 1

One type 329 1.01 (0.66-1.54) 1.09 (0.70-1.70) 1,23 (0.88-1.73) 1.22 (0.84-1.76)

Two types 259 0.73 (0.44-1.19) 0.82 (0.49-1.38) 0.82 (0.56-1.22) 0.86 (0.56-1.31)

3 or + types 351 0.74 (0.47-1.15) 0,99 (0.62-1.59) 0.85 (0.60-1.21) 1.04 (0.71-1.52)
Fungicides p=0.001" p=0.26 p=0.003* p=0.06*

None 382 1 1 1 1

One type 186 0.71 {0.42-1.20) 0.74 (0.43-1.27) 1.08 (0.72-1.61) 1.04 (0.68-1.60)

Two types 280 0.81 (0.52-1.25) 0.92 (0.57-1.50) 0.93 (0.65-1.34) 1.00 (0.68-1.48)

3 or + types 518 0.49 (0.32-0.74) 0.65 (0.40-1.04) 0.62 (0.45-0.86) 0.71 (0.49-1.02)
Herbicides p=0.04" p=0.88 p=0.06" p=0.49

None 613 1 1 1 1

One type 504 0.71 (0.49-1.03) 0.95 (0.64-1.43) 0.72 (0.54-0.96) 0.83 (0.61-1.13)

Two or + types 258 0.65 (0.41-1.05) 0.87 (0.51-1.48) 0.77 (0.54-1.10) 0.88 (0.61-1.29)
Organophosphate p=0.06" p=0.7 p=0.10" p=0.78

None 282 1 1 1 1

1-3 types 637 0.76 (0.50-1.14) 0.86 (0.56-1.33 0.90 (0.64-1.25) 0.89 (0.62-1.29)

4 or + types 440 0.64 (0.41-1.01) 0.82 (0.51-1.33 0.74 (0.52-1.01) 0.87 (0.59-1.30)
Pyrethroids p=0.30 p=0.3 p=0.74 p=0.60

None 584 1 1 1 1

One type 516 0.76 (0.53-1.10) 0.76 (0.51-1.17) 0.90 (0.67-1.20) 0.89 (0.66-1.21)

Two or + types 263 0.79 (0.50-1.24) 0.89 (0.55-1.43) 0.92 (0.65-1.31) 1.07 (0.74-1.56)
Copper sulfate p=0.02 p=0.45 p=0.06* p=0.10*

None 476 1 1 1 1

Uses little 487 0.59 (0.40-0.88) 0.76 (0.50-1.16) 0.71 (0.52-0.96) 0.78 (0.56-1.08)

Uses much 403 0.68 (0.46-1.01) 0.86 (0.53-1.40) 0.75 (0.55-1.03) 0.76 (0.54-1.06)
Dithiocarbamates p=0.004" p=0.3 p=0.006" p=0.2

None 593 1 ] 1 1

Uses little 360 0.80 (0.54-1.18) 0.93(0.61-1.42) 0.88 (0.64-1.19) 0.99 (0.71-1.38)

Uses much 416 0.54 (0.36-0.82) 0.70(0.44-1.12) 0.64 (0.47-0.88) 0.77 (0.54-1.08)
Glyphosate p=0.02 p=0.5 p=0.005"* p=0.46

None 694 1 1 1 1

Uses little 335 0.72 {0.48-1.08) 0.92 (0.59-1.44) 0.72 (0.48-1.08) 0.85 (0.60-1.19)

Uses much 336 0.55 (0.35-0.85) 0.75 {0.45-1.25) 0.55 {0.35-0 .85) 0.82 (0.58-1.17)

*p-value, linear trend test

Odds ratio adjusted by: sex, age, schooling, marital status, smoking, socioeconomic indicators, agricultural production,

intense exposure to dust, industrial rations
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symptoms.* The latter result was in agrcement with
the present study. However, the study acknowledged
a lack of standardization in the classification crite-
ria, which hampers epidemiological comparisons.

The prevalence of chronic phlegm (9%) was com-
pared to other studies: 11% in a study in Ohio, USA,*
11-17% among European farmers,'™" and 4% in Cali-
fornia, USA."®

The results on the prevalence of chronic cough (6%)
and wheezing without cold (7%) were relatively simi-
lar to Ohio study?® but lower than the Canadian study,
whose prevalence was 14% for morning cough and
27% for wheezing without cold.??

Different forms of occupational exposure to pesti-
cides showed a dose-response relationship with respi-
ratory symptoms, especially those of asthina. The pes-
ticide exposure, at a high enough concentration to
cause self-reported pesticide poisoning, was consid-
ered an indicator of intense exposure and showed a
clear association with symptoms of asthma and chronic
respiratory illness. These data are consistent with re-
sults found in other countries. In the Canadian study,?
pesticides were associated with physician-diagnosed
asthma. Among American pesticide applicators, it was
observed associations between several types of pesti-
cides and wheezing in the previous year.'” Two studies
on family farming found results indicative of the respi-
ratory risk of pesticide use: in Jowa, work involving
pesticides, showed a clear association with respiratory
symptoms.? In Ohio, rural work involving pesticides
was related to the increased chronic cough (p<0.10).%
In Lebanon, a study using similar criteria to those of
the present study, revealed an association between sev-
eral types of pesticide exposure — domestic, environ-
mental, and occupational (parents) — and respiratory
symptoms among rural students.?

The use of multivariate analysis based on a hierar-
chical model revealed the independent effects of sev-
eral agricultural activities. Grouping pesticide expo-
sure in different forms to what a subject is exposed to
showed that the group of farmers not exposed to pes-
ticides had a high prevalence of respiratory symp-
toms. On the other hand, in the group exposed to
pesticides, a gradual increase in risk was observed
with increasing exposure. This pattern may reflect
the “healthy worker effect”, by which healthier indi-
viduals are more likely to be involved in productive
activities. The healthy worker effect has been con-
firmed among pesticide applicators in Jowa and North
Carolina, where subjects with more severe respira-
tory symptoms were excluded from agricultural work
or had their exposure to agents that can potentially

Pesticides and respiratory symptoms
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worsen their symptoms restricted.'® Therefore, the
magnitude of the respiratory risks of pesticides could
be reduced due to this effect.

Several studies have reported the risk to the respi-
ratory system posed by pesticides of specific chemi-
cal types. In the Agricultural Health Study,'® of 40
products tested, 11 types of compounds, mostly in-
secticides and herbicides, showed increased risk of
wheezing. Chemical groups associated with respira-
tory symptoms included organophosphates,
thiocarbamates, paraquat,'® and carbamates.? Other
publications also indicate the risks associated with
other chemical groups such as fumigants, including
methyl bromides, pyrethroids and others.'? In the
present study, even though several products were
tested, alonc and in groups, none of the chemical types
showed an association with increased respiratory
symptoms. However, data on chemical types were
collected for the farm as a whole. By individualizing
this information for each of the property’s workers,
chemical exposure was attributed to unexposed (or
little exposed) individuals, thus producing a meas-
urement bias directed towards the unit (null hypoth-
esis). Morcover, richer and more productive proper-
ties are those that employ agrochemicals the most. It
is possible that the control of the effect of socioeco-
nomic indicators was insufficient, and a residual con-
founder effect may remain.

In addiction, agricultural workers are generally ex-
posed to several products simultaneously. Therefore,
the unexposed group or with little exposure to a cet-
tain chemical type could potentially be in contact with
another type, reducing the difference between groups.
Another factor that may have influenced the estimated
exposure to pesticides is the lack of data on the non-
occupational foris of exposure to agrochemicals, es-
pecially domestic exposure, present in the majority of
houscholds, which has already been associated with
respiratory symptoms in an earlier study.?

The higher prevalence of asthma among women, in
both crude and adjusted analysis, corroborates other
studies conducted using similar methodology.5' In
fact, women used lower protection during pesticide
exposure and had other risks such as house dust mite
or clean up products. Besides, it is possible that, in
addition to the exposure to household dust, the use
of domestic insccticides may also contribute to the
increased prevalence among women.

The finding that cumulative prevalence of asthma
symptoms increased with age does not agree with some
studies that found no differences in terms of age.”!!2
One study” compared reported cases of wheezing with
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or without medical diagnosis of asthma, finding higher
frequency of symptoms and lower frequency of medi-
cal diagnosis among the >50 years age group. This
study also suggested a different pattern of asthma symp-
toms among older adults, in which wheezing without
evidence of atopy would predominate.

The present study showed that work with pesticides
is associated with an increased prevalence of respira-
tory symptoms, especially asthma. This risk was more
evident when occupational chemical exposure was
greater than two days per month. Nevertheless, due to
the limitations in terms of the definition of causality,
it is recomimended that further studies be conducted
on the subject, including more detailed accounts of
the intensity of chemical exposure. It is identified
the need of future studies that would be able to docu-
ment the subject’s past pesticide exposure, detailing
the use of protective equipment, as well as concen-
tration and toxicological classification of the pesti-
cides used and non-occupational exposures.

Morcover, it is also necessary to consider that the
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Resumo: Com este trabalho, objetivou-se avaliar a exposicédo do aplicador & calda de agrotdxico,
durante pulverizagdo na cultura da videira, com 4 diferentes pulverizadores. Os equipamentos
avaliados foram um pulverizador semi-estacionério tipico, um pulverizador de barras adaptado a
uma barra semi-circular com os bicos voltados para cima, um turbopulverizador marca Hatsuta
modelo café, com sistema de turbina adaptado para utilizacdo na cultura da uva, e um turbo-
pulverizador marca KO, modelo Jales, regulados pelos produtores. Para avaliagdo da exposi¢ao
dérmica potencial (EDP) amostradores foram distribuidos sobre 22 partes do corpo do aplicador,
que pulverizou uma calda contendo 3000 ppm do céation Cu*2 durante 35 a 40 min. Em laboratério
o Cu*? foi recuperado e quantificado e a exposi¢cao calculada em funcao da concentragédo do
cation na calda. O pulverizador semi-estacionério proporcionou a maior EDP, seguido pela barra,
turbo adaptado e pelo turbo original. A porcentagem do volume pulverizade que atinge o corpo
do aplicador num mesmo pericdo de tempo, foi mais que 89 vezes maior para 0 semi-estacionario,
quando comparado ao turbo Jales e a barra adaptada, e 44 vezes maior quando comparado ao
turbo adaptado. As areas mais expostas do corpo foram maos, cabeca e dorso para os tratorizados
e a EDP foi alta em praticamente todas as regides do corpo com o semi-estacionario. Aspectos da
EDP em fung¢do do equipamento e da forma de utilizagdo séo discutidos.

Palavras-chave: agrotéxicos, pulverizador, exposicdo dérmica, uva

Dermal exposure of pesticide applicator
in grapes crop, with different sprayers

Abstract: The aim of present study was to evaluate the dermal exposure of pesticide applicator,
during spraying in grapes crop, with 4 different sprayers. The equipments utilized were a typical
semi-stationery sprayer, a boom sprayer adapted with a semi-circulate boom with the nozzle
returned upward, an airblast sprayer utilized in coffee crop with turbine system adapted for
grapes and a original airblast sprayer for grapes (KO, model Jales), regulated by the workers. For
assessment of potential dermal exposure {(PDE) of spray man, 22 sampling pads were attached
to body parts of spray man applying a solution containing 3000 ppm of Cu*2during 35 to 40 min.
Copper was extracted and quantified in laboratory and the exposure was calculated considering
the original concentration of the spray solution. The semi-stationery sprayer provided largest
PDE, followed by the adapted boom sprayer, adapted airblast and original airblast sprayer. The
carrier percentage reaching the spray man body in the same period of time was more than 89
times higher for semi-stationery when compared with the original airblast and the adapted boom
and 44 times higher compared to the adapted airblast sprayer. The most exposed areas of the
spray man body were the hands, head and back for sprayers adapted to tractor, and PDE was
high in practically all the areas of the body with the semi-stationery equipment. Aspects of PDE
related to equipment and the form of their use are discussed.

Key words: pesticides, sprayer, dermal exposure, grapes
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INTRODUCAO

Segundo dados do IBGE (1999) o Estado do Rio Grande do
Sul ainda € o maior produtor brasileiro de uvas para vinho, além
de responsavel por 92% da produg¢io; no entanto, o Estado de
S&o Paulo ja responde por 56% da produgdo de uva de mesa,
constituindo-se no maior produtor brasileiro neste setor, Outros
estados brasileiros também possuem produgdes bastante
significativas, destacando-se Santa Catarina ¢ Parana e o
Nordeste brasileiro, mais especificamente a regido do Vale do
Rio S3o Francisco.

Por se tratar de uma planta sarmentosa, a videira necessita
de tutores para sua condugdo, sendo dois os tipos principais
de apoio: caramanchZo (latada ou pérgola) e espaldeira (casca).
Segundo Sim#o (1971) as videiras conduzidas em caramanchéo
sdo mais produtivas, porém os frutos sdo inferiores e mais
sujeitos a doengas causadas por fungos; portanto, tal sistema
de condugdo deve destinar-se principalmente ao cultivo
doméstico e & ornamentagio. Tal idéia nfo é compartilhada por
Maruyama (1980) que recomenda que a videira seja conduzida
em “latada”, pois assim ela produzira mais e melhor. No Estado
de Sdo Paulo ambos os sistemas de condugo sdo comuns,
sendo a espaldeira mais utilizada nas regides produtoras de
Jundiai e Sdo Roque e o caramanchio nas regides de Jales,
Sdo Miguel Arcanjo e Cap#o Bonito, por proporcionar maior
protecdo dos cachos contra a queimadura pelo sol.

Qualquer que seja o sistema de condugo, o método mais
comum de controle das pragas e doengas que ocorrem na
cultura, € a aplicago de agrotoxicos através de pulverizagGes
(Ramos et al., 1998). Segundo Maruyama (1980) o niimero de
pulverizagGes anuais varia em fungfio da susceptibilidade da
variedade, podendo variar de 5 a 10 em variedades como a
Niagara, até 40 a 50 em outras, como a [talia. O equipamento
mais comumente utilizado nessas pulverizagdes é o pulverizador
semi-estacionario (Ramos et al., 1998), em que o tanque e a
bomba ficam parados nos carreadores ou em uma posi¢éo fixa
do terreno e enviam calda pressurizada para duas mangueiras
de alta pressdo, de didmetro interno (8 ou 12,7 mm) e
comprimentos variaveis (50 a 100 m). Cada mangueira pode,
ainda, ser subdividida em duas, logo apds a saida da bomba
possibilitando, assim, que quatro operarios trabalhem ao mesmo
tempo. Em cada extremidade das mangueiras ¢ acoplada uma
langa, com aproximadamente 1 m de comprimento, contendo
uma ponta com 3 bicos leque dispostos em linha (Yamaho) ou
3 bicos cénicos dispostos triangularmente (Bico Universal
Hatsuta) trabalhando a pressdes superiores a 1400 kPa. Durante
a aplicag@io, o operdrio empunha a langa direcionando a
pulverizagio para o lado e movimentando-a para cima e para
baixo, nos plantios em espaldeira, ou direcionando a pulverizagio
para cima e movimentando-a lateralmente, nos plantios em
caramanchdo. Em ambos os casos, 0 operario passa pela area
tratada imediatamente apds a pulverizagdo. Apesar da predo-
minancia do semi-estacionario, outros pulverizadores, normal-
mente adaptados pelos produtores buscando mecanizar a
operag#o, sdo também freqiientemente encontrados.

A exposi¢iio dérmica pode ser potencial (EDP) que € a
quantidade de agrotoxico coletada sobre a pele exposta, sobre
as roupas, luvas protetoras etc. que, teoricamente, atingira a
pele na auséncia das vestimentas (Turnbull et al., 1985); ou real
(EDR) que ¢ a quantidade absoluta de um agrotdxico qualquer
que entra em contato com a pele (sem roupa) e, portanto,
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disponivel para a absor¢io (Bonsall, 1985). Segundo Durham
& Wolfe (1962) numerosos métodos tém sido desenvolvidos
para medir a exposi¢do de aplicadores de agrotdxicos e outros
agentes envolvidos, os quais podem ser convenientemente
divididos em métodos diretos ¢ indiretos. Os diretos envolvem
o uso de algum mecanismo para coletar o material toxico que
vem em dire¢do e entra em contato com o corpo do aplicador,
durante o periodo de exposi¢do. A quantidade do agente toxico
coletado ¢ determinada por analises quimicas, bioensaios, ou
outros métodos. Os métodos indiretos, por outro lado, envolvem
a medida de algum efeito do agente tdxico no individuo. O
método direto foi utilizado nos primeiros estudos na area e
originou o Protocolo Padréo da Organizagdo Mundial de Satide
de 1975 (WHO, 1975), modificado em 1982 (WHO, 1982). Tal
método, adaptado por Machado Neto & Matuo (1989) tem sido
utilizado no Brasil em estudos mais recentes de avaliagio
(Machado Neto et al., 1992; Machado Neto et al., 1998).

O presente trabalho tem como objetivo avaliar a exposi¢do
dérmica potencial do aplicador a calda de agrotéxico, obtida
pela utilizagdo de 4 diferentes sistemas de pulverizagfo
utilizados na cultura da videira.

MATERIAL E METODOS

Preliminarmente ao ensaio de exposig#o, realizou-se uma
avaliagdo dos sistemas de aplicacéo utilizados pelos produtores
de uva na regido de Dracena, SP, tendo-se selecionado, pars
estudo, 0s 4 equipamentos mais representativos (Figura 1) que
foram: um pulverizador semi-estacionario tipico, um pulveri-
zador de barras adaptado a uma barra semi-circularde 2 m com
8 bicos espagados 25 cm e voltados para cima, um turbo pul-
verizador marca Hatsuta modelo café, com sistema de turbina
adaptado na regido para utilizacdo na cultura da uva e um
turbopulverizador marca KO, modelo uva, com configuragdo
original. Os pulverizadores, juntamente com os tratores e

Figura 1. Pulverizadores utilizados na avaliagio da exposigdo
dérmica do aplicador na cultura da uva. (A) pulverizador semi-
estacionario; (B) pulverizador de barras adaptado; (C)
turbopulverizador adaptado; (D) turbopulverizador

s



Exposiclio dérmica do aplicador de agrotdxices na cultura da uva, com diferentes pulverizadores

177

Tabela 1. Descrig¢io dos tratamentos utilizados no ensaio de exposi¢io dérmica do aplicador de agrotdxicos na cultura

da uva
i B i T Bicos de Pulverizagio Volume
Tratamento Pulverizador " Trator :_\/Jelocyd_z} o j Vazio Média '
; i i (kmh™) Tipo. N® Gk ) (L ha'")
_ =i Szl i (Lmin™) .
T1 Turbo adaptado Agrale 4100 2,27 Jacto JD2 10 0,784 689
T2 Turbo Yanmar 1030-H 4,90 Jato 8 8 1,545 505
T3 Barra adaptada MF 50 X 5,55 MAG 11003 12 2,175 940
T4 Semi-estaciondrio MF 50 X 1,11 Yamaho D5 3 0,997 542

operadores foram, entdo, transportados a uma mesma area
experimental, para que as avaliag8es pudessem ser realizadas
concomitantemente.

As avaliagBes da exposi¢io dérmica do aplicador 4 calda de
pulverizagio foram realizadas no Sitio Esporte, localizado em
Ouro Verde, SP, e pertencente ao Sr. Sérgio Martins. A 4rea
experimental foi constituida por 1,0 ha de uva da variedade
Rubi, em estadio de inicio do amolecimento das bagas,
plantados em caramancho, no espagamento de 3,0x 6,0 m.

Os tratamentos utilizados foram os pulverizadores, operando
nas condi¢des de conservacgdo e operacio em que se encon-
travam. Previamente ao inicio das avaliages, os pulverizadores
receberam uma lavagem para descontaminagéo e os produtores
demonstraram a forma como operavam 0s equipamentos,
tendo-se avaliado a velocidade, a vazio da barras de bicos e
volume de aplicag#o. Os tratamentos utilizados s&o descritos
na Tabela 1.

Durante as avaliag8es, os aplicadores usaram roupa pré-
pria para aplicagio de agrotoxicos, de tecido de brim leve,
hidrorrepelente e antiaderente, devido ao tratamento prévio do
fio com Teflon, ¢ aprovada pelo Ministério do Trabalho como
equipamento de proteg¢Zo individual. Tal vestimenta, no
entanto, foi utilizada apenas como suporte para fixagio dos
amostradores.

Os coletores utilizados foram absorventes higiénicos
femininos, marca Carefree, ¢ luvas de algod&o, conforme
avaliaram Machado Neto & Matuo (1989) e os utilizaram
Machado Neto et al. (1992) e Machado Neto (1997). Os coletores
foram afixados sobre as roupas em 22 diferentes partes do
corpo do aplicador (Tabela 2 e Figura 2) selecionadas por
Machado Neto et al. (1992).

Tabela 2. Partes do corpo diferenciadas e locais do corpo
amostrados, para avaliaggo da exposi¢8o dérmica com as
respectivas areas

Partes do Corpo Locais Amostrados Area (cm?)
Cabeca Cabega 1.100,0
Rosto Face 740,0
“V” do pescogo  “V” do pescogo 150,0
Brago Direito e Esquerdo 1.250,0
Antebrago Direito e Esquerdo 625,0
Mao Direita e Esquerda 820,0
Dorso Costas 3.515,0
Peito Direito e Esquerdo 625,0
Coxa Direita e Esquerda/Frente e Atras 878,5
Perna Direita e Esquerda/Frente e Atras 593,5
Pé Direito e Esquerdo 585,0
Total 19.203,0

Fonte: (Machado Neto et al., 1992)

Figura 2. Detalhes do posicionamento dos amostradores du-
rante a avaliago da exposig8o dérmica do aplicador na cultura
da uva

Para avaliag@o da exposi¢@io na cabega, os amostradores
foram afixados sobre a parte superior de bonés ou da touca que
compde a roupa de seguranga utilizada. Na face, foi afixado
sobre uma mascara semi-facial descartavel e nos pés (parte
superior) diretamente na parte mediana das botas de borracha,
sendo necessario, neste caso, um reforgo na fixagao, por meio
de fita crepe nas pontas nfio absorventes do coletor. Nas mios,
foram utilizadas luvas de algoddo como amostradores.

As aplicag3es na area experimental foram realizadas com calda
contendo 6 g L' do fungicida Recop (50% p/p de cobre metalico)
com 3000 ppm do cation Cu*?, utilizado como tragador. Para
maior precisdo na quantificagdo da calda recuperada, retira-
rou-se amostras de aproximadamente 70 mL nos tanques de cada
tratamento. As avaliagBes foram realizadas nos dias 1 e 2 de
setembro de 1999 e, durante o periodo de pulverizagio, as
condigdes climéticas variaram conforme o descrito na Tabela 3.

Tabela 3. Condigdes climaticas durante o ensaio de exposigio
dérmica do aplicador
Temperatura

~ Umidade Relativa . velocidade

‘Data  Minima = Méxima Minima Méxima  do Vento
o (km 7
1/9 25,9 34,9 12 30 la7
209 260 39,0 12 31 1as

O tempo de amostragem utilizado foi de 35 a 40 min de
trabalho, periodo apds o qual os coletores foram retirados dos
trabalhadores, acondicionados em sacos plasticos, identifi-
cados e levados ao laboratério para quantificacdo do cétion
Cu*2. Em algumas ocasides durante o ensaio, foi necessario se
remover os coletores da regido das pernas e pés, antes do
tempo de exposi¢ao determinado, pois 0s mesmos se molharam
a ponto de saturagdo, ocasides em que a pulverizacio foi
interrompida, os coletores trocados e os tempos anotados.
Todos os tratamentos foram repetidos 5 vezes.

No laboratorio, realizou-se a recuperagéio do cation nos cole-
tores, através do método proposto por Machado Neto & Matuo
(1989). Aos sacos plasticos trazidos do campo, adicionaram-se
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200 mL de uma solugio de HCI 0,1 N agitando-a 20 vezes,
mantendo-se o coletor imerso nessa solugo, em repouso 24 h.
Apbs o periodo de repouso, os sacos plasticos foram
novamente agitados 20 vezes e as solugdes filtradas, através
de papéis de filtro qualitativo, com didmetro de 12 cm, dire-
tamente para dentro de copos coletores de 80 mL. Finalmente,
as solugdes foram levadas & quantificago do Cu*? em espec-
trofotdmetro de absorg¢do atdmica. Os resultados das leituras
foram expressos em ppm de Cu*2.

As quantidades do cation Cu*? recuperadas nas areas dos
coletores (70 cm?) foram extrapoladas para as respectivas
areas das partes do corpo que representam (Tabela 2) para se
obter sua exposi¢do dérmica. No caso das mios, ndo houve
necessidade de extrapolagfo, pois a area das luvas foi consi-
derada como a area das préprias méos. Com esses valores e
aconcentrag#o do tragador na calda original, estimou-se a expo-
si¢do dérmica as caldas pulverizadas. Para facilitar a analise
dos resultados, os dados foram agrupados de forma a repre-
sentar 11 regides do corpo e a exposigio total foi obtida pela
soma das exposig8es das 22 partes avaliadas (Tabela 2).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados das exposigdes dérmicas totais e nas diferentes
partes do corpo, com as respectivas médias e desvios padrédo,
sdo apresentados na Tabela 4. Observa-se que os valores s8o
bastante variaveis enire as repetigdes; entretanto, tal variag#io
¢ esperada e se enquadra na faixa de limites aceitaveis esta-
belecidos nos Protocolos Padrdes da Organizagfo Mundial de
Saude (WHO, 1975 e WHO, 1982). Tais documentos estabe-
lecem que, para um mesmo local do corpo, a variagio néo deve
ser superior & média das repetigbes mais ou menos 3 vezes o
desvio padrio.

Apesar da variagdo da exposiciio observada entre os
tratamentos, constata-se que as areas mais afetadas sfo as
m3os, que receberam 46 a 69% da calda que atingiu o corpo do
aplicador seguidas, normalmente, pela cabeca e dorso (17 a
44%). A exposicHo significativamente maior na parte superior
do corpo, era esperada pois, em fungdo do sistema de plantio,
a pulverizagfo é realizada para cima, com gotas finas e, portanto,
de deposi¢iio mais lenta, potencializando a exposigfio das
dreas superiores do corpo. A grande exposi¢@o das maos, em
todos os tratamentos, pode ser explicada por uma possivel
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contaminagio durante o manuseio, reparos ou abastecimento
dos equipamentos.

Pelos dados de exposigdo total, observa-se que o semi-
estacionério proporcionou exposi¢des muito superiores aos
demais tratamentos, ultrapassando a 3 L de calda por hora de
trabalho, mesmo possuindo uma vazio do conjunto de bicos
(2,97 L min') bem inferior 4 dos demais. Se se analisar os dados
com base na porcentagem do volume pulverizado pelo conjunto
de bicos que atinge o corpo do aplicador por minuto, observar-
se-d0 valores de 0,019% para a barra adaptada, 0,020% para
o turbo uva, 0,041% para o turbo adaptado e 1,79% para o
semi-estacionario. Desta forma, a exposigio proporcionada pelo
semi-estacionério € 94, 90 e 44 vezes maior que as proporcio-
nadas, respectivamente, pela barra adaptada, turbo uva e turbo
adaptado, o que pode ser explicado pela pulverizagio muito
fina proporcionada pelos bicos Yamaho, que equipam este
sistema de pulverizagfo, aliada ao sentido de caminhamento
do aplicador. Segundo Ramos et al. (2001) mais de 50% do
volume pulverizado por esses bicos, a pressdes entre 703 e
2813 kPa, s3o de gotas inferiores a 90 um, o que lhes proporciona
rapida perda de velocidade em fungio da pequena massa, baixa
velocidade de queda e alto risco de deriva. Desta forma, grande
parte das gotas pulverizadas n#o atinge o alvo, formando uma
nuvem abaixo da videira, situagio esta bastante visivel e comum
durante o ensaio. Em alguns paises europeus e conforme
Spraying Systems Co. (1999) é proibida a utilizagio de bicos
de pulverizag8o a pressdes nas quais estes produzam mais que
10% do volume pulverizado com gotas inferiores a 115 um,
em fun¢Bo do seu potencial de deriva e contaminag3o.
Assim, enquanto nos pulverizadores tratorizados os bicos de
pulverizaggo estio localizados a distdncias em torno de 2 a
3 m atras do aplicador, no semi-estaciondrio essa distancia é de
1 a 2 m e os bicos sdo freqiientemente posicionados & sua frente,
fazendo com que eles atravessem a nuvem de pulverizagio.
Os efeitos desta técnica na contaminaglio do aplicador séo
visiveis nos dados da Tabela 2, uma vez que, enquanto nos
pulverizadores tratorizados os principais pontos de exposig#o
sdo localizados, no semi-estaciondrio eles se distribuem por
praticamente todo o corpo.

Ainda analisando-se as porcentagens do volume pulve-
rizado pelo conjunto de bicos que atingem o corpo do aplicador
por minuto, observa-se que o turbo adaptado proporcionou
exposigBes cerca de 2 vezes superiores a barra adaptada e ao

Tabela 4. Exposi¢éio dérmica potencial de aplicadores de agrotéxicos na cultura da uva

Exposi¢do do Aplicador (mL h")

p?};; go Tarbo Adapiado Tt Barra Adaptada Semi-Estacionario
Média Desvio-padrdo Média Desvio-padrdo Média Desvio-padrdo Média Desvio-padrdo
Cabega 62,980 28,225 25,680 13,868 61,919 26,874 313,688 168,943
Rosto 0,011 0,025 0,322 0,532 0,000 0,000 59,772 49,786
Pescogo 0,002 0,004 0,000 0,000 0,000 0,000 3,487 6,007
Peito 0,875 1,750 0,632 1,342 0,022 0,049 40,586 56,434
Dorso 20,756 27,159 7,155 6,688 48,066 57,837 224,098 127,493
Ante-brago 2,910 2,237 2,519 2,014 11,635 10,657 101,625 76,602
Brago 2,274 2,479 2,369 2,400 7,045 13,516 373,342 327,207
Mio 97,576 80,048 105,300 51,771 169,309 108,778 1475,547 847,478
Coxa 1,183 2,366 4,287 5,614 3,745 5,175 213,430 275,320
Perna 0,389 0,777 1,130 1,702 1,103 1,390 118,511 137,758
Pé 2,524 3,280 2,249 1,319 1,091 1,424 285,449 221,442
Total 191,478 98,414 151,643 43,238 303,935 188,686 3.209,535 2.199,637
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turbo uva, que tiveram porcentagens semelhantes. Tal fato
pode ser explicado em fungdo de um erro no projeto da turbina
deste pulverizador, que fez com que a zona de admissfo de ar
estivesse muito proxima a barra de bicos, 0 que proporcionava
areas de turbuléncia e de ar descendente na regido da nuvem
de gotas, arrastando grande parte destas para fora do alvo. Na
regido de trabalho deste equipamento, a quantidade de gotas
em suspensio foi superior a dos demais equipamentos
tratorizados, aumentando a possibilidade do aplicador entrar
em contato com as mesmas, arrastadas pelo vento, ao retornar
aruaparalela.

CONCLUSOES

Com base nos resultados obtidos, conclui-se que:

1. O uso de pulverizadores tratorizados proporcionou grande
redu¢io na exposicio dérmica potencial do trabalhador, quando
comparada com a obtida com o pulverizador semi-estacionario
na cultura da videira, evidenciando maior seguranga na utilizago
desses equipamentos.

2. Para todos os equipamentos tratorizados avaliados,
as regides mais expostas foram m#os, cabega e dorso, devendo
serem priorizadas no dimensionamento de equipamentos de
protec@o individual. Para o pulverizador semi-estacionario, a
exposicio foi elevada em praticamente todo o corpo.
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Sisterna Nacional de Informacdes Téxico-Farmacolégicas -
SINITOX e as intoxicacdes humanas por agrot6xicos no Brasil

National Poisoning Information System - SINITOX and human

intoxication by pesticides in Brazil

Abstract This study analyzes the profiles of pes-
ticide intoxication, here distinguished by agricul-
tural pesticides, household pesticides, veterinary
products, and rodenticides, according to data ob-
tained from the National Poisoning Information
System (SINITOX) database, from 1999 to 2003.
The findings indicate different profiles for poison-
ings caused by these four products. While poison-
ing by agricultural pesticides and veterinary prod-
ucts is more frequent among adults and males,
poisoning by household pesticides and rodenticides
is more frequent among children and females. The
lethality for each kind also varies greatly, from
0.44% for houschold pesticides to 2.80% for agri-
cultural pesticides. The integrated analyses of poi-
sonings by pesticides, without distinguishing the
type of pesticide may be an error, distorting the
findings, even hiding risk factors. It is therefore
necessary to disseminate information on each kind
of poisoning.

Key words Agricultural pesticides, Household pes-
ticides, Veterinary products, Rodenticides

Resumo Este trabalho apresenta o perfil das in-
toxicagdes por agrotoxicos, estes separados por
agrotoxicos de uso agricola, agrotdxicos de uso
doméstico, produtos veterindrios e raticidas, a
partir da andlise da base de dados do Sistema
Nacional de Informacées Toxico-Farmacologicas
(SINITOX), para o periodo de 1999 a 2003. Os
resultados encontrados apontam perfis diferen-
tes para as intoxicagdes causadas por estes qua-
tro produtos. Enquanto intoxicagdes por agroto-
xicos de uso agricola e por produtos veterindrios
sdo mais freqiientes em adultos e em individuos
do sexo masculine, intoxicagdes por agrotoxicos
de uso doméstico e por raticidas sio mais fre-
giientes em criangas e emn individuos do sexo fe-
minino. As letalidades também sao muito dife-
rentes, variando de 0,44% para os agrotoxicos
de uso doméstico a 2,80% para os agrotoxicos de
uso agricola. Conclui-se que a andlise conjunta
das intoxicagdes por agrotoxicos, sem fazer dis-
tingdo ao tipo de agrotoxico envolvido, é um erro,
pois distorce os resultados encontrados, chegan-
do a ocultar reais riscos. Faz-se necessdrio, as-
sim, o cuidado de disponibilizar, de modo dile-
renciado, informacées acerca de tais intoxicagoes.
Palavras-chave Agrotoxicos de uso agricola, Agro-
toxicos de uso doméstico, Produtos veterindrios,
Raticidas
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Introducio

O Sistema Nacional de Informagées Toxico-Far-
macoldgicas - SINITOX - criado em 1980 e vin-
culado a Fundacao Oswaldo Cruz - FIOCRUZ -
é responsavel pela coleta, compilagédo, anélise e
divulgacdo dos casos de intoxicag@o e envene-
namento registrados pela Rede Nacional de Cen-
tros de Informacio e Assisténcia Toxicoldgica -
RENACIAT, atualmente composta de 36 unida-
des localizadas em 19 estados e no Distrito Fe-
deral, que possuem a fungao de fornecer infor-
macgéo e orientacdo sobre o diagndstico, prog-
nostico, tratamento e preven¢do das intoxica-
coes, assim como sobre a toxicidade das subs-
tancias quimicas e biolégicas e os riscos que elas
ocasionam a saude'.

O SINITOX considera, a partir de 1999, ca-
sos de intoxicagdo e envenenamento causados
por 17 agentes téxicos, dentre eles agrotoxicos
que sao categorizados em: agrotéxicos de uso
agricola, agrotéxicos de uso doméstico, produ-
tos veterinarios e raticidas?. Esta categorizagio
¢ importante quando se deseja estudar o perfil
de cada um desses agentes toxicos. No entanto,
para chamar a atencao das autoridades para o
risco que o uso indiscriminado dos agrotéxicos
representam a satide das popula¢des humanas é
importante reunir essas quatro categorias em
um unico grupo, comumente denominado sim-
plesmente de agrotdxicos, que dessa forma ad-
quire magnitude suficiente para se colocar como
o terceiro principal agente téxico em relacdo ao
numero de casos de intoxicagdo humana regis-
trados pelo SINITOX, tanto para o pais como
um todo como paracada uma das cinco regides
geograficas, ficando atras apenas dos medica-
mentos e dos animais pegonhentos. Com rela-
¢ao aos Gbitos, nao € preciso langar méo desse
artificio, pois os agrotéxicos de uso agricola ja
concentram sozinhos a maioria dos ébitos**587,

Contudo, se ao trabalharmos com agrotéxi-
cos aumenta seu impacto em nimero de casos,
a analise conjunta desses agentes toxicos distorce
os dados, chegando a ocultar reais riscos, em es-
pecial em se tratando dos agrotdxicos de uso
agricola.

O presente artigo objetiva analisar separa-
damente o perfil das intoxicagdes por agrotoxi-
cos de uso agricola, por agrotédxicos de uso do-
méstico, por produtos veterindrios e por ratici-
das e comparar estes perfis com o das intoxica-
¢Bes por agrotéxicos em geral.

Metodologia

Levantamento de dados e construgiio
de séries historicas

Foram construidas séries histéricas para ca-
sos e obitos de intoxicagdo por agrotdxicos
registrados pelo SINITOX, para o periodo ini-
ciado em 1985 para casos e em 1986 para 6bi-
tos e indo até 2003, discriminados em agroto-
xicos de uso agricola, agrotoxicos de uso do-
méstico, produtos veterinarios, raticidas e
agrotéxicos de modo geral (somatério das qua-

tro categorias anteriores), distribuidos por re-
giéO e anol&,'l.i.ﬁ,'l,s.O.lU,lI.I2.13,1-1.l5‘15.17.|8.19,20.21

Escolba do periodo de anilise

Para a realizagdo da analise do perfil das in-
toxicagdes por agrotoxicos, a escolha de um pe-
riodo de estudo se faz necessaria, pois a utili-
zagao de apenas um ano, mesmo este contendo
dados mais recentes, ndo é recomendada para
analise de dados desse sistema, devido as varia-
¢des anuais que ocorrem em relagdo ao envio de
dados pelos Centros de Informacao e Assisténcia
Toxicolégica (CIATs) ao SINITOX e, por outro
lado, a utilizagdo de todos os anos disponiveis
também néo é adequada pela prépria perda de
atualidade dos dados ao longo do tempo.

Como em 1999 foi implantada a Ficha de
Notifica¢ao e de Atendimento para os CIATs, que
introduziu diversas inovacdes, como a inclusao
de quatro novos agentes toxicos, dentre eles os
produtos veterindrios, que constituem uma das
categorias de agrotoxicos que serao analisadas
nesse estudo, o limite inferior do periodo de es-
tudo nao poderia ser inferior a 1999.

Dado que a estatistica mais recente disponi-
vel refere-se ao ano de 2003, o limite superior do
periodo de estudo nao poderia ser superior a 2003
e, como algumas informagdes da populacao so
estdo disponiveis para anos de censo, foi preciso
incluir no periodo de estudo o ano 2000.

Decidiu-se pelo periodo de 1999 a 2003, onde
cinco anos serdo levados em consideragao para
tracar o perfil das intoxicagdes por agrotdxicos.

Participacao dos centros nas
estatisticas de 1999 a 2003

O envio dos dados pelos CIATs ao SINITOX
€ realizado de maneira espontanea, o que gera
irregularidade em suas participagdes nas estatis-
ticas divulgadas por esse sistema.



Foi verificada a participacdo de cada um dos
CIATs nas estatisticas do SINITOX no periodo
de 1999 a 2003.

Nos anos de 1999, 2000, 2001, 2002 e 2003,
estavam respectivamente em atividade no pais,
31, 31, 31, 32 e 33 CIAT;, sendo que, 31, 30, 25,
25 e 29, respectivamente, enviaram seus dados
ao SINITOX, o que representa participagdes de
100%, 96,8%, 80,6%, 78,1% e 87,9%, respectiva-
mente, nas estatisticas anuais desse sistema®*36.7,

Estas informacdes serao utilizadas para reali-
zar a correcao das populagoes a serem utilizadas
no célculo dos coeficientes de incidéncia e de
mortalidade.

Realizacido de analises descritivas

Apesar da diversidade ¢ detalhamento das
informagdes presentes na Ficha de Notificagao e
de Atendimento utilizada pelos CIATs, apenas um
subconjunto das varidveis existentes nesse instru-
mento de coleta é enviado ao SINITOX, sendo os
casos registrados pelos CIATs consolidados em
seis tabelas, que relacionam sempre o agente t6-
xico com uma das seguintes seis variaveis: viti-
ma, circunstancia, faixa etdria, sexo, zona de ocor-
réncia e evolugdo. Jd os Gbitos séo registrados
através de uma tabela que fornece informacgées
detalhadas para cada um deles acerca do agente
téxico, circunstancia, faixa etdria e sexo.

Foi realizada uma analise descritiva da base
de dados do SINITOX referente ao periodo de
1999 a 2003, para os casos e 6bitos de intoxica-
¢ao por agrotoxicos, discriminados por agroté-
xicos de uso agricola (26.721 casos; 747 ébitos).,
agrotoxicos de uso doméstico (12.705 casos; 56
6bitos), produtos veterinarios (4.341 casos; 39
6bitos), raticidas (20.546 casos; 306 Sbitos) e
agrotoxicos de modo geral (64.313 casos; 1.148
Obitos).

E importante salientar que essa base é com-
posta de tabelas e ndo de registros individuais, o
que constituiu um fator limitante das analises
realizadas neste estudo. Os dados que fazem par-
te dessa base foram provenientes de 33 Centros
de Informagio e Assisténcia Toxicolégica (CIATS),
que estao concentrados, especialmente, nas ca-
pitais de dezoito Estados do pais.

Calculo dos coeficientes de incidéncia

Para se proceder ao célculo dos coeficientes
de incidéncia das intoxicagdes registradas pelo
SINITOX no periodo de 1999 a 2003, distribui-
dos por regido, faixa etdria e sexo, consideramos

o somatorio das popula¢des do pais para os anos
de 1999 a 2003 e, para os distribuidos por zona
de ocorréncia, consideramos apenas a populagao
recenseada no ano 2000 multiplicada por 5, uma
vez que este € 0 tinico ano pertencente ao perio-
do considerado que apresenta a distribuicdo da
populagao por zona de ocorréncia®®, Feito isso,
subtraimos as populagbes dos estados (Rond6-
nia, Acre, Roraima, Amapa, Tocantins, Maranhio,
Piaui, Alagoas) e do Distrito Federal que nio
possuiam centros neste periodo. A populagdo do
Estado de Sergipe deve ser subtraida dos anos de
1999, 2000 e 2001, pois somente em 2002 foi cri-
ado neste estado um centro. A populagio do Es-
tado do Ceard cleve ser subtraida dos anos de 2002
e 2003, pois nestes anos o centro deste estado nédo
enviou seus dados ao SINITOX, o mesmo ocor-
rendo em 2001 e 2002 com o centro do Estado
de Pernambuco, em 2001 com o centro do Esta-
do de Mato Grosso do Sul e em 2002 com o cen-
tro de Mato Grosso. A mesima corregio feita para
o somatdrio das populacées deve ser feita para o
produto da populagao do ano 2000 por 5, s6 que
neste caso, iremos fazer as subtragées do algaris-
mo 5, ou seja, para o Estado de Sergipe a popula-
¢ao deve ser multiplicada por 2, para os estados
do Cears e de Pernambuco por 3 e para os esta-
dos de Mato Grosso do Sul e de Mato Grosso por
4, lembrando que os estados e o Distrito Federal
que nao possuiam centros neste periodo devem
ter suas populagdes multiplicadas por zero, ou
seja, devem ser retiradas do célculo.

Os coeficientes sao obtidos dividindo o total
de casos registrados no periodo, segundo agente
téxico por regido, faixa etdria, sexo e zona de ocor-
réncia, pelo somatério das populagées ajustado,
ou pelo produto ajustado no caso da zona de
ocorréncia, como explicado acima, multiplicado

por 100.000.
Calculo dos coeficientes de mortalidade

Os coeficientes de mortalidade sio obtidos
dividindo o total de 6bitos registrados no perio-
do, segundo agente t6xico por regido, faixa eta-
ria e sexo pelo somatério das populagdes ajusta-
do, multiplicado por 1.000.000.

Calculo das letalidades

As letalidades sao obtidas dividindo o total
de 6bitos registrados no periodo, segundo agen-
te toxico por regido, ou por circunstancia, ou por
faixa etaria ou por sexo pelo total de casos regis-
trados no perfodo, segundo o mesmo agente t6-
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xico por regido, ou por circunstancia, ou por fai-
xa etdria ou por sexo, multiplicado por 100, uma
vez que a letalidade € expressa em percentual.

Resultados

As Tabelas 1 e 2 apresentam respectivamente sé-
rie histodrica de casos e 6bitos de intoxicagao por
agrotoxicos, separados em agrotéxicos de uso
agricola, agrotéxicos de uso doméstico, produ-
tos veterindrios, raticidas e agrotoxicos de modo
geral, registrados pelo SINITOX no periodo ini-
ciado em 1985 para casos e em 1986 para ¢bitos,
e encerrado em 2003. Ao considerar apenas os
ultimos cinco anos e os dados nacionais, pode-
se verificar crescimento tanto do nimero de ca-
sos quanto do numero de 6bitos para as intoxi-
cagdes por agrotoxicos de uso agricola (27% e
6%, respectivamente), por produtos veterindrios
(137% e 38%, respectivamente) e por agrotoxi-
cos em geral (28% e 6%, respectivamente); cres-
cimento do nimero de casos e manutencio do
niimero de 6bitos de intoxicagao por raticidas
(28%) e diminuicido do numero de casos com
manutencio do nuimero de ébitos de intoxica-
¢ao por agrotoxicos de uso doméstico (4%). Esta
mesma analise realizada para cada regido mostra
que, para a regiado Norte, o numero de casos de
intoxicacao por raticidas foram os que mais cres-
ceram {350%), para a regizo Nordeste, foram os
por agrotéxicos de uso agricola (164%), para a
regido Sudeste, foram os por produtos vetering-
rios (309%) e para as regides Sul e Centro-Oeste,
foram os por raticidas (54% e 206%, respectiva-
mente). Se nio analisassemos separadamente
cada um desses agentes toxicos, ou seja, traba-
lhassemos com agrotéxicos de modo geral, as
regides Norte, Nordeste, Sudeste, Sul e Centro-
Oeste teriam apresentado crescimentos de 14%,
35%, 22%. 28% e 62%, respectivamente, todos
muito inferiores aos seus maiores crescimentos,
implicando em grandes variagdes entre o com-
portamento do nimero de intoxicagdes causa-
das por estes diferentes tipos de agrotéxicos ao
longo do tempo.

A Tabela 3 apresenta para o periodo de 1999
a 2003 casos e coeficientes de incidéncia por
160.000 hab. de intoxicagdo humana por agroto-
xicos, separados por agrotéxicos de uso agricola,
agrotéxicos de uso doméstico, produtos veteri-
nérios, raticidas e agrotéxicos de modo geral, se-
gundo regido, circunstancia, faixa etaria, sexo,
zona de ocorréncia e evolugao. Segundo a Tabela
3, apesar da regido Sudeste concentrar a maioria

dos casos para todos os tipos de agrotoéxicos, seus
coeficientes de incidéncias nao séio os maiores. A
regifio Sul apresenta os maiores coeficientes de
incidéncia para intoxicagdo por agrotéxicos de
uso agricola, por produtos veterindrios e por
agrotéxicos de modo geral, a regido Centro-Oeste
apresenta o maior coeficiente de incidéncia para
intoxicagdo por agrotdxicos de uso doméstico,
seguida de perto pela regido Sul e a regido Nor-
deste apresenta o maior coeficiente de incidén-
cia para intoxicagdo por raticidas. As intoxica-
¢oes por agrotéxicos de uso agricola, por ratici-
das e por agrotéxicos de modo geral tém em co-
muim a tentativa de suicidio como sua principal
circunstancia, enquanto que para as intoxica¢des
por agrotoéxicos de uso domeéstico e por produ-
tos veterindrios o acidente individual concentra
a maioria dos casos. A circunstincia ocupacio-
nal s6 apresenta participacdo importante para as
intoxicagoes por agrotéxicos de uso agricola
(29.1%), por produtos veterinarios (19,2%) e por
agrotoxicos de modo geral (14,4%). Criangas de
1 a 4 anos sdo as maiores vitimas das intoxica-
¢oes por agrotoxicos de uso doméstico, por pro-
dutos veterindrios e por raticidas; ja os adultos
jovens de 20 a 29 anos constituem a faixa etdria
mais acometida pelas intoxicagdes por agrotéxi-
cos de uso agricola e por agrotéxicos de modo
geral, no entanto, o coeficiente de incidéncia de
intoxicacdo por agrotoxicos de modo geral na
faixa etdria de 1 a 4 anos é maior que o da faixa
etdria de 20 a 29 anos. O sexo masculino estd mais
presente nas intoxica¢des por agrotoxicos de uso
agricola, por produtos veterinarios e por agroto-
xicos de modo geral, enquanto o sexo feminino
se faz miais presente nas intoxicagdes por agroté-
xicos de uso doméstico e por raticidas. resultado
este verificado tanto pela concentracao de casos
como pelos coeficientes de incidéncia. Apesar da
zona urbana concentrar a maioria dos casos de
intoxicacao para todos os tipos de agrotéxicos,
seus coeficientes de incidéncia para intoxicagao
por agrotoxicos de uso agricola, por produtos
veterinarios e por agrotéxicos de modo geral sdo
inferiores aos da zona rural, sendo o risco de se
intoxicar por agrotoéxicos de uso agricola de uma
pessoa da zona rural 3,9 vezes maior do que o de
uma pessoa da zona urbana. O risco de se intoxi-
car por produtos veterinarios de uma pessoa da
zona rural é 2,6 vezes maior do que o de uma
pessoa da zona urbana. O risco de se intoxicar
por agrotoxicos de modo geral de uma pessoa da
zona rural é 1,8 vezes maior do que o de uma
pessoa da zona urbana. Apesar das intoxica¢des
por produtos veterinarios apresentar em sua dis-
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Tabela 1

Série histoérica referente a0 periodo de 1985 a 2003 para os casos de intoxicagao humana por agrotoxicos de
uso agricola, por agrotéxicos de uso doméstico, por produtos veterindrios, por raticidas e por agrotoxicos de

modo geral registrados no pais pelo SINITOX.

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (S)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (S)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (S)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)
NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (S)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL ()
CENTRO-OESTE (CO)

1985
1749
99
879

578
193

1985

1379
109
695

470
105

1985

NN D N

1985
520

77
258
150
35

1985
3648

285
1832
1198
333

1986
1539

174
538
673
154

1987
1473

123
632
545
173

1988
1638

122
600
656
260

1989

1941
42
1102

602
195

1990
2547

166
1194
912
275

1991

3812
168
2380

1029
235

Casos de intoxicagdio humana por agrotéxicos de uso agricola

1992
2994

223
1527
912
332

1993
3418

307
1545
1194
372

Casos de intoxicagao humana por agrot6xicos de uso doméstico

1992
1645
189
863

473
120

1992

?

B

1992
1119
172

603
271

1986 1987 1988 1989 1990 1991
1165 1099 1266 1307 1322 1770
104 105 93 o 160 152
456 431 465 637 568 947
553 478 507 476 476 572

52 85 201 137 118 99

Casos de intoxicagdo humana por produtas veterindrios
1986 1987 1988 1989 1990 1991

? ? & ? ? %

T B ¢ 8 B2

? % ? ? ? ?

? 2 ? ? ? P

? & ? ? ? ?

Casos de intoxica¢do humana por raticidas

1986 1987 1988 1989 1990 1991
553 624 646 722 1020 1142
64 91 48 27 102 156
268 262 236 467 571 624
208 241 259 195 291 312

13 30 103 33 56 50

Casos de intoxicagdo humana por agrotéxicos de modo geral

1986
3257

342
1262
1434
219

1987

3196
319
1325

1264
288

1988
3550

263
1301
1422
564

1989

3970
126

2206

1273
365

1990

4889
428
2333

1679
449

1991
6724

476
3951
1913
384

73

1992
5758

584
2993
1656
525

1993
1776
254
791

590
141

1993

2

SRR R R S

1993
1185
260
537
332
56

1993
6379
821
2873
2116
569

continua
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Tabela 1

continuagao

s T i Casé# de intoxicagdio humana por agrotéxicos d(; tiso agricolz: i
1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

BRASIL (BR) 4673 4911 4824 5474 5268 4674 5127 5384 5591 5945

NORTE (N) : - 1 2 70 84 28 29 30 35

NORDESTE (NE) 381 536 656 616 705 348 489 386 465 920

SUDESTE (SE) 2616 2629 2356 2904 2596 2463 2788 2811 2760 2978

SUL (S) 1282 1474 1535 1648 1557 1508 1496 1880 2047 1657

CENTRO-OESTE (CO) 394 272 276 304 340 271 325 282 289 355

Casos de intoxicagao humana por agrot6xicos de uso doméstico

1994 1995 1996 1997 1998 1993 2000 2001 2002 2003

BRASIL (BR) 1534 1643 2024 2309 2591 2630 2787 2517 2247 2519
NORTE (N) = 2 6 15 15 23 33 37 34 21

NORDESTE (NE) 269 244 209 244 245 305 267 318 238 317
SUDESTE (SE) 653 642 1084 1431 1539 1565 1754 1382 1222 1158
SUL (5) 453 554 518 449 570 549 489 622 549 769

CENTRO-OESTE (CO) 159 203 207 170 222 193 244 158 204 254

Casos de intoxicagio humana por produtos veterinarios
1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

BRASIL (BR) ? ? ! % ? 538 589 973 965 1276
NORTE (N) ? /s ? ? 7 3 6 9 7

NORDESTE (NE) ? ? 2 ? ? 67 82 124 78 107
SUDESTE (SE) ? ? 2 Y ? 168 188 461 457 687
SUL (S) ? ? ? ? ? 221 252 296 304 336
CENTRO-OESTE (CO) ? ? ? ? ? 69 64 86 117 139

Casos de intoxicagdo humana por raticidas
1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

BRASIL (BR) 1224 1282 2027 2487 2981 3164 3629 5110 4319 4324
NORTE (N) 7 = 5 8 11 20 72 117 93 90

NORDESTE (NE) 277 351 349 457 612 1076 1012 1955 1245 1088
SUDESTE (SE) 538 459 1164 1422 1688 1365 1746 2008 1837 1946
SUL (5) 361 410 418 531 585 624 698 856 936 958

CENTRO-OESTE (CO) 48 62 91 69 85 79 101 174 208 242

Casos de intoxica¢ao humana por agrotéxicos de modo geral

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

BRASIL (BR) 7431 7838 8875 10270 10840 11011 12132 13984 13122 14064
NORTE (N) = 2 12 25 96 134 137 185 166 153

NORDESTE (NE) 927 1131 1214 1317 1562 1796 1850 2783 2026 2432
SUDESTE (SE) 3807 3730 4604 5757 5823 5561 6476 6662 6276 6769
SUL (S) 2006 2438 2471 2628 2712 2908 2935 3654 3836 3720

CENTRO-OESTE (CO) 601 537 574 543 647 612 734 700 818 990

Fonte: FIOCRUZ/CICT/SINITOX?*5s78310 8112151415, FIOCRUZ/SICT/PRONITOX; FIOCRUZ/PRONITOXY: FIOCRUZ/SNITF!# 192021
Legenda: - Dado numérico igual a zero, nao resultante de arredondamento (nao foram registrados casos pelos centros da regiao).
.. Nao se aplica dado numérico (nao existem centros na regiao).
? Dados nao discriminados por esse agente t6xico.



tribuicdo a menor percentagem de cura (40,1%),
sdo as intoxicagbes por agrotdxicos de uso agri-
cola que concentram em sua distribuicido a mai-
or percentagem de 6bitos (2,8%).

A Tabela 4 apresenta para o periodo de 1999
a 2003 obitos e coeficientes de mortalidade por
1.000.000 hab. de intoxicagdo humana por agro-
téxicos, separados por agrotoxicos de uso agri-
cola, agrotéxicos de uso doméstico, produtos ve-
terinarios, raticidas e agrotoxicos de modo geral,
segundo regido, circunstancia, faixa etdria e sexo.
Segundo a Tabela 4, a maior concentragao de
6bitos ocorre na regiao Sul com relaco as into-
xicagbes por agrotoxicos de uso agricola e por
produtos veterindrios (31,3% e 35,9%, respecti-
vamente), na regido Sudeste com relagio as into-
xicagOes por agrotoxicos de uso doméstico
(48,2%) e na regifio Nordeste com relagdo s in-
toxicagOes por raticidas e por agrotdxicos de
modo geral (63,1% e 34,0, respectivamente).
Contudo, os coeficientes de mortalidade sio
maiores para a regidao Centro-Oeste com relagio
aos agrotdxicos de uso agricola, aos agrotéxicos
de uso domeéstico, aos produtos veterinarios e aos
agrotoxicos de modo geral e, para os raticidas, o
maior coeficiente de mortalidade esta de acordo
com a maior concentracao dos ébitos, ou seja,
pertence & regido Nordeste. O suicidio e a faixa
etdria de adultos de 20 a 29 anos concentram a
maioria dos 6bitos para todos os tipos de agro-
téxicos estudados. Contudo. os coeficientes de
mortalidade sdo maiores para a faixa etdria de 60
a 69 anos para as intoxicacdes por agrotdxicos
de uso agricola, para a faixa de 70 a 79 anos para
as intoxicagOes por agrotéxicos de uso domésti-
co e por raticidas e para a faixa de 80 ou mais
anos para as intoxica¢des por produtos veterina-
rios. O sexo masculino esta presente na maioria
dos Gbitos para todos os tipos de agrotdxicos es-
tudados, apresentando os maiores coeficientes de
mortalidade. O risco de uma pessoa do sexo mas-
culino morrer de intoxicacao por agrotdxicos de
uso agricola ¢ 3,0 vezes maior do que de uma
pessoa do sexo feminino, para os agrotéxicos de
uso doméstico esta relagao é de 1,5, para os pro-
dutos veterinarios ¢ de 4,0, para os raticidas é de
1,1 e para os agrotéxicos de modo geral € de 2,2.

A Tabela 5 apresenta para o periodo de 1999
a 2003 a letalidade dos casos de intoxicagdo hu-
mana por agrotoxicos, separados por agrotoxi-
cos de uso agricola, agrotéxicos de uso domésti-
co, produtos veterindrios, raticidas e agrotoxicos
de modo geral, segundo regido, circunstancia,
faixa etéria e sexo. Segundo a Tabela 5, verifica-
mos que a letalidade das intoxicages por esses

quatro tipos de agrotdxicos é bastante variadvel,
indo de 0,44% para as intoxicagdes por agroté-
xicos de uso doméstico, passando para mais do
que o dobro, ou seja, 0,90% para as intoxicagdes
por produtos veterindrios, aumentando ainda
para 1,49% para as intoxicagdes por raticidas e
atingindo seu valor maximo de 2,80% para as
intoxicagdes por agrotoxicos de uso agricola. Note
que paraas intoxica¢des por agrotoxicos de modo
geral esta letalidade é de 1,79%., inferior ao das
intoxicag¢bes por agrotéxicos de uso agricola, que
por sua vez concentrain a maioria dos casos den-
tre as intoxicagdes por agrotoxicos de modo ge-
ral (41,5%). A regido Norte apresenta a maior
letalicade para as intoxicagGes por raticidas
(6,12%) e por agrotéxicos de modo geral
(4,13%), a regido Nordeste para as intoxicagdes
por agrotéxicos de uso agricola (7,09%), e a re-
gido Centro-Oeste para as intoxicagdes por agro-
téxicos de uso doméstico e por produtos veteri-
narios (1,23% e 2,74%, respectivamente). A re-
gido Sudeste apresenta as menores letalidades
para as intoxicagdes por agrotéxicos de uso agri-
cola, produtos veterindrios, raticidas e agrotoxi-
cos de modo geral (1,63%.0,41%,0,56% ¢ 0,98%,
respectivamente) e a regido Sul para as intoxica-
¢des por agrotéxicos de uso doméstico (0,27%).
Para cada um dos tipos de agrotéxicos, verifica-
mos as maiores e as menores letalidades com re-
lacao a circunstancia, faixa etaria e sexo, descon-
siderando aquelas iguais a zero, em que nao fo-
ram registrados ¢bitos. As maiores letalidades
foram observadas para as seguintes circunstan-
cias: violéncia/homicidio para as intoxicag¢des por
agrotoxicos de uso agricola, por agrotéxicos de
uso domeéstico e por agrotoxicos de modo geral
(8,70%, 3.33% e 4,40, respectivamente); uso in-
devido para as intoxicagoes por produtos veteri-
narios (3,70%) e ignorada para as intoxicagdes
por raticidas (3,93%). As menores letalidades
foram observadas para as seguintes circunstan-
cias: ocupacional para as intoxicacdes por agro-
téxicos de uso agricola, por produtos veterinari-
0s e por agrotéxicos de modo geral (0,30%.0,12%
e 0,27, respectivamente) e acidente individual
para as intoxicagdes por agrotéxicos de uso do-
méstico e por raticidas (0,03% e 0,36%, respec-
tivamente). As maiores letalidades foram obser-
vadas para as seguintes faixas etérias: 70 a 79 anos
para as intoxicag0es por agrotéxicos de uso agri-
cola, por agrotoxicos de uso doméstico, por rati-
cidas e por agrotéxicos de modo geral (6,65%,
4,73%, 10,26% e 6.34, respectivamente) e de 80 e
mais anos para as intoxicacées por produtos ve-
terinarios (12,50%). As menores letalidades fo-
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Bochner, R.

Tabela 2

Série historica referente ao periodo de 1986 a 2003 para os 6bitos de intoxicacio humana por agrotéxicos de
uso agricola, por agrotoxicos de uso doniéstico, por produtos veterindrios, por raticidas e por agrotéxicos de
modo geral registrados no pais pelo SINITOX.

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (5)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (5)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (S)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (8)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (S)
CENTRO-OESTE (CO)

continua

Obitos de intoxicacio humana por agrotoxicos de uso agricola

1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994
33 47 50 73 125 77 98 118 139
" ®

*

¥ 4 17 16 13 19 26
¥ 24 32 15 20 23 28
s 36 54 34 47 41 47
" & 9 22 12 18 35 38

Obitos de intoxica¢ao humana por agrotoxicos de uso doméstico

1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994

14 6 7 17 6 10 14 12 14
- ¥ *

- 4 2 4 3 4

% 7 2 6 5 4

“ ; 2 1 2 3 4 2

g 4 1 2 4

Obitos de intoxicagio humana por produtos veterinarios
1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994

? ? 2 ? ? ? ? v ?
* .. .. . . .

% ? ? ? ? ? ?

i ? ? & ? ? ?

i 7 ? ? ? f? ?

* 5 ? ? ? ? ? ?

Obitos de intoxicagio humana por raticidas
1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994

11 17 17 28 23 27 19 31 19

B i i 1 3 7 6 10

* ? 23 13 20 11 17 7
3 2 6 3 1 5 1

¥ & 2 3 1 3 1

Obitos de intoxicagao humana por agrotoxicos de modo geral

1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994

78 70 74 118 154 114 131 161 172

= x *

A ' * 9 20 19 24 28 40
& : " 54 47 41 38 45 39
. ' i 40 61 39 51 50 50

* ' * 15 26 15 18 38 43



Tabela 2
continua¢do

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (S)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (5)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL (5)
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL ()
CENTRO-OESTE (CO)

BRASIL (BR)

NORTE (N)
NORDESTE (NE)
SUDESTE (SE)

SUL ()
CENTRO-OESTE (CO)

Obitos de intoxicacdo humana por agrotéxicos de uso agricola
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003
130 146 154 181 154 141 157 131 164

. - : 5 6 - 1 1
28 51 32 52 44 43 40 19 39
38 36 58 31 39 37 58 40 31
44 39 46 66 47 37 45 53 52

20 20 18 27 18 24 14 18 21

Obitos de intoxicacio humana por agrotéxicos de uso doméstico

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

13 9 23 13 16 8 6 10 16
1 2 > -

6 4 6 l 3 ? 1 t

3 1 8 3 12 3 3 3 6

2 2 5 4 1 1 2 4

2 2 3 3 2 2 4 5

Obitos de intoxicagao humana por produtos veterinarios
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

? ? ? ? 8 5 7 8 11
? ? ? ? 5

@ ? 2 ? 2 1 : 1

? ? 4 ? 1 2 1 1 3

? ? Y ? 3 2 2 4 3

? ? 2 i 2 ! 3 3 4

Obitos de intoxicagio humana por raticidas
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

23 35 35 30 47 59 94 59 47
- - - 4 11 5 4
14 21 1 31 34 64 39 25
3 12 9 9 16 12 6 4
5 5 4 4 4 3 7 7
1 2 2 3 3 1 4 2 4

Obitos de intoxicagao humana por agrotéxicos de modo geral

1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

166 190 212 224 225 213 264 208 238
- - 1 7 6 4 11 6 5
48 76 51 67 78 80 107 59 66
44 49 81 43 61 58 74 50 67
51 41 56 74 55 43 51 66 66
23 24 23 33 25 28 21 27 34

Fonte: FIOCRUZ/CICT/SINITOX?45673810..121314.15. RIOCRUZ/SICT/PRONITOX'®: FIOCRUZ/PRONITOX"; FIOCRUZ/SNITF 81920
Legenda: - Dado numérico igual a zero, nao resultante de arredondamento (ndo foram registrados casos pelos centros da regiao).
.. No se aplica dado numérlco (ndo existem centros na regldo).
? Dados nao discriminados por esse agente téxico.
* Dados nao discriminados por regiao.
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Tabela 3
Casos e coeficientes de incidéncia por 100.000 hab. de intoxicagio humana por agrotéxicos de uso agricola,
por agrotoéxicos de uso doméstico, por produtos veterindrios, por raticidas e por agrotoxicos de modo geral,

segundo regiao, circunstancia, faixa etdria, sexo, zona de ocorréncia e evolugao. Brasil, 1999 a 2003.

Agrotéxicos de

Agrotéxicos de Produtos Raticidas Agrotéxicos

VARIAVEL uso agricola uso doméstico  veterindrios de modo geral

Ne Ne Ne Ne Ne
PAIS/REGIAO (Coef./100.000) {Coef./100.000) (Coef./100.000) (Coef./100.000) (Coef./100.000)
BRASIL 26721 (3.67) 12705 (1,74) 4341 (0,60) 20546 (2.82) 64313 (8,82)
Norte 203 (0,44) 148 (0,32) 32 (0,07) 392 (0,86) 775 (1,69)
Nordeste 2608 (1,78) 1445 (0,98) 458 (0,31) 6376 (4,34) 10887 (7.42)
Sudeste 13800 (3,77) 7081 (1,94) 1961 (0,54) 8902 (2,44) 31744 (8.68)
Sul 8588 (6,77) 2978 (2,35) 1415 (1.12) 4072 (3.21) 17053 (13.43)
Centro-Oeste 1522 (3,46) 1053 (2,39) 475 (1,08) 804 (1,83) 3854 (8.76)
CIRCUNSTANCIA Ne Ne Ne Ne Ne
Acidente individual 7020 7167 1960 7255 23402
Acidente coletivo 426 234 26 244 930
Acidente ambiental 630 84 251 21 986
Ocupacional 7783 538 832 80 9233
Ingestao de alimentos 34 15 6 52 107
Tentativa de suicidio 9819 3915 1034 11715 26483
Tentativa de aborto 37 29 11 94 I
Violéncia/homicidio 115 30 10 231 386
Uso indevido 65 91 54 15 225
Outra 304 274 94 178 850
Ignorada 488 328 63 661 1540

Ne Ne Ne Ne Ne
FAIXA ETARIA (Coef./100.000)  (Coef./100.000) (Coef./100.000) (Coef./100.000) {Coef./100.000)
<1 283 (2,09) 493 (3,65) 54 (0,40) 502 (3,71) 1332 (9.85)
1-4 2454 (4,44) 3544 (6,41) 963 (1.74) 5166 (9,35) 12127 (21.95)
5-9 656 (0,93) 623 (0,89) 163 (0,23) 651 (0,93) 2093 (2.98)
10-14 828 (1,12) 553 (0,75) 153 (0.21) 1093 (1,48) 2627 (3,56)
15-19 2601 (3.44) 1141 (1,51) 342 (0.45) 3069 (4,05) 7153 (9.45)
20-29 6220 (4,84) 2437 (1,90) 699 (0,54) 4528 (3.52) 13884 (10,80)
30-39 5334 (4.83) 1606 (1,45) 700 (0,63) 2559 (2,32)  10199(9.23)
40-49 3866 (4,60) 1049 (1,25) 537 (0,64) 1546 (1,84) 6998 (8.33)
50-59 2150 (3.97) 481 (0,89) 348 (0.64) 642 (1,18) 3621 (6.68)
60-69 1056 (2.97) 227 (0,64) 178 (0,50) 246 (0,69) 1707 (4,79)
70-79 421 (2,17) 148 (0,76) 55 (0,28) 117 (0.60) 741 (3.81)
80e+ 91 (1,18) 42 (0,54) 16 (0.21) 49 (0,64) 198 (2,57)
Ignorada 761 361 133 378 1633

No Ne Ne Ne No
SEXO (Coef./100.000)  (Coef./100.000) (Coef./100.000) (Coef./100.000) (Coef./100.000)
Masculino 17135 (4,78) 6006 (1,67) 2602 (0,73) 9192 (2,56) 34935 (9.74)
Feminino 9286 (2.51) 6519 (1,76) 1656 (0.45) 11160 (3,02) 28621 (7.73)
Ignorado 300 180 83 194 57

continua




Tabela 3
continuagao

Agrotéxicos de  Agrotéxicos de Produtos Raticidas Agrotéxicos
VARIAVEL uso agricola uso doméstico  veterindrios de modo geral

Ne Ne Ne Ne Ne

ZONA (Coef./100.000)  (Coef./100.000) (Coef./100.000) (Coef./100.000) (Coef./100.000)
Rural 11403 (9,17) 1625 (1,31) 1470 (1,18) 2081 (1,67) 16579 (13,33)
Urbana 14320 (2,36) 10631 (1,75) 2731 (0,45) 17855 (2,95) 45537 (7,51)
Ignorada 998 449 140 610 2197
EVOLUCAO Ne Ne Ne Ne Ne
Cura 13814 6599 1741 10286 32440
Cura nio confirmada 4515 2120 954 3864 11453
Seqiiela 82 19 9 42 152
Obito 747 56 39 305 1147
Obito outra causa 20 6 - 6 32
Outra 1088 136 37 227 1488

Ignorada 6455 3769

Fonte: FIOCRUZ/CICT/SINITOX? 4567

1561 5816 17601

Legenda: - Dado numérico igual a zero, nao resultante de arredondamento.

ram observadas para as seguintes faixas etérias:
5 a 9 anos para intoxicagdes por agrotéxicos de
uso agricola (0,61%) e 1 a 4 anos para as intoxi-
cagdes por agrotéxicos de uso doméstico, por
produtos veterinarios, por raticidas e por agro-
téxicos de modo geral (0,06%, 0,21%, 0,31% e
0,31, respectivamente). Para todos os tipos de
agrotoxicos, as letalidades das intoxica¢des en-
volvendo o sexo masculino foram superiores ao
do sexo feminino.

Discussio

E importante ressaltar que a totalidade dos casos
registrados no pais em um dado periodo pelo
SINITOX é diferente da totalidade dos casos ocor-
ridos no pais neste mesmo periodo, porque, além
do nuamero de centros ser insuficiente para co-
brir toda a extensao territorial do pais, a notifi-
cag@o dos casos a esses centros € espontanea, sen-
do realizada pela prépria vitima ou seus familia-
res com o objetivo de obter informacio sobre
como proceder e onde buscar atendimento, bem
como por profissionais de satide que buscam in-
formagdes sobre o tratamento a ser realizado.

Além disso, o envio dos dados pelos centros ao
SINITOX é realizado de maneira voluntdria, o que
gera irregularidade em suas participagdes nas
estatisticas divulgadas por esse sistema. Ainda
com relagéo ao tipo de notificacao que chega ao
SINITOX, vale a pena ressaltar que os efeitos dos
agrotoxicos sobre a satide podem ser de dois ti-
pos: efeitos agudos, que sdo aqueles mais visiveis
e que aparecem durante ou apds o contato da
pessoa com o produto e apresentam caracteristi-
cas bem marcantes e efeitos cronicos, que podem
aparecer semanas, meses, anos, ou até mesmo
geragdes apds o periodo de uso/contato com o
produto?!, Assim, ndo ha dividas de que os casos
de intoxicacdo por agrotéxicos registrados pelo
SINITOX sao em sua grande maioria decorren-
tes de exposicdo aguda a esses produtos. Nesse
sentido, a importancia dos efeitos cronicos a sati-
de das populagdes expostas aos agrotoxicos é mais
um forte componente da subnotificagdo desse
sistema, pois nao ¢ dificil inferir que o nimero
de intoxica¢oes cronicas por agrotéxicos é supe-
rior ao das intoxicagdes agudas.

Benatto®, ao analisar dados de intoxicagio por
agrotéxicos e afins registrados pelo SINITOX no
periodo de 1995 a 2000, faz uma inferéncia peri-
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Tabela 4

Obitos e coeficientes de mortalidade por 1.000.000 hab. de intoxicagao humana por agrotdxicos de uso
agricola, por agrotoxicos de uso doméstico, por produtos veterindrios, por raticidas e por agrotoxicos de
modo geral, segundo regido, circunstancia, faixa etaria e sexo. Brasil, 1999 a 2003.

Agrotoxicosde  Agrotéxicos de Produtos Agrotéxicos
VARIAVEL uso agricola uso doméstico veterindrios Raticidas de modo geral
Ne Ne Ne N® Ne
PAIS/REGIAO (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000)
BRASIL 747 (1,02) 56 (0,08) 39 (0,05) 306 (0.42) 1148 (1,58)
Norte 8 (0,17) - (=) - (=) 24 (0,52) 32 (0,70)
Nordeste 185 (1,26) 8 (0,05) 4 (0.03) 193 (1,31) 390 (2,66)
Sudeste 225 (0.62) 27 (0,07) 8(0,02) 50 (0.14) 310 (0.85)
Sul 234 (1.85) 8 (0,06) 14 (0,11) 25 (0,20) 281 (2,22)
Centro-Oeste 95 (2,16) 13 (0,30) 13 (0,30) 14 (0,32) 135 (3.07)
CIRCUNSTANCIA Ne Ne Ne Ne Ne
Acidente individual 51 2 7 26 86
Acidente coletivo 7 1 1 9
Acidente ambiental
Ocupacional 23 1 1 - 25
Ingestao de alimentos - = 1 1
Tentativa de suicidio 619 47 27 241 934
Tentativa de aborto 1 - 2 3
Violéncia/homicidio 10 1 - 6 17
Uso indevido 1 2 - 3
Outra 5 = = 3 8
Ignorada 30 4 2 26 62
Ne Ne Ne Ne Ne
FAIXAETARIA  (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000)
<1 4 (0,30) - () - () 2 (0,15) 6 (0.44)
1-4 18 (0,33) 2 (0,04) 2 (0,04 16 (0,29) 38 (0.68)
5-9 4 (0,06) 2 (0,03) 1(0,01) 5(0,07) 12 (0,17)
10-14 8 (0,11) - () 1(0,01) 7 (0,09) 16 (0,22)
15-19 56 (0.74) 2 (0,03) 3(0,09) 37 (0.49) 98 (1,29)
20-29 177 (1.38) 14 (0.11) 9(0,07) 76 (0,59) 276 (2,15)
30-39 163 (1,48) 12 (0,11) 7(0.,06) 48 (0,43) 230 (2.08)
40-49 129 (1.54) 9(0,11) 4 (0,05) 50 (0.60) 192 (2.29)
50-59 80 (1,48) 4 (0,07 2 (0,04) 20 (0,37) 106 (1,96)
60-69 56 (1.57) 3(0,08) 5(0.14) 17 (0,48) 81 (2,27)
70-79 28 (1,44) 7(0,36) - () 12 (0,62) 47 (2.42)
80e-+ 5(0,65) 1(0,13) 2 (0.26) 3(0,39) 11 (1,43)
Ignorada 19 = 3 13 35
SEXO Ne Ne Ne N° N°
(Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000) (Coef./1.000.000)
Masculino 557 (1.55) 32 (0,09) 29 (0,08) 157 (0.44) 775 (2,16)
Feminino 188 (0,51) 24 (0,06) 9(0.02) 146 (0,39) 367 (0.99)
Ignorado 2 - 1

Fonte: FIOCRUZ/CICT/SINITOX®58".

Legenda: - Dado numérico igual a zero, ndo resultante de arredondamento.



gosa quando afirma que, em geral, os casos que
demandam atendimento pelos CIATs sdo aqueles
que apresentam maior gravidade, o que faz com
que 0s coeficientes de letalidade sejam mais eleva-
dos. Se isso realmente acontecesse, o principal
agente toxico apontado pelo SINITOX seria os
agrotdxicos de uso agricola e ndo os medicamen-
tos, pois estes tiltimos apresentam letalidade infe-
rior a 0,5%. Nesta mesma linha de raciocinio, é
importante lembrar que se 0 sistema deixa de re-
gistrar casos, é bem provavel também que muitos
6bitos fiquem fora desse sistema. Um exemplo
disso é ilustrado por Oliveira-Silva & Meyer®, que
relatam, para o biénio 2000-2001, a entrada no
Servigo de Toxicologia do Instituto Médico Legal
(IML-R]) de 1.428 casos suspeitos de intoxicagao,
sendo que 12,6% apresentavamn fortes evidéncias
de terem sido provocados por agrotdxicos, sendo
confirmados em apenas 45% dos casos, 0 que re-
presentou cerca de 181 casos de intoxicaggo fatal
provocados por agrotoxicos no Estado do Rio de
Janeiro, embora nenhum deles tenha sido notifi-
cado ao SINITOX.

Mesmo com essas limitagdes, o SINITOX ain-
da apresenta nimero de casos de intoxicagdo por
agrotoxicos superior ao registrado pelo Sisterna
de Informacéo de Agravos de Notificagio ~ SI-
NAN, que pela l6gica de sua concepgéo deveria
aportar um numero de casos superior ao do SI-
NITOX, uma vez que se trata de um sistema co-
ordenado pelo Ministério da Saude, implantado
em todas as Secretarias Estaduais de Saude, in-
formatizado em cerca de 70% dos municipios e
que se propde a notificar um agravo que embora
nao seja de notificagdo compulséria em todo o
pais, é considerado agravo de interesse nacional.
Segundo o 1° Informe Unificado das Informa-
¢Oes sobre Agrotdxicos existentes no pais, para o
periodo de 1999 a 2003, enquanto o SINITOX
registrou 64.313 casos de intoxicagao por agro-
toxicos, que podem ser discriminados em agro-
téxicos de uso agricola, agrotdxicos de uso do-
méstico, produtos veterindrios e raticidas, o SI-
NAN registrou 10.068 casos de intoxicagio por
agrotoxicos?’.

E importante entender que os casos registra-
dos pelo SINITOX nao seguem a mesma logica
de registro do SINAN. Se para o SINAN tornar
compulsdria a notificacdo das intoxicagdes por
agrotdxicos no pais poderia minimizar a subno-
tificacdo desse tipo de agravo a satide, em especi-
al ao que se refere aos seus efeitos agudos, para o
SINITOX esta estratégia ndo surtiria 0 mesmo
efeito, uma vez que a razio de ser dos centros é
toda voltada a prestar orientagio a profissionais

de satide frente as condutas clinicas a serem rea-
lizadas, bem como a populac¢ao em geral em re-
lagao aos primeiros socorros e medidas de pre-
vengao a serern adotadas, e ndo simplesmente a
preencher fichas de notifica¢ao. No caso dos cen-
tros, a notificagdo é uma conseqiiéncia do aten-
dimento prestado e ndo a razéo de sua existén-
cia. No entanto, dado a sua expertise na érea de
toxicologia, os centros constituem as unidades
mais indicadas para coordenar estratégias de
busca ativa de casos de intoxicagio cronica por
agrotoOxicos de uso agricola, estratégias essas a
serem desenvolvidas em conjunto com as Secre-
tarias Municipais e Estaduais de Saade, Postos
de Saude, Programas de Saude da Familia. Tais
estratégias iriam minimizar a subnotificacio de
casos aumentando, conseqiientemente, o conhe-
cimento sobre os efeitos cronicos a satde das
populagdes expostas a agrotdxicos de uso agri-
cola no pais.

Ainda com relagao aos dados registrados pe-
los sistemas SINAN e SINITOX, ndo podemos afir-
mar que 0s casos registrados por um sisterma nao
sao registrados pelo outro. Na verdade, podem
ocorrer casos registrados pelos dois sistemas, ca-
s0s registrados por apenas um dos sisternas e ca-
$0s que ndo sao registrados por nenhum dos dois
sisternas. Dessa forma, ndo podemos simplesmente
somar os casos do SINITOX com os do SINAN
com o intuito de obter uma melhor estimativa do
ntimero total de casos ocorridos.

O perfil das intoxica¢Ges por agrotoxicos de
modo geral se mostra mais préximo do das into-
xicagOes por agrotOxicos de uso agricola, o que
se explica pelo fato deste dltimo concentrar a
maioria dos casos dentre as intoxicacdes por
agrotoxicos de modo geral (41,5%). No entanto,
a distribui¢o das varidveis circunstancia e faixa
etdria fica alterada e o que é mais grave, a letali-
dade é reduzida, o que pode ser usado de forma
inescrupulosa para subestimar os riscos dos agro-
toxicos agricolas para a satde.

Oliveira-Silva & Meyer®, com base nos da-
dos de intoxicagdes por agrotdxicos registrados
pelo SINITOX no ano de 2000, onde 79% dos
casos foram registrados em areas urbanas e sa-
bendo que 85% da massa dos agrot6xicos é utili-
zada em atividades agricolas, concluem que é di-
ficil acreditar que existem 3,7 vezes mais intoxi-
cados no meio urbano do que no meio rural.
Peres & Moreira®, também com base nos dados
registrados pelo SINITOX em 1996, verificaram
que dos 8.904 casos de intoxicagio por agrotéxi-
cos, 1.892 (21,25%) ocorreram no meio rural,
donde concluem que os dados desse sistema nio
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Tabela 5

Letalidade dos casos de intoxicacio humana por agrotoxicos de uso agricola, por agrotéxicos de uso
doméstico, por produtos veterindrios, por raticidas e por agrotéxicos de modo geral, segundo regiao,
circunstancia, faixa etdria e sexo. Brasil, 1999 a 2003,

VARIAVEL
PAIS/REGIAO

BRASIL
Norte
Nordeste
Sudeste

Sul
Centro-Oeste

CIRCUNSTANCIA

Acidente individual
Acidente coletivo
Acidente ambiental
Ocupacional
Ingestao de alimentos
Tentativa de suicidio
Tentativa de aborto
Violéncia/homicidic
Uso indevido

Outra

Ignorada

FAIXA ETARIA

<l
1-4
5-9
10-14
15-19
20-29
30-39
40-49
50-59
60-69
70-79
80e+
Ignorada

SEXO
Masculino

Feminino
Ignorado

uso agricola
%

2,80
3,94
7,09
1,63
2,72
6,24

%

0,73
1,64

0,30

6,30
2,70
8,70
1,54
1,64
6,15

%

1,41
0.73
0,61
0,97
2,15
2,85
3,06
3,34
3,72
5.30
6,65
5,49
2,50

%
3.25

2,02
0,67

Agrotéxicos de  Agrotdxicos de

uso doméstico
%
0,44

0,55
0,38
0,27
1,23

0,03
0,43

0,19
1,20

3,33

1,22

0,06
0,32

0,18
0,57
0,75
0.86
0.83
1,32
4,73
2,38

0,53
0,37

Produtos
veterindrios

%
0,90
0.87
0.41
0,99
2,74

%

0,36

0.12

2,61

3,70
317

%

0.21
0,61
0,65
0,88
1,29
1,00
0,74
0.57
2,81

12,50
2,26

%
111

0,54
1,20

Fonte: FIOCRUZ/CICT/SINITOX*4567

Legenda: - Dado numérico igual a zero, nao resultante de arredondamento.

1,55

Raticidas

%

1,49
6,12
3,03
0,56
0.61
1,74

%

0,36
0,41

1,92
2,06
2,13
2,60

1,69
3,93

%

0,40
0,31
0,77
0,64
1,21
1,68
1,88
3.23
3,12
6,91
10,26
6,12
3,44

%

1,71
1,31

Agrotéxicos
de modo geral

%

1,79
4,13
3,58
0,98
1,65
3,50

%

0,37
0,97

0,27
0,93
3,63
1,75
4,40
1,33
0,94
4,03

% .

0,45
0,31
0,57
0,61
1,37
1,99
2,26
2,74
2,93
4,75
6,34
5,56
2,14

%
2,22

1,28
0,79
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refletem a real dimensao do problema, uma vez
que os mesmos advém de CIATs, situados em
centros urbanos, inexistentes em varias regides
produtoras importantes ou de dificil acesso para
muitas populag¢ées rurais. No entanto, com base
nos coeficientes de incidéncia apresentados na
Tabela 3, verifica-se que o risco de se intoxicar
por agrotdxicos de uso agricola de uma pessoa
da zona rural é 3,9 vezes maior do que o0 de uma
pessoa da zona urbana. E importante lembrar
que, se por um lado o consumo de agrotdxicos
de uso agricola vem aumentando no pais, por
outro lado a populagao rural vém diminuindo?®,
e o dificil é saber o que é causa e o que é conse-
qliéncia e, o inais importante, como essas rela-
¢Oes irao incidir no risco das populagdes frente
as intoxicagdes.

Apesar da regido Sudeste concentrar a maio-
ria dos casos de intoxicacdo para todos os tipos
de agrotdxicos, seus coeficientes de incidéncia
nio sdo os maiores. Com relagdo aos agrotoxicos
de uso agricola, a regido Sul apresenta os maio-
res coeficientes de incidéncia. Por outro lado, com
base em dados do periodo de 1999 a 2001, o Es-
tado de Sao Paulo é apontado como lider no vo-
lume de vendas e de uso de agrotoxicos, apesar
de ser o terceiro estado brasileiro em drea plan-
tada das principais culturas. Por outro lado, os
estados do Parana e do Rio Grande do Sul, que
apresentam as maiores areas plantadas, estdo em
segundo e terceiro lugar, respectivamente, no
volume de vendas e ndo estdo nem entre os seis
estados que mais utilizaram agrotdxicos nesse
mesmo periodo®.

Outra informagcao interessante a esse respei-
to é proveniente da Produgdo Agricola Munici-
pal referente ao ano de 2003, na qual se verifica
em relagdo as culturas tempordrias que a regiao
Sul concentra 36,0% das areas plantadas no pais
(52.110.699 ha) e em relagao as culturas perma-
nentes, que a regido Sudeste concentra 45,7% das
areas destinadas a colheita no pais (6.350.093
ha)®'. A questzo é saber se existem diferencas sig-
nificativas entre as culturas tempordrias e per-
manentes no que se refere ao uso de agrotdxicos,
que abrange quantidades do produto emprega-

das, grupo quimico, classe do produto, classe to-
xicolégica, tipo de aplicagao, tamanho das pro-
priedades agricolas, existéncia ou nao de maqui-
nério, entre outras questoes de interesse.

Ainda com relagio aos agrotéxicos de uso
agricola, é preciso aprofundar os estudos no sen-
tido de avaliar o grupo quimico ou ao menos a
classe desses produtos que estdo mais envolvidos
nos casos de intoxicagdo. Feito isso, relacionar
com as culturas permanentes e tempordrias que
mais utilizam esses produtos, verificar os esta-
dos e/ou municipios com a maior produgéo des-
sas culturas para servirem de base para estudos
com busca ativa de casos, que sirvam para au-
mentar o tdo pouco conheciinento acerca das
intoxicagOes cronicas por agrotoxicos de uso agri-
cola, que sdo de dificil identificac@o e por conse-
quéncia, extremamente subnotificadas.

Conclusdes

As andlises das intoxicag¢des por agrotoxicos de
uso agricola, por agrotoxicos de uso doméstico,
por produtos veterindrios e por raticidas apon-
tam numero de casos e de ébitos, bem como in-
cidéncias e letalidades diferenciadas tanto por
faixa etdria, sexo, zona de ocorréncia, quanto por
circunstancia. Estes perfis diferentes impdem es-
tratégias de analise, de controle, de intervencéo e
de prevencao especificas. Como conseqiiéncia, os
sistemas de informagdo devem ser estruturados
de forma a captar e disponibilizar esses agravos
de modo diferenciado.

Além da subnotificagao ja bastante discutida
em relacdo as intoxicagdes agudas por agrotéxi-
cos, uma atencao especial cleve ser dada as into-
xicagdes crénicas por agrotéxicos de uso agrico-
la, que apesar de se acreditar serem em niimero
muito elevado, sdo pouco conhecidas. Uma es-
tratégia de busca ativa desses casos deve ser esta-
belecida para que se possa ampliar o conhecimen-
to sobre os efeitos cronicos a satide das popula-
¢Oes expostas a esses produtos, gerando subsidi-
os para agdes de prevencao de novos casos e de
redugdo de sua gravidade.
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Abstract This cross-sectional study among rural workers in the mountainous region of the
southernmost Brazilian State of Rio Grande do Sul was designed to identify the characteristics of
work performed on family farms. The research focused on the socio-demographic profiles of rur-
al workers, identifying the characteristics of rural labor and describing the prevalence of some
disease entities in such populations. Some 1479 rural workers from 495 farms were interviewed.
In this sample, 87% of the individuals were members of the farm-owning family, mean age was
41 years, 56% were males, and mean schooling was 5 years. Farms had a mean area of 37 hectares,
50% had at least one type of farm machinery, and fruirs constituted the main crop. About 75% of
workers handled several types of pesticides, while 12% reported at least one lifetime episode of
pesticide poisoning. Prevalence of minor psychiatric disorders was 36%, and annual frequency of
occupational injuries was 10%. There was a wide variety of activities and occupational risks.
The high prevalence of health problems identified in the study calls attention to the need for
measures to promote and protect rural workers’ health.

Key words Pesticide Poisoning; Rural Workers; Occupational Accidents; Agriculture

Resumo Realizou-se um estudo transversal entre trabalhadores rurais ria:regiao serrana do- Rio

Grande do Sul. O objetivo foi estudar o perfil sécio-demogrdfico da populacao, conhecer as cas: .

racteristicas do trabalho rural e descrever a prevaléncia de algumas patologias na populagao
referida. A amostra foi de 1.479 trabalhadores, em 495 estabelecimentos agricolas. Nesta amos-
tra, a idade média foi de 41 anos, 56% eram do sexo masciilino, com escolaridade média de cinco
anos, sendo 87% da famflia proprietdria. Os estabelecimentos tinham drea média de 37 ha, 50%
tinham pelo menos um tipo de mdquina agricola e a principal produgao era a fruticultura. Cer-
ca 75% dos trabalhadores lidavam com agrotéxicos de vdrios tipos e 12% referiram intoxicagdo
por estes produtos em algum momento da vida. A prevaléncia de transtornos psiquidtricos
menores foi de 36%, a freqiiéncia anual de acidentes de trabalho foi 10%. Os dados revelam a di-
versidade de atividades e de riscos ocupacionais. As altas prevaléncias dos problemas de saiide
avaliados alertam para a necessidade de se priorizar agdes de protegdo para a satide do traba-
lhador rural.

Palavras-chave Intoxicacdo por Agrotdxicos; Trabalhadores Rurais; Acidentes de Trabalho;
Agricultura
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Introducéao

O presente estudo foi realizado nos Municipios
de Antdnio Prado e Ipé na regido serrana do
Rio Grande do Sul, onde predominam peque-
nas propriedades com culturas diversificadas e
estrutura familiar de producio agricola sendo,
na sua grande maioria, descendentes de imi-
grantes italianos (Bracagioli Neto, 1993). Se-
gundo Censo Demogriéfico (IBGE, 1991), a po-
pulagido rural representava 43% dos habitantes
de Anténio Prado e 68%, de Ipé. Anténio Prado
€ uma drea de colonizagao italiana, baseada
em minifiindio, com culturas anuais de subsis-
téncia e fruticultura. O Municipio de Ipé en-
contra-se em uma drea de transi¢cao entre o
que se denomina colénia e campo, coexistindo
dois sistemas de produ¢do: o primeiro tem ca-
racteristicas similares as de Ant6nio Prado, en-
quanto a regido de campo, de colonizac¢ao ori-
ginalmente portuguesa, estd voltada basica-
mente & pecudria extensiva (Bracagioli Neto,
1993). Em ambas as comunidades é crescente
o niimero de produtores sintonizados com a
agroecologia.

O processo de modernizagao tecnolégica
iniciado nos anos 50 com a chamada “Revolu-
¢do Verde” (Brum, 1988), modificou profunda-
mente as prdticas agricolas, gerou mudangas
ambientais, nas cargas de trabalho e nos seus
efeitos sobre a satide, deixando os trabalhado-
res rurais expostos a riscos muito diversifica-
dos. A modernizagdo da agricultura foi acom-
panhada por um incremento da pesquisa agro-
ndmica, sociolégica, econdmica e tecnolégica
no Brasil e em vdrias partes do mundo (Abra-
movay, 1994; Goodman et al., 1990; Jean, 1994;
Souza Filho, 1994). Na 4rea de satide piblica
este incremento ainda é pequeno, talvez devi-
do a dispersdo geogrifica dos trabathadores
rurais, que dificulta a realizagio de estudos de
base populacional. A maioria dos estudos so-
bre o tema utiliza dados secunddrios, ou € so-
bre usudrios de algum servigo, ou ainda com-
para a populagao rural a populagdo urbana sob
varios aspectos e recortes (Vieira et al., 1983;
Notkola et al., 1992; Senthilsevan et al., 1992;
Zejda et al., 1993). Portanto, persiste a grande
escassez de estudos epidemioldgicos de base
populacional enfocando os problemas de sau-
de do trabalhador rural.

O trabalho rural envolve 26% do total das
pessoas com dez ou mais anos ocupadas no
pafs, crescendo para 30% na regiao Sul. Cerca
de dois tercos deste contingente estdo vincula-
dos a agricultura familiar IBGE, 1985, 1995).
No Brasil, a agricultura familiar possui menor
quantidade de terra, recebe menor volume de

Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, 16(1):115-128, jan-mar, 2000

crédito e, apesar disso, contribui com impor-
tante volume de producéo, especialmente na
regido sul. Ou seja, a agricultura familiar € mais
eficiente no uso dos fatores terra e capital que
o setor patronal rural (FAO/INCRA, 1996).

Procurando conhecer as condigdes de tra-
balho e satide no meio rural, buscou-se descre-
ver o trabalhador rural segundo amplo mapea-
mento de exposi¢des ocupacionais, perfil s6-
cio-demogréfico e prevaléncias de morbidades
psiquidtricas, acidentes de trabalho e intoxica-
¢oes agudas por agrotoxicos.

Material e métodos

Neste estudo utilizou-se o delineamento trans-
versal. Considerou-se trabalhador rural toda
pessoa que realizava no minimo 15 horas se-
manais (IBGE, 1992) em atividades de agricul~
tura e pecudria para fins de comercializagado
e/ou consumo (Faria et al., 1992). Devido ao li-
mite etdrio de validagio dos instrumentos pa-
ra morbidade, foram selecionados os trabalha-
dores com idade minima de 15 anos. Definiu-
se como parte integrante de um estabeleci-
mento, a totalidade da 4rea envolvida no siste-
ma produtivo, independente de estar oficial-
mente partilhada entre os membros da famflia
(IBGE, 1991).

Calculou-se a amostra por meio do progra-
ma Epi-Info, versio 6.02, considerando os se-
guintes parametros: nivel de confianga de 95%,
poder estatistico de 80%, prevaléncia minima
de morbidade para os ndo-expostos de 7%, re-
lagdo de trés expostos para um nao-exposto
(exposi¢ao principal: uso de agrotéxicos) e ris-
co relativo de 2. Sobre a estimativa obtida,
acrescentaram-se 10% para cobrir possfveis
perdas e mais 30% para ajustes de fatores de
confusdo, totalizando 1310 pessoas. A amostra
foi selecionada em multiplos estdgios, com o
minimo de 220 estabelecimentos:para cadla
munic{pio, sendo estimados trés trabalhadores
rurais por unidade produtiva. Foram entrevis-
tados todos os individuos que trabalhavam no
estabelecimento, qualquer que fosse sua rela-
¢ao de trabalho.

Em razao da diversidade entre as institui-
¢oes envolvidas, sob alguns aspectos metodo-
1égicos ocorreram diferengas por municipio. As
unidades produtivas foram sorteadas em Anto-
nio Prado baseadas na lista de moradores da
4rea rural organizada pelo Escritério Munici-
pal da Associac¢ido Rio-Grandense de Empreen-
dimentos Assisténcia Técnica e Extensdo Rural
(EMATER) de 1995. Em Ipé, devido & auséncia
desta lista, foi utilizado o cadastro dos produ-
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tores primdrios do Instituto Nacional de Colo-
nizagdo e Reforma Agréria (INCRA) em 1995.
Foram sorteados entre 20 a 25% dos estabeleci-
mentos de cada municipio. Um estabelecimen-
to sorteado era substitufdo pelo mais préximo
quando os individuos nédo preenchiam o crité-
rio de elegibilidade do estudo. No estudo pilo-
to e no inicio da pesquisa observou-se uma
média de 2,7 trabalhadores por propriedade.
Por esta razdo, foi feito um sorteio comple-
mentar de mais 25 propriedades em cada mu-
nicfpio. Esta média foi crescendo a medida e
que a pesquisa se deslocou para comunidades
mais distantes da sede do municipio, sugerin-
do um maior fluxo migratério para a cidade
nas comunidades mais préximas, e ampliando
a amostra final obtida.

As 11 entrevistadoras, em Antdnio Prado,
eram predominantemente alunas de segundo
grau. Em Ipé foram 18 os entrevistadores; eram
todos professores municipais da area tural, a
maioria com segundo grau completo. A equipe
recebeu treinamento de 40 horas com discus-
sdo do questiondrio, entrevistas simuladas e
esclarecimentos sobre temas da pesquisa. O
estudo piloto testou o planejamento da pes-
quisa em cada municipio e permitiu a avalia-
¢do do questiondrio, totalizando 56 entrevistas
em 21 propriedades.

Os entrevistados foram informados sobre o
tema e 0s compromissos éticos da pesquisa,
sendo o seu consentimento verbal um requisi-
to para a realizagdo da entrevista.

O trabalho de campo foi realizado em cinco
semanas, durante a safra da maioria das cultu-
ras da regido, nos meses de janeiro e fevereiro
de 1996. Em Antdnio Prado, a equipe em con-
junto completava as entrevistas em uma co-
munidade, antes de passar para a seguinte. Em
Ipé, grupos de dois a quatro entrevistadores
percorriam as comunidades vizinhas de sua
moradia. Todas as informagdes foram obtidas
por intermédio de entrevista direta.

O controle de qualidade, feito pelas super-
visoras do trabalho de campo, constou de revi-
sita em 10% das propriedades e aplicagdo das
principais questdes dos questiondrios a pelo
menos um trabalhador em cada estabeleci-
mento.

Posteriormente, os questiondrios foram re-
visados, codificados e digitados em dupla en-
trada, gerando-se um banco de dados no Epi-
Info. A andlise dos dados foi feita com o uso do
programa SPSS for Windows, versdo 6.1. Reali-
zou-se a anélise descritiva dos principais fato-
res avaliados, utilizando-se medidas de ten-
déncia central, disperséo e andlise de propor-
¢oes. Avaliou-se, através do fndice de Kappa, a

consisténcia e, de certa forma, a confiabilidade
das respostas, comparando a entrevista origi-
nal com o resultado do controle de qualidade.
A magnitude da prevaléncia de transtornos
psiquidtricos menores foi avaliada pela sua pa-
dronizacio direta para idade e sexo (Kirkwood,
1988), comparando com estudo realizado em
populagiio urbana de Pelotas (Lima et al., 1996).
Para caracterizar o processo de trabatho ru-
ral utilizaram-se dois questiondrios: o primeiro
dirigido ao estabelecimento, captando infor-
macbes sobre a estrutura agraria, agrotéxicos
usados e sistema produtivo; o segundo ques-
tiondrio era aplicado ao trabalhador, caracteri-
zando as exposi¢Ges ocupacionais individuais
e os problemas de saide. A maior parte dos
questiondrios foi desenvolvida para esta pes-
quisa, valendo-se do estudo anterior realizado
no Rio Grande do Sul (Faria et al., 1992). Em
ambos os instrumentos, as informagdes foram
baseadas na percepg¢io dos entrevistados. Fo-
ram obtidos os seguintes indicadores:
* A estrutura agréaria da area foi medida em
hectares (ha) por tipo de uso, niimero de traba-
thadores e relagdes de trabalho. O padriao tec-
noldgico foi construido com base no nivel de
mecanizagdo e do uso de insumos externos co-
mo pesticidas, fertilizantes e ragdes. As unida-
des motorizadas (medidas como prépria ou
alugada/emprestada) foram categorizadas co-
mo maquinas agricolas, veiculos para trans-
porte da produgéo e automdveis.
* O uso de insumos na propriedade foi ava-
liado por freqiiéncia de uso e tipo quimico,
sendo apresentada uma lista com cerca de 40
opgoes de produtos entre pesticidas e produtos
veterindrios, além de fertilizantes e ragdes. Para
definigdo de agrotéxicos foi usada como refe-
réncia alei brasileira ne 7.802/89 (MTPS, 1991).
e A produgio agropecudria foi aferida pela
média anual de produgao das quatro principais

culturas, pelo nimero médio de cabegas dos. ..
.quatro principais tipos:de animais, ¢ pela-mé-

dia anual de quatro produtos de origeni-animal.
* Asjornadas de trabalho foram medidas em
horas diérias, em tarefas agricolas e ndo-agri-
colas, na safra e na entressafra. A antigiiidade
foi definida pelo niimero de anos morando na
propriedade. Os ritmos de trabalho foram ava-
liados mediantes as tarefas que exigiam ritmo
acelerado e do niimero de meses no ano com
ritmo intenso. O uso de equipamentos agrico-
las foi avaliado como o nimero de dias por
més usando méquinas, implementos agrico-
las, ferramentas manuais e equipamentos pa-
ra agrotoxicos.

+ Os agrotoxicos foram caracterizados segun-
do tipos quimicos por grupo de ag@o e por fre-
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qiténcia de uso, tempo de exposigdo (anos de
uso e meses/ano de uso intenso), formas de ex-
posi¢ao, uso de equipamentos de protegio in-
dividual (EPI} e hébitos de seguranga.

Avaliaram-se os seguintes indicadores s6-
cio-demogrificos e comportamentais: munici-
plo, sexo, idade (em anos completos), estado
civil, etnia, tabagismo (por tipo e quantidade
de fumo), escolaridade (em anos completos
com aprovagio).

Caracterizagao dos desfechos

* |ndicadores de saude mental

Transtornos psiquidtricos menores: foram me-
didos pelo SRQ-20 (Self-Reported Questionnai-
re), sendo positivo o teste com oito respostas
alteradas para mulheres e seis, para homens
(Mari & Williams, 1986).

Uso de medicacdo psiquidtrica e hospitali-
zagdo por motivos psiquidtricos: foram obtidos
pelo consumo de medicamentos e hospitaliza-
¢do para “problemas de nervosismo ou proble-
mas de tristeza e desdnimo”, em algum mo-
mento da vida.

Alcoolismo: foi medido com utilizagdo do
teste CAGE (Masur & Monteiro, 1983).

e Acidente de trabalho

Foram caracterizados os acidentes por trauma-
tismos e intoxicagdes (por agrotéxicos, pego-
nhentos e outros), que necessitaram alguma
forma de assisténcia (inclusive tratamentos
caseiros) e que ocorreram no perfodo entre
01/02/95 a 31/01/96.

* Intoxicagdo aguda por agrotdxicos

Foi obtida a histéria pregressa de intoxicacdes
e a necessidade de hospitalizagdo no dltimo
episédio.

Resultados

Foram entrevistados 1.479 trabalhadores rurais
de 495 propriedades (com médias de 3,2 traba-
thadores por unidade produtiva em Antonio
Prado e 2,8, em Ipé). Nao foi possivel entrevis-
tar 5% dos elegiveis (n = 75 pessoas) e raras fo-
ram as recusas (menos de 1% do total).

Cad. Saude Pdblica, Rio de Janeiro, 16{1):115-128, jan-mar, 2000

Perfil sécio-demogréfico dos trabalhadores

As mulheres constitufram quase metade dos
trabalhadores em atividade (Tabela 1). A média
de idade foi de 41,4 anos (desvio padrao (DP) =
15,6) e 8% da amostra tinham idade superior a
65 anos.

Além da amostra estudada (n = 1.479), em
22% das propriedades foram identificadas 161
criangas até 14 anos, que preenchiam o critério
de trabalhador rural utilizado no estudo. Desta
maneira, cerca de 10% da forga de trabatho das
propriedades estudadas seriam constituidas
por criangas. Agrupando-se estas criangas com
os adolescentes de 15 a 20 anos, verificou-se
que 18% da forga de trabalho das proprieda-
des seriam constitufdas pelo segmento infan-
to-juvenil.

A média de escolaridade foi de 4,8 anos
(DP = 2,7), ndo havendo diferencas significati-
vas segundo o género. Apenas 2% entrevistados
tinham curso técnico de segundo ou terceiro
grau em drea relacionada as atividades agrico-
las. Por outro lado, 48% recebiam orientagio
técnica para seu trabalho pelo menos uma vez
ao ano.

Cerca de 93% dos trabalhadores eram de
origem italiana e 74% eram casados (Tabela 1).
Na amostra cerca de 13% dos trabalhadores
eram fumantes e 12% ex-fumantes.

Area dos estabelecimentos

As unidades produtivas tinham em média 37,2
hectares (DP = 70,2 ha), porém 87% delas apre-
sentavam menos de 50 ha e 56%, até 25 ha. A
propriedade rural tipica de Antdnio Prado ti-
nha 4rea de 25 ha, enquanto a média em Ipé ti-
nha o dobro do tamanho. Cerca de 7,5 ha por
propriedade eram destinados a agricultura,
ndo havendo diferencas significativas-entre os

municipios. Entretanto, cm Ipé a.drea usada .

para pecudria (média = 36 ha) era cerca de trés
vezes maior do que a de Antdnio Prado.

Produgdo agricola e infra-estrutura

A regiao caracterizava-se pela diversidade das
atividades agricolas, especialmente a fruticul-
tura presente em 70% dos estabelecimentos de
Antodnio Prado e 41%, de Ipé. Entre os estabele-
cimentos estudados destacaram-se pela im-
portancia econdimica a uva, referida em 45%, e
amaca, em 15%. Além disso, cerca de 81% das
unidades produtivas cultivavam milho (como
insumo e/ou fins comerciais) e 36%, feijdo. Ou-
tras culturas de destaque eram a moranga, ver-
duras, alho, cebola, péssego e pastagem. A pro-



ducdo animal era centrada em aves, bovinos e
sufnos. Esta atividade adquiria maior impor-
tdncia econdmica nas propriedades em que a
producdo de aves e suinos era feita sob um re-
gime de integra¢do com a industria, e nos
grandes estabelecimentos de Ipé&, que concen-
travam os rebanhos bovinos.

A distribuicdo das atividades agricolas por
municipio mostrou que 65% dos estabeleci-
mentos de Antdnio Prado produziam uva, en-
quanto apenas 25% dos estabelecimentos de
Ipé dedicavam-se a esta cultura. Em relacdo a
cultura da magd, a proporgio de estabelecimen-
tos de Ipé (21%) era o dobro da de Ant6nio Pra-
do, enquanto para o feijao a propor¢do de Ipé
(54%) era trés vezes maior que Antdnio Prado.

Em torno de 60% dos estabelecimentos
possuiam automoéveis e/ou implementos agri-
colas. Metade das propriedades possufa pelo
menos uma mdquina agricola e cerca de 38%
tinham veiculos para transportar a produgio.

Rela¢des de trabalho e estrutura familiar

A grande maioria dos trabalhadores entrevista-
dos (87%) eram membros da familia proprie-
tdria do estabelecimento. Destes, 90% eram da
familia nuclear, ou seja, inclufam o chefe, o c6n-
juge e os filhos. Apenas 7% eram empregados
fixos ou tempordrios e 6% eram parceiros ou
arrendatdrios.

A contratagdo de méao de obra complemen-
tar ocorreu nas propriedades com maior 4rea,
melhores indicadores econémicos e/ou maior
atividade produtiva. Estas propriedades (n = 58)
tinham &rea média de 111,9 ha (DP = 179,9),
86% delas possufam mdquinas e/ou veiculos
agricolas, 77% tinham automdvel, 53% tinham
mais de 20 cabecas de gado bovino e 81% esta-
vam no grupo com maior volume de produgéo.

Dimensado temporal do processo de trabalho

Cerca de 76% dos entrevistados moravam hd
mais de 10 anos na propriedade e 54% morava
hd mais de 20 anos no mesmo local.

Na entressafra, a jornada média de trabalho
(agricola e ndo-agricola) foi 10,6 horas didrias
(DP = 2,9), enquanto na safra foi 12,5 horas di4-
rias (DP = 2,6). Na entressafra, 77% das pessoas
relataram trabalhar regularmente mais de oito
horas didrias. Na safra, metade dos agriculto-
res trabalhava mais de 12 horas por dia. As jor-
nadas totais foram similares para homens e
mulheres, tendo estas ultimas um tempo maior
de trabalho ndo-agricola. Considerando ape-
nas o trabalho agricola, as jornadas foram su-
periores a 8 horas didrias para 32% das pes-

Tabela 1

PRODUGAQ RURAL £ SAUDE

Caracteristicas sécio-demograficas dos trabalhadores rurais. Estudo transversal

em Anténio Prado e Ipé, Rio Grande do Sul, 1996 (n = 1479).

Variaveis Antbénio Prado lpé Total %
Sexo
Masculino 444 388 832 56,3%
Feminiro 354 293 647 43,7%
Idade
15-24 anos 122 103 225 15,2%
25-34 anos 177 137 314 21,2%
35-44 anos 166 159 325 22,0%
45-54 anos e 136 286 19.3%
55-64 anos 114 93 207 14,0%
65 anos e + 69 52 121 8,2%
Estado civil
Casado/companheiro 588 500 1088 73,6%
Solteiro 17¢ 157 327 22,1%
Vitvo/separado 20 24 64 4.3%
Escolaridade
Sem escolaridade 47 37 84 5,7%
1a3anos 193 131 324 21,9%
4 anos 209 95 304 20,9%
S aznos 173 206 379 25,6%
637 anos 72 87 159 10,8%
8 anose + 104 124 228 15,4%
1479

Total 798 681

100%

soas, na entressafra, ¢ para 70%, na safra (16%
acima de 12 horas/dia).

Em torno de 41% dos entrevistados traba-
lhavam em ritmo acelerado mais de seis meses
por ano. Entre outubro e fevereiro, o trabalho
acelerado ocupou 55% das pessoas durante no
minimo quatro meses continuos:(Figura:1). kn-
tre as tarefas referidas como de ritmo acclera-
do destacaram-se colheita (35% das referén-

cias); preparo de solo e plantio (12%); limpeza

da lavoura e poda (11%), e lida com animais
(7%). Apenas 2% de pessoas relataram ter sem-
pre ritmo tranqiiilo no trabalho.

Exposicéo individual a equipamentos

agricolas

Em relagdo aos principais equipamentos agri-
colas, observou-se que 98% dos trabalhadores
usavam ferramentas manuais, 41% usavam mé-
quinas e 45% usavam implementos agricolas.
Considerando uma freqiiéncia de uso superior
a 10 dias por més, 22% dos entrevistados lida-

Cad. Saide Publica, Rio de Janciro, 16(1):115-128, jan-mar, 2000
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Figura 1

Sazonalidade das exposicbes e patologia ocupacional aguda. Estudo transversal em Anténio Prado
e Ipé, Rio Grande do Sul, 1996 (n = 1479).
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vam com maquinas agricolas e 75%, com ferra-
mentas manuais.

Uso de agrotéxicos

Cerca de 95% das unidades produtivas referi-
ram o uso regular de algum pesticida, embora
em alguns casos o uso fosse restrito a formici-
das, sulfato de cobre e/ou algum produto vete-
rindrio. Além disso, 64% dos estabelecimentos
costumavam usar ra¢des industrializadas. Pelo
menos 75% dos trabalhadores utilizaram pro-
dutos agrot6xicos em suas atividades. Para se-
lecionar os trabalhadores que usavam pestici-
das de forma mais intensa na agricultura, ex-
cluiram-se aqueles que usavam exclusivamen-
te sulfato de cobre, formicidas e/ou produtos
veterindrios, e, ainda assim, identificou-se que
69% dos agricultores estdao expostos regular-
mente aos agrotoxicos. Destes, 89% eram apli-
cadores de pesticidas.

Sobre o destino das embalagens de pestici-
das, observou-se que 65% das unidades produ-
tivas enterravam e/ou queimavam, 18% aban-
donavam no campo e apenas 11% dispunham
de depé6sitos especificos. Na Figura 2, os pesti-
cidas mais usados foram agrupados por fun¢do
quimica, e alguns separados conforme uso na
agricultura ou pecuaria.

Na maioria dos estabelecimentos eram uti-
lizados simultaneamente véarios produtos, de
tipos quimicos diversos. Embora os fosforados
e os piretr6ides fossem pesticidas de uso fre-
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qiiente na agricultura, nesta regido eles eram
usados sobretudo na pecudria. Além disso,
também eram bastante usados na agricultura
produtos como sulfato de cobre, ditiocarbama-
tos, glifosate, triazinas e alaninatos (Figura 2).

Nas propriedades com produgdo de magg,
uva, péssego, cebola e alho, o uso de agrot6xi-
cos esteve acima da média geral do estudo pa-
ra a maioria dos produtos avaliados. Em con-
traste, nas propriedades com produgiao de fei-
jao, milho e mandioca, o uso de agrotéxicos foi
menor.

A proporcio dos entrevistados que nunca
usou agrotéxicos variou de 14 a 18% (depen-
dendo dos casos duvidosos); e 7% deixaram de
usi-los hd mais de um ano. Metade dos entre-
vistados usava agrotéxicos hd mai$ de 10 anos ¢

22% usavam hd mais de 20 dnos. Dentre os que.

utilizavam estes produtos, a média-dé.tempo
de exposic¢io foi de 16,4 anos (DP = 11,8).

O periodo do ano com maior intensidade
de uso foi de outubro a fevereiro (Figura 1). Em
cerca de 85% dos estabelecimentos foi referido
o uso intenso de agrotéxicos em algum perio-
do do ano, e em cerca de 20% 0 uso intenso ex-
tendia-se por mais de sete meses ao ano, em
geral de setembro a fevereiro.

Entre os homens, 80% ou mais aplicavam
agrotéxicos, preparavam a mistura, limpavam
equipamentos e transportavam ou armazena-
vam estes produtos; e 56% entravam em local
onde fora recentemente aplicado. Entre as mu-
lheres, 71% lavavam roupa com pesticidas, e



Figura 2

Agrotéxicos mais usados nos estabelecimentos rurais (n = 495). Estudo transversal em Anténio Prado

e Ipé, Rio Grande do Sul, 1996.
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sulf. cob. = sulfato de cobre; dit. = ditiocarbamatos; fta. = ftalimidas; dod. = dodine-guanidinas; ala. = alaninatos;
fo./agr. = fosforados/agricultura; fo./pec. = fosforados/pecuiria; pir./agr. = piretréides/agricultura; pir./pec. =
piretréides/pecudria; tri./pec. = triazinas/pecuéria; tri./agr. = triazinas/agricultura; gli. = glifosate; par. = paraquat;

ave./pec. = avermectinas/pecuaéria.

cerca de 50% ajudavam com as mangueiras,
aplicavam e/ou transportavam e armazena-
vam estes produtos.

Os EPIs mais referitlos foram botas (88%) e
chapéu (96%). Os equipamentos mais especffi-
cos para prote¢do a exposicdo quimica foram
luvas (55%), méscaras (51%) e roupas “mais
grossas” ou “impermedveis” (62%).

Prevaléncia das morbidades estudadas

* Intoxicagdo por agrotoxicos e acidentes
de trabaiho

Entre os entrevistados, 12% (n = 176) relataram
histéria de pelo menos uma intoxicagio aguda
por agrotéxicf)s, sendo 60% do tiltimo episédio
diagnosticados por médicos. Cerca de um tex-
co dos intoxicados foi hospitalizado e trés quar-
tos dos casos ocorreram de outubro a janeiro
(Figura 1).

Em 12 meses, 10% dos entrevistados (144
pessoas) apresentaram pelo menos um aciden-
te, entre todos os tipos (incluindo agrotdxicos),
envolvendo o trabalho agricola. Dentre os en-
volvidos, 7% (10 trabalhadores) acidentaram-
se no minimo duas vezes. Cerca de 30% dos aci-
dentes referidos ndo implicaram afastamento
do trabalho, enquanto 30% dos acidentes pro-
vocaram a perda de mais de 14 dias de traba-

Iho. Em 91% dos acidentes (e em 84% daqueles
com afastamento maior que 14 dias) nio foi
emitida a Comunicagéo de Acidente de Traba-
Iho (CAT), ou seja, nesta regido o registro oficial
responde por 9% das ocorréncias anuais. Ou
16% dos casos com afastamento superior a 14
dias. A distribui¢édo dos acidentes mostrou um
padrdo sazonal, com 64% dos casos concen-
trando-se entre outubro e fevereiro (Figura 1).

Problemas de satide mental

A prevaléncia geral dos transtornos psiguidtri-
cos menores {oi de 36% (538 pessoas), sendo deé
41% em Antdnio Prado e 32% em [pé. Entre os
trabalhadores, 18% usaram remédios psiquid-
tricos e 5% foram hospitalizados por motivos
psiquidtricos, em algum momento de sua vida.
Em relagio ao alcoolismo, 37% eram abstémios
e 7% apresentavam o teste CAGE positivo, indi-
cando a proporgao de “bebedores probleméti-
cos” de bebidas alcodlicas.

Para fins de comparacio, a taxa de proble-
mas psiquidtricos menores foi padronizada por
idade e sexo, com os resultados obtidos em es-
tudo realizado em Pelotas, Rio Grande do Sul,
em 1994, que também aplicou o SRQ-20 por
entrevista direta, em populag@o urbana (Lima
et al., 1996). As altas freqiiéncias de SRQ-20 nos
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agricultores destacaram-se em todas as faixas
etdrias. A prevaléncia de morbidade psiquidtri-
ca menor nos agricultores de Antdnio Prado e
Ipé foi 80% mais elevada que na populagdo ur-
bana de Pelotas.

Discussao

O presente estudo estabeleceu um perfil de tra-
balho e saiide no espago da pequena e média
propriedade rural familiar. Nesta estrutura
produtiva a mao de obra contratada foi com-
plementar a familiar, pois apenas 7% dos tra-
balhadores entrevistados eram empregados fi-
xos ou tempordrios. O perfil do trabalho rural
mostrou que as médias propriedades que tém
na fruticultura sua principal atividade produti-
va foram as mais numerosas na regido. Neste
contexto, os trabalthadores enfrentavam longas
jornadas de trabalho, utilizavam agrotéxicos
intensivamente e, entre as morbidades estuda-
das, destacou-se a alta prevaléncia de transtor-
nos psiquiédtricos menores.

Apesar das dificuldades logisticas, préprias
de um estudo de base populacional em zona
rural, obteve-se uma ampla amostra probabi-
Ifstica, com pequena propor¢éao de perdas e re-
cusas (5%). Além disso, o trabalho de campo,
incluindo o controle de qualidade, foi conclui-
do em cinco semanas, fornecendo condi¢Ges
de entrevista similares entre os primeiros e os
dltimos entrevistados. Estas caracteristicas re-
for¢am a validade interna e externa dos acha-
dos (Vaughan & Morrow, 1992).

Em relagio a selegdo da amostra, cabe men-
cionar que a listagem de Ant6nio Prado foi mais
precisa que a de Ipé, onde foi necessdrio um
maior nimero de substituigdes dos estabeleci-
mentos sorteados, devido a repeticdo de no-
mes e inclusido de individuos que ndo preen-
chiam o critério de trabalhador rural utilizado.
Probleras de listagens sao comuns em estu-
dos epidemiolégicos, especialmente na drea
rural, podendo enviesar os achados ao deixa-
rem de fora individuos de maior risco (Vaughan
& Morrow, 1992). No caso deste estudo, nio fo-
ram observados indicativos de um viés de sele-
¢ao importante.

O uso de informagio referida mostrou-se
vantajoso na caracteriza¢io do trabalho no
meio rural. Aspectos como, por exemplo, drea
da propriedade, nivel de mecanizagao, tipo e
volume de produgio, jornada e ritmos de tra-
balho, ou nao estdo disponiveis em registros
oficiais, ou nao apresentam melhor qualidade
do que a informagao referida. Além disso, esta
apresenta a vantagem adicional de ser deli-
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neada para os propésitos do estudo, ao contrdi-
rio daquela disponivel em fontes secunddrias
(Checkoway, 1982).

Em relaga@o aos agrotéxicos, a informagao
referida foi uma boa alternativa para tracar um
panorama de sua situa¢ao na regido estudada,
considerando os diferentes tipos quimicos, a
freqiiéncia de uso, as formas de exposicio e os
mecanismos de protegdo. Apesar da dificulda-
de de caracterizar a exposigido aos pesticidas,
buscou-se avanc¢ar na construgéo de um ins-
trumento com esta finalidade. A informacgao
original foi testada em controle de qualidade e
notaram-se algumas diferengas entre as duas
medidas, em geral com maiores freqiiéncias de
exposi¢do no controle de qualidade. O indice
Kappa da questao geral (usa ou ndo usa) foi de
0,30 evidenciando a necessidade de maior de-
talhamento na caracterizagdo dos agrot6xicos.
O uso de listas com nomes comerciais de pro-
dutos mostrou-se efetivo para melhorar a qua-
lidade da informacgao, pois em cerca de 60%
dos produtos mais importantes o Kappa foi su-
perior a 0,70.

Por outro lado, o “pulo” na questdao que
abria o bloco dos agrotéxicos no questiondrio
e a omiss3o de alguns produtos na lista podem
haver subestimado a exposigao aos pesticidas.
Além disso, o estudo nao detalhou diferencas
de concentragio e formulagio dos produtos cu
o tipo de aplicador utilizado. A captacao da ex-
posi¢do também deve ser aprimorada, visando
superar problemas de meméria, desinforma-
G40 e omissdes sobre o uso efetivo dos meios
de protecdo ou de agrotéxicos proibidos.

Quanto aos acidentes de trabalho e intoxi-
cagoes, a informagio referida superou os regis-
tros oficiais, em que existe um importante sub-
registro (Faria et al., 1992). Além disso, o ques-
tiondrio permitiu detalhar:o més de ocorréncia
e o numero de dias de afastamento, e outros
dados. Deve-se destacar que o controle de
qualidade o indice Kappapara acidentes {oi de
0,61, ocorrendo mais cdsos do que 0$ declara-
dos na primeira entrevista, ou seja, a prevalén-
cia de acidentes de trabalho deste estudo pode
ter sido subestimada. E possfvel que o controle
de qualidade tenha encontrado um nimero
maior de acidentes devido a lembranga esti-
mulada a partir da primeira entrevista.

Caracteristicas da populacio

A idade média de 41 anos, parece alta, conside-
rando outros ramos de atividades profissio-
nais. Este achado, a menor proporg¢ao da forga
de trabalho infantil e a maior proporgao de tra-
balhadores idosos, ao se comparar a um estu-
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do em Tenente Portela/RS (Faria et al., 1992),
parecem confirmar a tendéncia ao envelheci-
mento da populagdo rural, que no Rio Grande
do Sul é mais marcante do que o da populagao
urbana (FEE, 1997).

No presente estudo, a escolaridade média
foi de 4,8 anos, sendo este dado consistente
com o estudo realizado pela Empresa Brasilei-
ra de Pesquisa Agropecudria entre os vitivini-
cultores da regido (EMBRAPA-CNPUYV, 1996). A
proporgdo dos sem escolaridade foi de 6%, cer-
ca de trés vezes menor do que a dos agriculto-
res de Tenente Portela (Faria et al., 1992) e duas
vezes menor do que a da populagdo rural adul-
ta do Rio Grande do Sul em 1991 (Freire et al.,
1992). Ainda que a escolaridade dos trabalha-
dores rurais estudados seja maior do que a mé-
dia gaticha e brasileira para a populagio rural,
¢é bastante inferior a dos agricultores familiares
americanos, que geralmente possuem o segun-
do grau completo {(Alavanja et al., 1996). A difi-
culdade de amplia¢do do nivel de escolaridade
na regido estudada estd bastante ligada as ca-
racterfsticas das escolas rurais que oferecem
no méximo até a quarta ou quinta série do pri-
meiro grau. Estas caracteristicas contribuem
para a migragdo para a cidade daqueles que
buscam ampliar sua escolaridade e que, geral-
mente, ndo retornam ao mejo rural.

O trabalho rural

A drea média dos estabelecimentos foi de 37
ha, mas reduzia-se para 28,5 ha ao serem ex-
cluidos os 10 maiores estabelecimentos (2% do
total). Em Antbnio Prado, onde predominavam
atividades de agricultura, a média foi de 25 ha.
Estes resultados mostraram consisténcia com
o padrio de agricultura familiar predominante
no Sul (FAO/INCRA, 1996), e comn o cadastro vi-
ticola da EMBRAPA para os dois municipios es-
tudados (EMBRAPA/CNPUY, 1996).

0s estabelecimentos estudados se caracte-
rizaram pela diversidade de atividades agrico-
las. A producio agricola dominante foi a fruti-
cultura, mas também destacou-se a criagdo de
animais em regime de integragdo com a agroin-
dustria, como por exemplo aves. Esta tendén-
cia a diversificagdo e integragdo com a agroin-
dustria estd em sintonia com a nova fase de de-
senvelvimento agrério do estado. A uva, a cul-
tura mais tradicional da regido (particularmen-
te em Antdnio Prado), estava em fase de crise
econdmica, enquanto a maga mostrava um
melhor desempenho econémico. A cultura do
milho, embora muito difundida na regido, era
bastante utilizada como insumo (ra¢do dos
animais), sendo parte dos custos de produgao.

A opgio por aferir a produgao agricola com ba-
se em quatro principais culturas, pode ter sub-
dimensionado esta informagao, afetando prin-
cipalmente estabelecimentos com maior diver-
sidade produtiva.

Arelagio de trabalho mais observada foi do
tipo familiar, confirmando caracteriza¢bes an-
teriores (IBGE, 1985; Freire et al., 1992; Braca-
gioli Neto, 1993). A maior precisdo do conceito
de proprietdrio e empregado fixo implicou
uma maior concordéancia entre a entrevista e o
controle de qualidade (Kappa > 0,75). Por ou-
tro lado, a imprecisdo do conceito de parce-
ria/arrendamento, refor¢ada pela baixa con-
cordancia com o controle de qualidade (Kappa
= 0,37), parece relacionada aos variados arran-
jos do trabalho informal, no qual os individuos
poderiam ser classificados em mais de uma ca-
tegoria (famflia proprietdria e parceiro, por
exemplo). Mesmo nao tendo sido quantificado,
o trabalho informal foi observado de viarias
maneiras como troca de horas de trabalho, pa-
gamento com parte da produgio e emprésti-
mos de mdquinas e equipamentos.

As jornadas de trabalho foram extensas
(10,6 a 12,5 horas por dia, conforme o ciclo
agricola) e muitas vezes em ritmo acelerado.
Na entressafra, fase mais tranqiiila das ativida-
des agricolas, a jornada média de trabalho
(agricola e ndo-agricola) era pelo menos duas
horas e meia acima das oito horas didrias, le-
galmente estabelecidas no Brasil. Na safra, a
jornada subia a niveis impressionantes, com
50% das pessoas trabalhando mais de 12 horas
por dia, achado similar ao do estudo de Tenen-
te Portela/RS (em ambos os casos, o padrdo
dominante foi de longas jornadas na maior
parte do ano).

Uso de agrotéxicos

Semelhante ao observadno emeoutras regiges.do
Brasil ¢ em outros paises (Trappé, 1993), o uso
de agrotoxicos toi intensivo, estando presente
em 95% das propriedades estudadas, envol-
vendo 75% dos entrevistados e caracterizando-
se pela multiplicidade de tipos quimicos.

Entretanto, apenas a freqiiéncia de uso dos
pesticidas pode ndo ser suficiente para captar
a complexidade da exposi¢do, que depende em
parte da natureza do produto (Figura 2). Por
exemplo, o sulfato de cobre, produto largamen-
te utilizado na vitivinicultura, possui baixa to-
xicidade, comparado aos demais pesticidas (Le-
gaspi & Zenz, 1994). Ou ainda, as avermectinas,
muito freqilientes em uso veterindrio, sdo em
geral injetdveis e, portanto, com menor risco
quimico para o trabalhador rural.
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Embora os organo-fosforados se consti-
tuam em um grupo de uso comuin na regiao,
existem varios outros tipos quimicos que tam-
bém eram bastante usados, como ditiocarba-
matos, glifosate, triazinas e alaninatos. Este
achado aponta uma lacuna importante nos es-
tudos sobre agrotéxicos, que se referem majo-
ritariamente aos inibidores da colinestarase, e
em particular aos organo-fosforados (Steen-
land et al., 1994; Ames et al., 1995). A escassez
de indicadores laboratoriais para boa parte dos
demais tipos quimicos identificados neste es-
tudo talvez seja uma importante explicagdo
para este fato.

As morbidades avaliadas

¢ Intoxicac¢3o aguda por agrotdxicos
e acidentes de trabalho

As intoxicacoes sio a forma mais reconhecida
de efeitos nocivos dos pesticidas € t8m sido as-
saciadas a seqiielas neurolégicas tardias (Sava-
ge et al., 1988; Steenland et al., 1994). Indican-
do as conseqiiéncias do uso intensivo de pesti-
cidas na regido, 12% dos agricultores referiram
algum episédio de intoxicagao ao longo da vi-
da. Esta taxa € similar as estimativas da Orga-
nizagdao Panamericana da Satide/Organizagdo
Mundial da Satide para a América Latina (PAHO/
WHO, 1993), e reforga a importancia deste pro-
blema ser considerado uma prioridade dos ser-
vigos de satide.

Nos levantamentos entre vitivinicultores da
serra gavicha, em 1985, os casos de intoxicagédo
aguda por agrotéxicos foram relatados em 35%
dos estabelecimentos. Em 1991, este percen-
tual caiu para 29% (Freirc et al., 1992), dado
consistente com os achados por unidade pro-
dutiva deste estudo (28%).

Por outro lado, os acidentes de trabaltho
(10%) foram menos fregiientes do que no estu-
do realizado em 1990 em Tenente Portela, Rio
Grande do Sul (16% de casos anuais), que ndo
incluiu as intoxicagdes por agrotéxicos. Esta
redugdo relativa de taxas nos estudos mais re-
centes poderia estar relacionada ao crescimen-
to do acesso a informacgées na 4rea rural, a uma
adaptacdo relativa 4s novas tecnologias.

Apesar de sua dimensdo como problema de
salide, o sub-registro dos acidentes de trabalho
permanece como regra, ocorrendo em 91% dos
casos deste estudo e 80% dos casos de Tenente
Portela, Rio Grande do Sul (Faria et al., 1992).
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e A saiude mental

Para caracterizar os transtornos psiquidtricos
menores, utilizou-se o SRQ-20, cuja validagao
no Brasil foi feita em usudrios de servigos de
atenc¢do primdria (Mari & Williams, 1986); ob-
teve sensibilidade de 83% e especificidade de
80%, para pontos de cortes de 5/6 para homens
e 7/8 para mulheres, que foi o critério adotado
neste estudo. Este instrumento € apropriado
para rastreamento, porém nio se conhece sua
sensibilidade e especificidade na populagio
estudada.

O fndice de concordéancia para o SRQ-20
obtido pelo Kappa foi 0,64, sendo maior a pre-
valéncia no controle de qualidade que na en-
trevista original. Resultados semelhantes fo-
ram encontrados para o uso de medicagio psi-
quidtrica. Ainda que a concordéncia tenha sido
razoével, deve ser reconhecido que a supervi-
sora era uma profissional com experiéncia em
equipes de satide mental. Outros aspectos que
podem haver produzido as diferengas observa-
das foram a prépria repeticido da entrevista e o
viés do entrevistador. Este dltimo pode estar
relacionado as diferengas por municipio e pelo
estilo pessoal de abordagem.

. Aprevaléncia de transtornos psiquidtricos
menores foi muito alta (36%), particularmente
em Antonio Prado onde o trabalho de entrevis-
tas foi mais homogéneo. Estes dados contrastam
com os resultados da maioria dos estudos que
usaram o mesmo teste em populagdes urbanas
e rurais (Penayo et al., 1990; Rumble et al., 1996).

Estudando estas diferencas, optou-se por
comparar os resultados deste estudo com ou-
tro realizado em Pelotas (Lima et al., 1996), que
além de ser relativamente contemporineo,
usou metodologia semelhante, ou seja, coletou
as informagdes por meio de entrevista direta.
Mesmo apés a padronizagio dos achados para

a populagdo urbana de Pelotas (Tabela 2), en-

controu-se um aumento de 80% no risco de
transtorno psiquidtrico para os trabalhadores
rurais. Este achado contraria resultados de es-
tudos realizados em pafses do primeiro mundo
(Robins et al., 1984; Lewis & Booth, 1994), que
mostram menores prevaléncias de problemas
de saiide mental em populagdes rurais. Ressal-
va-se que nestes pafses as condi¢oes de vida no
campo sao bem melhores do que aquelas en-
contradas no Brasil. Além disso, os estudos rea-
lizados em paises do terceiro mundo ou néao
encontraram diferengas nas prevaléncias urba-
no-rurais (Cheng, 1988; Hwu et al., 1989; Lee et
al., 1990), ou encontraram prevaléncias au-
mentadas na zona rural (Lee et al., 1990). Final-
mente, existem indicativos de que estas dife-



Tabela 2

Prevaléncia de transtornos psiquiatricos menores entre trabalhadores rurais e populago urbana. Estudo transversal

em Anténio Prado e Ipé, Rio Grande do Sul, 1996 (n = 1479).

Idade A. Prado - Ipé/962 Pelotas/94b Razdo de
n Prevaléncia n Prevaléncia Prevalénciasa/>
Homens
20 a 29 anos 141 21,3% 131 9.2% 2.3
30 a 39 anos 192 27,6% 107 11.2% 2,46
40 a 49 anos 161 34,8% 88 23,9% 1,46
50 a 59 anos 134 41,0% 72 23,6% 1,74
60 a 69 anos 85 52.9% 54 22,2% 2,38
Total parcial 832 31,6% 452 16,4% 1.93
Mulheres
20 a 29 anos 107 27,1% 130 20,0% 1.36
30 a 39 anos 147 36,1% 149 19.5 % 1,85
40 a 49 anos 149 46,3% 107 31.8% 1.46
50 a 59 anos 110 62,7% 110 32,7% 1,92
60 a 69 anos 64 56,3% 84 28,6 % 27
Total parcial 547 42.5% 580 25,7% i,78
Total 1290 38,4% 1032 21,6 %
Ajustado™ 38.6% 21,5% 1,80%

* Apds padronizagao direta para idade e sexo.
** p< 0,0001

a Nesta tabela foram excluidos os trabalhadores com idade < 20 anos e > 69 anos.

rencas podem estar relacionadas mais a outros
fatores, como desemprego, crise econémica e
problemas familiares, do que a caracterfsticas
geogrificas (Kovess et al,, 1987).

Outros aspectos que podem ter contribuf-
do para o aumento das prevaléncias de trans-
tornos psiquidtricos menores seriam a migra-
¢ao de filhos para a cidade e/ou a realizagdo do
trabalho de campo em perfodo chuvoso, com
prejuizos nas safras de vérias culturas como
feijac, cebola, péssego e uva.

Apesar de a regido ser grande produtora e
consumidora de vinhos, as prevaléncias referen-
tes & questdo do alcoolismo estiveram na mé-
dia dos achados de outros estudos realizados no
Rio Grande do Sul, que encontraram, respecti-
vamente, 24% (Moreira et al., 1996) e 46% (Lima,
1997) de abstémios e 9,3% (Moreira et al., 1996)
e 4,2% (Lima, 1997) de teste CAGE positivo.

Conclusdes e recomendacdes
Uma das principais contribuigdes deste estudo

descritivo foi soar o alarme para problemas de
satide do trabalhador rural que merecem ser

aprofundados, como por exemplo as intoxica-
¢oes agudas por agrotéxicos, os acidentes de
trabalho e a morbidade psiquiétrica. Além dis-
so, revelaram-se evidéncias sobre as condigoes
de trabalho e saiide dos agricultores da serra
gaucha, que ndo sdo captadas pelos registros
rotineiros de informacao sobre o meio rural,
como é o caso dos registros sobre os acidentes
de trabalho. Apesar das dificuldades referidas
neste artigo, mostrou-se a factibilidade de rea-
lizar estudos de base populacional entee trabae
thadores rurais.

A alta proporg¢ido de agricultores com uso
freqliente de agrotéxicos reforca a necessidade
de pesquisas que aprofundem metodologias
para avaliar com maior precisdo a exposi¢ao
aos pesticidas e os riscos associados a estes
produtos. Em futuros estudos, na aferi¢do do
uso de agrotéxicos, poderiam ser utilizados ca-
tdlogos com fotos de embalagens dos produtos
e uma abordagem cuidadosa em questdes so-
bre comportamentos socialmente estimulados,
como uso de EPIs e os hdbitos de higiene e se-
guranca no trabalho. Sempre que for possfvel,
deve-se buscar enriquecer a avaliacio median-
te marcadores bioldgicos relacionados aos pro-
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dutos envolvidos. A ampliacao dos tipos de
pesticidas mais usados indica a ocorréncia de
transformacdes nos processos agricolas e nas
intervengdes quimicas no campo e, ao mesmo
tempo, a existéncia de uma lacuna no conheci-
mento dos riscos associados a estas mudangas.
Estes dados apontam novas prioridades para
pesquisas epidemiolégicas e toxicolégicas en-
volvendo o uso de agrotéxicos.

Os problemas de satide mental, as intoxica-
¢Oes por pesticidas e os acidentes de trabalho
merecem ser inclufdos nas prioridades de sat-
de das institui¢des responséveis por planejar e
executar a assisténcia em 4rea rural. Com esta
finalidade, a¢des deveriam ser promovidas pe-
los 6rgdos responséveis: investir na formagao
dos profissionais de satide sobre problemas de
satde de origem ocupacional em populagées
rurais; construir um sistema eficiente de infor-
magdes sobre problemas de satide da drea ru-
ral; melhorar assisténcia ambulatorial e hospi-
talar para os trabalhadores rurais; promover
estudos que investiguem e aprofundem as re-
lagdes entre processo de trabalho rural e pro-
blemas de sauide; desenvolver atividades peda-
gogicas com discussdes e orientagdes para sau-
de e outros. Tais agdes poderiam ser realizadas
de forma integrada com profissionais ligados a
extensdo rural, o que enriqueceria e fortalece-
ria programas de satide em drea rural.

O clevado sub-registro dos acidentes de
trabalho demonstra aos sindicatos, associa-
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¢oOes, cooperativas e outras cntidades de classe,
aurgéncia em priorizar agdes conjuntas com
as institui¢oes de sadde, a fim de prevenir os
acidentes de trabalho ¢ para os casos ocorri-
dos, melhorar a identificagao, registro, assis-
téncia e recuperacio dos danos. A discussio
sobre o instrumento formal de registro-atual-
mente a CAT, com limita¢es que prejudicam
sua utilizagao para fins epidemiolégicos - deve
envolver amplos setores que atuam no espago
do trabalhoe rural, como forma de se avaliar a
real dimensao da questao dos acidentes entre
trabalhadores rurais.

Além disso, ¢ essencial que as politicas agri-
colas sejam reavaliadas, priorizando néo ape-
nas critérios de produg¢édo, mas também a pro-
tecdo da saude dos trabalhadores rurais. O en-
volvimento direto da atividade agricola com o
meio ambiente reforga a necessidade de agées,
especialmente relacionadas ao controle do uso
de agrotéxicos. A importéancia econémica e so-
cial da agricultura familiar indica a necessida-
de de programas que visem ao seu fortaleci-
mento enguanto grupo social e setor econdmi-
co de produgdo agricola. A discussao das im-
plicacdes das politicas agricolas e dos modelos
tecnolégicos de produgdo sobre a saidde dos
trabalhadores, bem como o acesso a formas de
protecao e assisténcia a satide devem envolver
as entidades representativas e centrar seus ob-
jetivos na busca de melhores condigdes de vida
e trabalho para a populacio rural.
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Intoxicacdo por agrotoxicos no Brasil: os sistemas oficiais de
informacao e desafios para realizacdo de estudos epidemiolégicos

Pesticides poisoning in Brazil: the official notification system and
challenges to conducting epidemiological studies

Abstract Brazil is one of the world feaders in
pesticide consumption and exposed workers are
numerous and diversified. Acute poisonings are
Just the most visible aspect of pesticide impact on
human health. An assessment of many official
information systems that notify pesticide poison-
ing concluded that none of them performed ap-
propriately the role of a surveillance system. Only
acute and severe cases are notified. One of the main
gaps concerns exposure information: the only of-
ficial source (the Agronomic Prescriptions) has
many limitations and is not available for research.
A review of published acticles in Brazii shows &
quantitative and qualitative increase of studies
in this area with many different approaches, The
impact of such a high chemical burden and the
huge numbers of workers exposed are two impor-
tant reasons for the development of an epidemio-
logical research on pesticide poisoning, an issue
that has still a vast field to cover in Brazil.

Key words Pesticides, Surveillance system, Occu-
pational health

Resumo O Brasil é um dos lideres mundiais em
consumo de agrotoxicos e os trabalhadores expos-
tos sdo numerosos e diversificados. As intoxicagoes
agudas sio a face mais visivel do impacto destes
produtos na saide. A avaliacio dos varios siste-
mas oficiais de informacio que notificam os casos
de intoxicagies concluiu que nenhum deles res-
ponde adequadamente ao papel de sistema de vi-
gilincia. Na prética, sd se registram os casos agu-
dos ¢ mais graves. Uma importante lacuna é a in-
tormagdo de exposicdo a agrotoxicos: a avaliacao
da nica fonte oficial (6s Receitudrios Agroné mi-
st revelow n:uitas imitagées. A revisio das pu-
blicagfes brasileiras aponta um crescimento quanr-
titativo e qualitativo dos estudos nesta drea, com
vdrios tipos de abordagens. O impacto da inténsa
carga quimica e o enorme contingente de traba-
Ithadores expostos sdo duas importantes razbes para
o0 desenvolvimento da pesquisa epidemioldgica
sobre intoxicacées por agrotoxicos, que no Brasil
ainda tem um vasto campo para se desenvolver.
Palavras-chave Pesticidas, Sistemas de informa-
¢do, Satide ocupacional
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Introdugio

O trabalho agricola é uma das mais perigosas
ocupagdes na atualidade. Dentre os varios ris-
cos ocupacionais, destacam-se os agrotdxicos
que sao relacionados a intoxicagdes agudas, do-
engas cronicas, problemas reprodutivos e da-
nos ambientais'.

As publica¢des mais recentes da Organizagio
Internacional do Trabalho/ Organizagao Mundi-
al da Saide (OIT/OMS) estimam que, entre tra-
balhadores de paises em desenvolvimento, os
agrotdxicos causam anualmente 70 mil intoxica-
¢Oes agudas e cronicas que evoluem para 6bito.
E pelo menos 7 mithdes de doengas agudas e cro-
nicas nio-fatais, devido aos pesticidas' % Estu-
dos brasileiros e em outros paises t&ém destacado
os elevados custos para a saide humana, ambi-
ental e mesmo perdas econdmicas na agricultu-
ra, devido ao uso de pesticidas®®.

No Brasil, o consumo de agrotoxicos cresceu
bastante nas Ultimas décadas, transformando o
pais em um dos lideres mundiais no consumo de
agrotoxicos. Entre 1972 e 1998, a quantidade de
ingrediente ativo vendido cresceu 4,3 vezes, pas-
sando de 28.043 toneladas para 121.100 tonela-
das/anc®. A importancia econdmica deste mer-
cado ¢ evidente: segundo a ABIFINA (Associa-
¢do Brasileira das Industrias de Quimica Fina,
Biotecnologia e suas Especialidades), o fatura-
mento do segmento agroquimico saltou de 1,2
bithdo em 2002 para 4,4 bilhes em 2004. Em
relacao as classes de uso, em 2004, 40% dos pro-
dutos vendidos eram herbicidas, 31% fungicidas,
24% inseticidas e 5% outros’.

Embora a pesquisa brasileira sobre o impac-
to do uso de agrotéxicos sobre a satide humana
também tenha crescido nos ultimos anos, ainda
¢ insuficiente para conhecer a extensao da carga
quimica de exposi¢do ocupacional e a dimensao
dos danos a saide, decorrentes do uso intensivo
de agrotoxicos. Um dos problemas apontados é
a falta de informag@es sobre o consumo de agro-
toxicos e a insuficiéncia dos dados sobre intoxi-
cacdes por estes produtos. A relevancia do tema
¢ destacada ao se considerar a dimenséo e a di-
versidade dos grupos expostos: os trabalhadores
da agropecudria, satde pblica (controle de ve-
tores), empresas desinsetizadoras, industrias de
pesticidas e do transporte e comércic de produ-
tos agropecuarios.

Assim, este artigo buscou avaliar os dados
sobre intoxica¢des por agrotoxicos, obtidos em
fontes oficiais de registro, dimensionando a fre-
qiiéncia, comparando resultados e discutindo as

limitagdes das varias fontes. Também examinou
as informacgdes sobre consumo de agrotoxicos,
contidas no Receitudrio Agrondmico, a partir de
dados do Rio Grande do Sul. Além disso, a partir
de uma revisio de estudos brasileiros, o artigo se
propde a discutir algumas dificuldades metodo-
1égicas, tais como questdes sobre a classificacao
toxicoldgica e a confirmacao laboratorial de in-
toxicagao, a serem consideradas em estudos epi-
demiolégicos sobre agrotéxicos.

Métodos

Este artigo foi organizado em trés partes: na pri-
meira parte, foram examinadas estimativas de
intoxicag¢do e morte por agrotéxicos em diversos
sistemas de informacac e estruturas de vigilan-
cia toxicoldgica existentes no pais. Na segunda
parte, foram analisados os dados do Receitudrio
Agrondmico enquanto instrumento de avaliagao
do consumo de agrotoxicos no Brasil. E, na uiti-
ma parte, foram avaliados vérios estudos brasi-
leiros sobre intoxicagdes por agrotéxicos entre
trabalhadores rurais. A partir desta avaliagao, fo-
ram apontados alguns desafios tedricos e meto-
doldgicos para futuros estudos sobre os impac-
tos do uso de agrotdxicos sobre a satde humana.

Fontes oficiais de registro sobre
intoxicacdo por agrotéxicos

Os principais sistemas de registros de intoxica-
¢des por agrotoxicos sdo o SINITOX. o STH/SUS,
a CAT, o SINAN e, para dados de mortalidade, o
SIM, descritos a seguir. Além destes. taznbeém foi
examinado um sistema de informagées sobre in-
toxicagOes agudas, estruturado em Bento Gon-
calves®, devido as contribuicdes deste sisterna na
discussao dos registros oficiais de intoxicagdes.

- SINITOX - Sistema Nacional de Informa-
¢des Toxico-Farmacologicas - registros de into-
xicacdes obtidos, O SINITOX é atualmente com-
posto por 36 Centros de Informacao e Assistén-
cia Toxicologica (CIT), localizades em 19 esta-
dos brasileiros e também no Distrito Federal. No
presente artigo, serao avaliados os dados dispo-
niveis on line, relativos a 33 Centros®. Também
foram avaliados alguns dados estaduais do Rio
Grande do Sul-RS¥ e do Centro Integrado de
Vigilancia Toxicoldgica do Mato Grosso do Sul -
CIVITOX-MS™".

- SININTOX-BG ~ Sistema de Informacao
sobre Intoxicagdes de Bento Gongalves/RS. Uti-



liza informagdes comparaveis ao SINITOX®.

- SIH/SUS - Sistema de Informacées Hospi-
talares - Morbidade Hospitalar do SUS por cau-
sas externas e por local de residéncia. Dados dis-
poniveis on line de 1998 a 20042,

- CAT - Comunicagao de Acidentes de Tra-
balho. Dados de acidentes ou de doengas do tra-
balho de trabalhadores segurados da Previdén-
cia Social. Os dados disponiveis no site da Previ-
déncia Social sdo restritos aos 50 tipos mais fre-
qiientes de diagndstico, que ndo incluem as into-
xicagoes por agrot6xicos. Por isso, os dados co-
mentados neste artigo foram obtidos de um es-
tudo feito em Sao Paulo'.

- SINAN - Sistema de Informagao de Agra-
vos de Notificacdo. Tradicionalmente direciona-
do para doencas transmissiveis, nos ultimos anos
vem sendo utilizado para alguns agravos nao
transmissiveis, como as intoxica¢des por agroto-
xicos. Foram avaliados dados relativos ao perio-
do 2001 a 2005. Alguns estados ndo registraram
casos em alguns anos e por isto foram excluidos
desta analise'.

- SIM - Sistema de Informagdo sobre Morta-
lidade. Os dados de mortalidade até 2004 dispo-
niveis no site do DATASUS s&o apresentados de
forma agrupada e ndo apresentavam opgdo es-
pecifica para envenenamento por agrotéxicos.
Por isso, foram avaliados os dados do SIM, pu-
blicados em CD-ROM, relativos ao dltimo trié-
nio incluido nesta fonte: 1996-9815.

Andlise dos sistemas oficiais de informacio

Para analise do SINITOX, foram avaliados os da-
dos miais recentes disponiveis on fine. ou scja,
2003 em tabulagdo nacional {neste artigo, serd
chamado de SINITOX-BR) e 2004 para o CIT-
RS. Para viabilizar comparagdes entre o SINI-
TOX-BR, CIT-RS e SININTOX-BG, considerou-
se como intoxica¢des por agrotoxicos 0s casos
ocorridos por pesticidas de uso agricola, de uso
doméstico, produtos veterinarios e raticidas. A
circunstancia da intoxicag¢io foi agrupada em
acidental, ocupacional, tentativa de suicidio {(ou
suicidio) e outras. Considerou-se como “circuns-
tancia acidental” os casos de acidente individual,
coletivo ou ambiental. Como os nimeros de Ben-
to Gongalves eram relativamente pequenos, para
evitar flutuagoes, optou-se por usar a médiade 3
anos (2002 a 2004). Nos registros do CIT-RS e
do SINITOX-BR, as intoxicagdes alcodlicas nio
estavam incluidas e as intoxica¢des alimentares
representavam uma pequena parcela dos casos.

Por outro lado, no SININTOX-BG, estes casos
correspondiam a quase metade dos registros.
Assim, para viabilizar comparagées, estes dois
tipos foram excluidos do total das intoxicagdes.

Foram estimados coeficientes de intoxicagdes
por 100.000 habitantes, conforme o ano e a base
geografica do sistema de informagges, usando
como denominador dados populacionais do
DATASUS.

Para identificar as intoxicacdes por pestici-
das no SIH e no SIM, foram usados os cédigos
CID-10 (DATASUS, 2005): X48 (Envenenamen-
to acidental por exposigio a pesticidas), X68
(Auto-intoxicacio por exposi¢ao intencional a
pesticidas), X87 (Agressao por pesticidas) e Y18
(Envenenamento por exposicao a pesticidas, de
inten¢do nao determinada). Os casos de suicidio
e tentativa de suicidio foram identificados pelos
c6digos X60 a X84 e Y87.

Banco de dados dos
Receituarios Agron6émicos

Como fonte de dados sobre consumo de agrot6-
xicos, foram avaliadas as informacées obtidas nos
Receituarios Agrondmicos (RA), relativas a 1996,
e digitadas sob responsabilidade do Conselho
Regional de Engenharia, Arquitetura e Agrono-
mia do Rio Grande do Sul (CREA-RS). Apé6s
constatacao de um grande percentual de dados
ignorados, foram selecionados para andlise os
receitudrios que tinham os principais campos
preenchidos. As unidades foram padronizadas
para estimar a quantidade de produtos receita-
dos, em toneladas/1000 hectares de -drea’ (ton/
1000 ha). Os resultados foram comparacios com
uma pesquisa piloto sobre aplicacao:de agrots-
xicos, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE). no estado do Paran4,
em relacio as culturas de soja e mitho'®.

Estudos brasileiros dimensionando a
fregiiéncia de intoxicagoes entre
trabalhadores rurais

Para avaliar a freqiiéncia de intoxicacées por
agrotoxicos, bem como para discussao das ques-
tdes metodolégicas envolvendo estudos epidemi-
olégicos sobre este tema, foi realizada uma bus-
ca bibliogréfica de estudos brasileiros sobre agro-
téxicos, com prioridade para aqueles publica-
dos nos tltimos cinco anos. A grande maioria das
publicacdes foi obtida através de busca eletroni-
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ca em grandes bases de dados: MEDLINE (Nati-
onal Library of Medicine, EUA), Scielo (Scienti-
fic Eletronic Library On Line) e LILACS (Latin
American Literature on Health Sciences). Tam-
bém foram buscadas informagdes e publicacdes
em sites de instituicdes oficiais (Ministério da
Saude/DATA-SUS, Fundagio Jorge Duprat Fi-
gueiredo de Medicina e Seguranca do Trabalho -
FUNDACENTRO, Ministério da Agricultura) e
outros de drea técnica (Associacdo Nacional de
Medicina do Trabalho - ANAMT). Os termos
usados nesta busca foram: pesticidas, agrotoxi-
cos, praguicidas, agroquimicos, inseticidas, fun-
gicidas, herbicidas, intoxicac¢Ges, trabalhadores
rurais, agricultura, agricultores, colinesterase e
laboratdrio - e seus equivalentes em lingua in-
glesa. Foram incluidos todos os tipos de estudos
descritivos e analiticos e estudos com abordagem
qualitativa, publicados em lingua portuguesa,
espanhola ou inglesa.

Resultados e discussao

A informacZo sobre intoxicac¢do por
agrotoxicos nos bancos de dados oficiais

Muitos estudos brasileiros usaram os regis-
tros do SINITOX como critério de exposicdo aos
agrotoxicos ou de intoxicacdo por estes produ-
tos'" 1718, A grande maioria destes registros é ba-
seada em consultas telefonicas sobre casos de
intoxicacdes. O sistema tem uma enorme impor-
tancia como suporte toxicolégico aos profissio-
nais de servigcos de urgéncia, que prestam assis-
téncia aos casos agudos de intoxicacdo. Mas o
registro destes casos pode ser bem heterogéneo
conforme facilidade de acesso-aos servi¢os de
saude ou mesmo conforme a formagao dos pro-
fissionais. Assim, em locais com grande numero
de intoxicacQes, por terem mais experiéncia no
diagnéstico e tratamento dos casos, os profissio-
nais solicitariam menos a ajuda do CIT. Além
disso, é possivel que os profissionais com menos
experiéncia no assunto ndo conhegam o suporte
do CIT ou néo tenham acesso facilitado a ele (te-
lefone, internet etc.).

Reconhecendo estas limitacdes, o Servigo de
Vigilancia Epidemioldgica de Bento Gongalves-
RS criou o SININTOX-BG, que coleta informa-
¢Oes sobre intoxicagdes agudas, usando um pa-
drio comparavel ao SINITOX-BR. As informa-
¢bes sdao captadas em todos 0s servigos de urgén-
cia do municipio, incluindo postos de drea rural.
O sistema funciona desde 1998 e vem melhoran-

do a qualidade a partir de algumas estratégias,
em especial a busca ativa dos casos (com revisao
de prontuérios). Além disso, existe uma devolu-
¢ao periddica dos resultados aos profissionais que
notificam, através de boletins periédicos e pales-
tras de atualizacio sobre o tema. Como o siste-
ma identifica o local de residéncia, podem ser
obtidas estimativas de base populacional. Com-
parando os registros nos dois bancos de dados
(SININTOX-BG e CIT-RS), verificou-se que, em
2003, apenas 51% das intoxicag¢des por agrotéxi-
cos captadas pelo SININTOX-BG haviam sido
comunicadas ao CIT-RS®.

A Tabela 1 compara os dados mais recentes
das intoxicages segundo o SINITOX-BR, tabu-
lagao nacional (2003), o CIT-RS (2004) e o SI-
NINTOX- BG (2002 a 2004) .

Examinando os dados de 2003, no Brasil as
intoxicagbes por agrotoxicos de uso agricola ou
doméstico agrupadas com os raticidas e produ-
tos veterindrios corresponderam a 17% do total
das intoxicagdes. Embora a proporgéo relativa de
intoxica¢des por agrotéxicos tenha sido razoa-
velmente préxima nos trés bancos (Tabela 1), o
coeficiente de intoxica¢des por 100 mil habitan-
tes foi bem maior no sistema de informacées de
Bento Gongalves (61,5) do que os coeficientes do
CIT-RS (19,1) e do SINITOX-BR (8,0). Deve-se
ressaltar que na regido agricola de Bento Gon-
calves predomina a viti-vinicultura e, portanto,
os tipos quimicos mais usados sao os fungicidas,
que em geral apresentam menor toxidade aguda.

Outro aspecto interessante é a propor¢ao de
€asos ocupacionais, que representam mais da
metade das intoxicac¢des de Bento Gongalves (Ta-
bela 1). A principal razac:€ que o sistema capta
quase todos os casos que ch2gam-aos servicos de
urgéncia e nos demais bancos de dados, e ge-
ral, séo notificados apenas os casos mais graves
(onde se destacam as tentativas de suicidio). Com
a qualificagdo dos registros, muitos casos, antes
considerados “acidentais”, sao atualmente iden-
tificados como ocupacionais (a maioria de tra-
balhadores rurais). Em relacio as tentativas de
suicidio ocorre o oposto: elas representam 19%
das intoxicagdes por agrotoxicos no SININTOX-
BG, 31% dos registros no CIT-RS e 41% no SI-
NITOX-BR. O dado da tabulagdo nacional é pré-
ximo do percentual de 37% encontrado no CI-
VITOX/MS!.

Através da busca ativa de casos e da qualifi-
cac¢éo dos registros, o SININTOX-BG tem con-
seguido captar mais intoxica¢des ocupacionais,
principalmente aquelas sem risco de vida. Desta
forma, a proporgao relativa dos casos de tentati-



Tabela 1

Intoxicagdes por agrotoxicos em trés Sistemas de Informag6es Toxicolégicas.

Intoxicagdes por SININTOX % CIT % SINITOX %
agrot6xicos ® BG 2002-4@ RS 2004© BR 2003®
Total de casos 180 100% 2048 100% 14064 100%
Circunstancia:
Acidental 35 19,4% 959 468% 5354 38,1%
Ocupacional 106 58,9% 386 188% 2196 15,6%
Tentativa de suicidio BS5 19,4% 634 3L0% 5706 40,6%
Outras/ ignorada 4 2.2% 69 3.4% 808 5.8%
Proporgdo de pesticidas/ 13,9% 13,1% 17.0 %
total de intoxicagoes
Coeficiente/100.000 @ 61,5 19,1 8,0

) Pesticidas agricolas, pesticidas domésticos, produtos veterindrios e raticidas.

@ Sistema de Informagdes Toxicolégicas de Bento Gongalves, casos ocorridos de 2002 a 2004. Para o coeficiente usou-se a média anual

do periodo (de casos e populagdo residente).

D Sistema de Informagdes Toxicol6gtcas do Rio Grande do Sul e de ambito nacional.
@ Coeficiente: média anual de intoxicagdes por agrotoxicos/100.000 habitantes.

vas de suicidio tende a ser menor, em relagio aos
casos ocupacionais (Tabela 1).

Registros sobre agrotéxicos e suicidios foram
examinados também em outros sistemas de in-
formacio. Usando o SIM, um estudo no RS ava-
liou uma série histérica de 20 anos e constatou
que, embora os suicidios fossem mais freqiientes
entre trabalhadores da agropecudria, o uso de
agrotéxicos como método representava uma pe-
quena parte dos casos: quase 90% dos suicidios
eram pov enforcamento ou arma de fogo'®. Ava-
liando os dados nacionais, no dltimo triénio desta
série histérica (1996-98) as intoxicagdes por pes-
ticidas auto-infligidas corresponderam a 5% dos
obitos por suicidio. Por outro lado. avaliando os
6bitos devido a intoxica¢es por pesticidas, os
casos de suicidio correspondiam a cerca de 68%
do total'®, Padrao semethante foi encontrado no
SINITOX, onde 78% dos 6bitos devido a pestici-
das eram suicidios.

Problemas similares em sistemas de vigilan-
cia foram identificados por outros estudos que
dimensionaram o sub-registro das intoxica¢Ges
por agrotéxicos. Em Anténio Prado e Ipé (RS),
2% dos trabalhadores rurais relataram intoxica-
¢Oes ocupacionais por agrotéxicos no ano ante-
rior, E nenhum destes casos havia sido notifica-
do ao CIT-RS?. Na Africa do Sul, dados da roti-
na de notifica¢des foram comparados com da-
dos de uma regido onde foi realizado um projeto

de intervengio para melhorar a abordagem e a
notificacdo das intoxicacées. Em cinco anos, o
coeficiente de intoxicagdes na area do estudo
passou de 4,2/100.000 para 40,5/ 100.000. Além
disso, foi evidenciado que o sub-registro era mais
importante nos casos ocupacionais, enquanto as
tentativas de suicidio eram proporcionalmente
superestimadas como causa da intoxicagao?..
Olhando a distribuicdo dos CIT no territdrio
brasileiro, percebem-se claramente duas carac-
teristicas marcantes. A primeira é o grande con-
traste no numero de centres poy regido. Por exem-
plo, enquanto a regido norte possui apenas dois
CIT, no sudeste existem dezesseis desses centros
(doze em Sdo Paulo).-A segunda caracteristica é
que, com excecdo daqueles localizados na regido
Sudeste, os demais centros estdo localizados pri-
mordialmente nas capitais dos estados. Esta dis-
tribuicdo espacial desigual sugere que o registro
dos dados seria melhor nos estados com virios
centros. De fato, a cobertura de registros em al-
gumas regides é bem insuficiente e a dificuldade
de acesso certamente contribui para o sub-regis-
tro, como ja foi apontado por outros autores® %,
No entanto, avaliando os coeficientes de intoxi-
cagao por agrotéxicos por regiao, nota-se que os
mais elevados estdo na regido Sul. Avaliando por
estado, destacam-se Rio Grande do Sul e Mato
Grosso do Sul, que sdo estados com apenas um
centro®. E possivel que outros aspectos como as

o
©

1002 '8€-62:(1)21 'BARR[0D) 3pneg B BPUA) ‘



w
o

Faria, N.M. X. et a/. l

acOes de vigilancia a saide possam estar contri-
buindo para as notificacoes, além do acesso aos
CIT. As causas da subnotificacdo sio estruturais
e complexas e foram bem aprofundadas no livro
“E veneno ou é remédio?"? % e por autores in-
ternacionais?-%.

Apesar das questdes acima, o SINITOX é atu-
almente o principal registro de informagdes so-
bre intoxicagbes por agrotéxicos. Mesmo consi-
derando a inexisténcia de dados precisos sobre
agrotéxicos, ao serem examinados os dados do
SINITOX em relagao aos dados do Sindicato
Nacional da Industria de Produtos para Defesa
Agricola - SINDAG sobre vendas de agrotoxicos,
de 1992 a 2000, foi constatado que os registros
das intoxicagdes por agrotéxicos aumentaram na
mesma medida em que cresciam os valores das
vendas destes produtos®.

Outra fonte oficial ¢ o Sistema de Informa-
¢bes Hospitalares (SIH/SUS) que reflete os casos
de maior gravidade e que necessitaram de hospi-
talizagdo. No Brasil, em 2004, ocorreram 3.082
internac¢Oes devido a envenenamentos por pesti-
cidas com um coeficiente de 1,8 internagdes/
100.000 habitantes. Avaliando a circunstancia do
envenenamento no periodo 1998-2004, verificou-
se que 36% foram casos de tentativas de suicidio
e 42% foram considerados acidentais (ocupaci-
onais e nfo ocupacionais). No entanto, ao serem
selecionadas as internagdes que evoluiram para
6bito, as tentativas de suicidio subiram para 46%.
Avaliando todas internagdes por lesdes auto-in-
fligidas, as intoxicagdes por pesticidas represen-
tavam 10% do total e 18% dos ¢bitos (DATA-
SUS, 2005). Assim, confirmou-se no STH/SUS o
mesmo padrio do SINITOX-BR: apesar de se-
rem pouco frequentes como método de suicidio,
as intoxicagdes auto-infligidas por pesticidas
mostraram maior gravidade e maior letalidade
do que as aciclentais.

Uma outra fonte oficial de registros de
agrotoxicos é o SINAN, onde deveriam ser no-
tificados todos os casos de intoxicacao identi-
ficados na rede publica, embora o tema seja
controverso. A notificagéo das intoxicacdes por
agrotoxicos através do SINAN foi instituida a
partir da Portaria N2 168 (Secretaria Nacional
de Vigilancia 2 Saude/Ministério da Satide -
SVS/MS, em 05/05/1997). Posteriormente, a
Portaria N® 2325 (Ministério da Satide/Gabi-
nete do Ministro - MS/GM, em 08/12/2003) e
aPortaria N2 33 (SVS/MS, em 25/07/2005) nao
inclufram as intoxicagdes por agrotéxicos na
Lista Nacional de Agravos de Notificacdo Com-
pulséria. Em outra abordagem, a Portaria N2

777 (MS/GM, em 28/04/2004), definiu as in-
toxicacdes exégenas (incluindo agrotdxicos)
como sendo um agravo a saide do trabalha-
dor de notificacdo compulséria, em rede de
servigos sentinela especifica (ligados 4 Rede
Nacional de Atengio Integral a Saide do Tra-
balhador - RENAST)%. Na pratica, observa-se
que os registros de intoxica¢des por agrotéxi-
cos no SINAN tém sido escassos em todo o Bra-
sil, embora existam diferencas regionais. Ana-
lisando os dados do SINAN em ambito nacio-
nal para o periodo 2001-2005, encontrou-se
um o coeficiente médio de 2,2 casos/100.000
habitantes com grande variag@o por estado. Os
estados com maiores coeficientes foram: San-
ta Catarina (7,3), Parana (5.6) e Rondénia
(6.2). Entre os estados com coeficientes bem
abaixo da média nacional, destacam-se alguns
com intenso uso de agrotdxicos: Sdo Paulo
(0.9). Rio Grande do Sul (0,5), Minas Gerais
(0,5) e Para (0,1)!. Assim, fica evidente que,
como fonte de informagdes sobre intoxicagdes
por agrotéxicos, 0 SINAN ainda se encontra
muito distante da realidade.

As intoxicagOes por agrotéxicos de origem
ocupacional deveriam ser comunicadas através
da Comunicagao de Acidentes de Trabalho -
CAT. Uma das maiores limitacdes da CAT é o
fato de ser restrita a segurados do INSS. Por v4-
rias razoes, a utilizagdo da CAT como fonte de
informacgdo em acidentes de trabalho rural traz
um importante sub-registro, que ¢ ainda mais
grave nas intoxicagdes por agrotéxicos, cujo di-
agno6stico muitas vezes nao é realizado: Um es-
tudo, que revisou acidentes de trabalho rural em
dez agéncias do INSS de Sao Paulo. s6 encon-
trou casos de intoxicagdo por agrotoxicos em
uma delas e estes casos representavam apenas
2% das 949 CAT examinadas. Em contraste,
no estudo feito na Serra Gatcha. enitre agricul-
tores familiares, as intoxica¢des por agrotéxi-
cos corresponderam a 16% dos acidentes de tra-
balho e a CAT tinha sido emitida em apenas 4%
das intoxicacdes®.

O que se observou é que existem varios sis-
temas oficiais que registram intoxica¢des por
agrotoxicos, mas nenhum deles responde ade-
quadamente como instrumento de vigilancia
deste tipo de agravo. Na prética, s6 se registram
os casos agudos e mais graves. Mesmo para os
casos agudos, o sub-registro é muito grande e
0s casos cronicos néo sao captados por nenhum
destes sistemas de informagao.
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O Receitudrio Agrondmico como fonte
de informacao de exposicdo

Uma das informagdes fundamentais em es-
tudos epidemioldgicos sobre agrotéxicos séo os
dados sobre exposicdo quimica, que podem ser
obtidos como uso ou vendas de agrotoxicos. As
informagdes mais usadas sao os dados sobre ven-
da ou consumo de “defensivos agricolas” dispo-
nibilizados on line pelos representantes da indus-
tria: SINDAG, ABIFINA e ANDEF (Associacao
Nacional de Defesa Vegetal)®. No entanto, tem
se observado que a disponibilidade de dados nesta
fonte estd cada vez mais restrita: em 2002, o site
do SINDAG informava a venda de “defensivos
agricolas” por unidade da federagéo, por quanti-
dade de produto comercial, por ingrediente ati-
vo e pelo valor das vendas, agrupados por classe
de uso, no periodo 1997-2000. Em agosto de 2006,
a informacao por unidade da federagao nao estd
mais disponivel?®. Uma outra limitacgo é que os
dados do SINDAG nio representam a totalidade
das empresas fabricantes.

Em busca de estimativas de exposi¢ao, um
estudo utilizou os dados do SINDAG relativos a
2000 e, a partir da produgéo agricola do IBGE,
construiu estimativas sobre uso de inseticidas e
herbicidas por cultura e pela populacéo existen-
te, no Mato Grosso do Sul''. Em outra aborda-
gem, a partir da informagéo referida, um estudo
no Rio de Janeiro calculou a quantidade de agro-
t6xico por trabalhador/ano, utilizando o mesmo
indicador do Censo Agropecuério do IBGE?.

O caminho mais adequado para obter infor-
macOes sobre a quantidade e tipos de agrotoxi-
cos comercializados deveria ser o Receitudrio
Agronéntico (RA), que foi formalinente implan-
tado pelo Ministério da Agricultura em 1980 e
posteriormente consolidado pela lei federal n®
7.802, em 11 de julho de 1989%. O RA represen-
tou uma tentativa de controle da comercializa-
¢ao e da utilizacdo destes produtos, iniciada a
partir do estado de Rio Grande do Sul. Este ins-
trumento tem sido criticado por ter se desviado
de seus objetivos originais, se resumindo atual-
mente em “um mero ritual burocrético sem efi-
cacia como forma de controle do uso de agrot6-
xicos"®, Intimeros tipos de problemas j& foram
apontados em rela¢ao a implantag&o e ao preen-
chimento do RA. Um dos mais freqientes é o
pequeno efeito prético do RA no sentido de ser-
vir como orientagdo técnica ao trabalhador ru-
ral. Neste sentido, em Pernambuco, o Receitua-
rio Agronémico foi utilizado em 36% das vendas
e era complemente desconhecido por 30% dos

trabalhadores rurais®. Em Minas Gerais, apenas
16,7% relataram ter utilizado o RA®, A estas cri-
ticas deve ser acrescentado que, apesar do RA
estar em vigor ha mais de quinze anos e existi-
rem varias op¢Oes de softwares para digitagio (in-
clusive on line), ainda nao foi implantado um
sistemna oficial que informatize e disponibilize os
dados do RA, em nenhum estado brasileiro.

Uma tentativa neste sentido foi feita pelo
CREA-RS, que conseguiu digitalizar cerca de 95%
dos receitudrios emitidos em 1996. Este banco
de dados, com cerca de 217.000 receitudrios, foi
examinado em fungdo de um estudo sobre suici-
dios®. Do ponto de vista epidemiolégico, as prin-
cipais limitagdes foram informagdes ignoradas
(por falta do dado ou informagdes ilegiveis). Os
principais campos com informacao ignorada fo-
ram: municipio (18%). quantidade da area
(58%), marca comercial (21%) e quantidade
prescrita de produto quimico (63,5%). Curiosa-
mente, 0 nome técnico do produto quimico, que
deveria ser a informacao mais dificil, apresentou
apenas 1,8% de dados ignorados. Os dados ig-
norados (em especial a quantidade do produto
quimico) foram avaliados por vidrios critérios
como regiao, classe de uso, tipos quimicos e ou-
tros. Os resultados foram discutidos com agro-
nomos, técnicos de extensao rural e representan-
tes de entidades envolvidas com a fiscalizagdo do
RA, mas nao se identificou um padrao especifico
nem se chegou a uma conclusio sobre os moti-
vos destes dados ignorados. De qualquer forma,
ficou evidente a insuficiéncia do RA como fonte
de informacao.

Mesmo com estas-limitagoes, foram exami-
nados os receitudrios com todos 0s campos pre-
enchidos. A distribuicao:de.niniere de RA, con-
forme as principais classes de uso, foi: 34% para
herbicidas, 24% para inseticidas e 13% para fun-
gicidas. Para fins de comparacac, foram analisa-
das duas grandes culturas agricolas: soja e milho.
Assim, foram encontrados- 10,7 toneéladas de pro-
duto/1000 ha para asoja € 26,2 ton/1000 ha para
o milho.

Os dados destas culturas foram comparados
com os resultados encontrados em pesquisa pi-
loto, feita no Parana. Levando-se em considera-
¢do o nimero de aplicagdes no ciclo agricola, as
quantidades de produto formulado por érea que
efetivamente recebeu a aplica¢do de agrot6xicos
foram: 21,9 ton/1000 ha para asojae 11,5 ton/
1000 ha para o milho (IBGE, 2001). Segundo os
profissionais da 4rea, geralmente a soja consome
mais pesticidas que o milho. Assim, os resulta-
dos obtidos pelo IBGE contrastam com aqueles
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obtidos pelo banco de RA e mais uma vez desta-
cam a necessidade de uma fonte confidvel de in-
formagdes sobre o uso de agrotoxicos.

Questdes sobre a classificagio toxicol6gica

O risco de uma substancia quimica é uma
funcao de dois fatores: a exposigao e a toxida-
de®. A toxidade dos agrotdxicos e de suas for-
mulacgdes comerciais é avaliada através de varios
parametros, com normas e critérios rigidos, de-
finidos por 6rgaos oficiais®. A classificagao toxi-
colégica dos agrotéxicos é obtidaa partir da DL50
(dose necesséria para provocar a morte de 50%
de um lote de animais submetidos ao protocolo
experimental). Os agrotéxicos sdo classificados
em 4 classes distintas, conforme DL50 por viaoral
ou dérmica: classe I (extremamente téxico), classe
11 (altamente téxicos), classe III (moderadamen-
te toxicos) e classe IV (pouco téxicos)®.

Em 1992, uma portaria da Secretaria de Vigi-
lancia Sanitaria do Ministério da Saide (Porta-
ria SVS/MS N2 3 de 16/01/92)% alterou as regras
de classificagdo toxicoldgica, buscando se adequar
aos padrdes internacionais. Esta alteragao redu-
ziu a classificac¢éo toxicoldgica de muitos produ-
tos. Um exemplo de agrotdxico com classifica-
¢do alterada foi o produto mais vendido atual-
mente: o herbicida Glifosato, da marca comerci-
al Roundup, que antes era classe II e atualmente
é classe IV. Outro produto, o inseticida piretrdi-
de Decis 25 CE, identificado como o mais utili-
zado em um estudo realizado no municipio de
Cachoeira de Macacu, no estado do Rio de Janei-
ro’, antes era classe II e agora é classe IIL. Esta
mudanga pode ter produzido entre os trabalha-

dores rurais (e entre alguns profissionais} a falsa

impressao de que o produto tinha ficado “menos
toxico” apesar de ser o mesmo produto de antes.

Por outro lado, observando-se detalhadamen-
te alguns produtos, pode-se questionar os crité-
rios utilizados na defini¢ao desta classificacao. No
Sisterna de InformagGes sobre Agrotéxicos - SIA,
mantido pelos Ministérios da Agricultura, da
Satide, do Meio Ambiente, ANVISA e IBAMA,
pode-se observar, por exemplo, que o herbicida
Glifosato, na mesma formulagéo (480 g/l, con-
centrado sol(ivel) pode ser registrado como clas-
se II (Nufarm®), classe III (Alkagro®, Atanor®)
ou classe IV (Roundup®, Agripec®, Nortox®)%.
Ainda mais surpreendente & o fungicida Captan
que, na formulagdo suspensao concentrada, tem
registro como classe [, na concentragao de 200 g/
1 (registrante Agricur, Reg 3608288) e classe III
na concentragido de 480 g/l (Milenia, Reg

1908388)%*. Ou seja, na mesma formulacio, o
produto com a maior concentragao tem menor
toxidade!

A principal questdo envolvendo a classifica-
¢do toxicolégica é que ela reflete basicamente a
toxidade aguda e néo indica os riscos de doengas
de evolugao prolongada como, por exemplo, cén-
cer, neuropatias, hepatopatias, problemas respi-
ratdrios cronicos e outros. Existem classificacdes
internacionais sobre riscos de cancer e de neuro-
toxidade dos agrotéxicos® mas, na pratica, a clas-
sificagao toxicoldgica é a Uinica informacao utili-
zada pelos trabalhadores rurais e pela maioria dos
profissionais. Deve-se reconhecer que, apesar dos
avancos cientificos, hé limites técnicos para as
avaliacdes toxicoldgicas e ambientais que impli-
cam em diversos graus de incertezas e insufici-
éncia de informacdes, que ndo permitem uma
andlise de risco perfeitamente conclusiva'®, Além
disso, diferengas individuais ou nas condicdes de
exposigdo, ocupacional e ambiental, também
poderiam alterar o risco de intoxicagao.

Uma atencao especial deve estar voltada para
as impurezas de fabricacéo, encontradas nas for-
mulagdes técnicas, e aos produtos de decompo-
sicdo, muitas vezes os principais responséveis por
efeitos adversos nas intoxicagdes humanas®.

A confirmacio laboratorial: dificuldades em
relagdo a acetilcolinesterase e outros exames

Em estudos epidemioldgicos, a utilizagdo de
avaliacdes laboratoriais para identificacdo das
intoxicagdes por agrotdxicos deve ser. considera-
da levando em conta as vantagens e desvantagens
desta opcao. Entre as vantagens destaca-se a.ob-
jetividade das avaliagoes. Por outro-lado. para
varios pesticidas ndo existem exarnes laboratori-
ais vidveis para uso em estudos populacionais
realizados em 4rea rural.

No Brasil. a legislagido (NR7. NR 31) estabe-
lece que todos os trabalhadores rurais devem re-
alizar exames médicos ocupacionais, incluindo a
avaliacéo dos riscos quimicos, como os agroto-
xicos. Para os inseticidas organofosforados e car-
bamatos, sao exigidas dosagens de colinesterase
plasmdtica e/ou eritrocitaria, sendo considerado
como valor de referéncia a atividade pré-ocupa-
cional®. Porém, em boa parte dos casos, princi-
palmente na agricultura familiar, os trabalhado-
res crescem e vivem no local de trabalho, sendo
impossivel definir os limites geograficos ou tem-
porais da exposicdo ocupacional. A alternativa
seria considerar como referéncia a medida na fase
de baixa exposicdo, mas para algumas culturas o
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uso de agrotoxicos é quase continuo. A variabili-
dade do valor de referéncia e os outros proble-
mas de sauide que também alteram a colinestera-
se (como, por exemplo, hepatopatias) levantam
questionamentos sobre este exame como indica-
dor de intoxicagdo. Além destas limitacdes, 0 uso
deste exame s6 estaria indicado em exposi¢des
recentes (no maximo duas semanas no caso de
organofosforados)®. Apesar disso, a determina-
¢ao da acetilcolinesterase eritrocitaria (AChe) e/
ou da butirilcolinesterase plasmatica (BChE) con-
tinua sendo o indicador bioldgico de escolha para
individuos expostos aos inseticidas organofosfo-
rados e/ou carbamatos. E tem a vantagem de vi-
abilizar comparagdes por ser o indicador de efeito
mais usado em avaliagdes laboratoriais de expo-
si¢do aos agrotéxicos¥.

Assim, um estudo em Magé-R] mediu a coli-
nesterase plasmatica e a eritrocitaria entre 55
agricultores expostos. E encontrou 3,6% de exa-
mes alterados para BChE e 41,8% de exames al-
terados para AChE®. No entanto, utilizando o
mesmo método laboratorial, dois estudos entre
fumicultores gatichos, com exposi¢do ocupacio-
nal intensa e prolongada, n&o encontrararmn alte-
ragdes substanciais: o estudo de Etges®, entre 285
fumicultores, encontrou apenas 2,5% com alte-
racées de BChE e nenhum com alteracio da
AChE®. O estudo de Salvi*” mediu a colinestera-
se plasmatica entre 37 fumicultores e no identi-
ficou nenhum caso com alteragées laboratoriais®.
O estudo de Salvi encontrou alta freqiiéncia de
sintomas extrapiramidais e ambos encontraram
elevada prevaléncia de problemas psiquidtricos,
principalmente depressdo. Neste sentido, foi des-
tacada a necessidade de outros parametros para
monitorar efeitos cronicos de exposi¢oes ocupa-
cionais aos pesticidas, que usualmente sao leves/
moderadas e de longo prazo¥.

Uma outra questio envolvendo a dosagem de
colinesterase é 0 método laboratorial e o ponto
de corte. Para avaliagdo das intoxicagdes pelos
inseticidas inibidores de colinesterase, o método
espectrofotométrico de Ellman tem sido consi-
derado como padréo na 4rea de toxicologia®¥.
Alguns estudos brasileiros usaram o método de
Edson, através do kit de Lovibond®, um kit
portatil que facilita trabalho de campo em éarea
rural. Usando este kit, foram examinados 1.064
trabalhadores rurais de Minas Gerais (MG): 50%
dos trabalhadores estavam no minimo modera-
damente intoxicados (reducao de pelo menos
25% da colinesterase) e 1,3% teve redugao de 50%
da colinesterase®. Outro estudo, também usan-
do o kit, avaliou 165 tomaticultores de Minas

Gerais e encontrou 47% com intoxicagio mode-
rada’’. As diferencas entre os métodos ja foram
avaliadas em outros estudos® **%3, Embora tenha
sido encontrada uma boa concordancia entre os
métodos avaliados, a sensibilidade e a especifici-
dade do kit podem ter sido menores que 75%%.

A diversidade de resultados laboratoriais nos
estudos mais recentes sobre intoxicagbes esté
apresentada na Tabela 2. Os resultados podem
estar refletindo diferencas importantes em ou-
tros aspectos, como o tempo decorrido entre a
exposicio e a coleta do exame (e a possibilidade
do efeito rebote da BChE), ou o critério usado
para definir valor de referéncia (média popula-
cional de populagdes nao expostas ou valor de
referéncia no préprio individuo na fase pré-ex-
posi¢ao)™. Também niao existe consenso sobre
o ponto de corte para se definir intoxicacio a
partir dos exames de colinesterase. No quadro I
da NR7, o parametro oficial em relagéo a ativi-
dade pré-admissional da enzima é a reducio de
50% da atividade inicial para a colinesterase
plasmatica, 30% para a eritrocitéria e 25% para
sangue total®. Outras fontes utilizaram parame-
tros diferentes, como a rede de extensdo sobre
toxicologia ligada a universidades americanas
(EXTOXNET), que considera a redugéo de 15 a
25% como intoxicacéo leve; 25 a 35% como in-
toxicagdo moderada e 35 a 50 % como intoxi-
cacdo severa®. Larini, toxicologista brasileiro,
propos outros parametros: 20 a 40% - intoxica-
coes leves, 40 a 50% - envenenamentos mode-
rados e acima de 50% - envenamentos severos®,
A definicdo dos critérios para valores de refe-
réncia e outras questdes laboratoriais foi discu-
tida detalhadamente. por Oliveira-Silva, que
apontou o valor médio de 30%. mas destacou
varios aspectos a serein considerados™.

Um desafio mais complexo sao as exposicdes
a outros grupos quimicos, para os quais a dosa-
gem da colinesterase ndo estaria indicada. Segun-
do o SINDAG, em 2004, 71% dos agroquimicos
vendidos nacionalmente eram herbicidas ou fun-
gicidas®. E mesmo dentro do grupo dos insetici-
das existem outros tipos quimicos bastante usa-
dos que nao sao inibidores de colinesterases. Para
boa parte dos agrotoxicos de uso freqiiente, como
por exemplo os inseticidas piretréides, todos os
fungicidas (ditiocarbamatos, sulfato de cobre,
captan etc.) e herbicidas (glifosato, paraquat, atra-
zinas e outros) nao existe nenhuma exigéncia na
legislagdo. Embora seja possivel realizar alguns
exames de monitoramento biolégico com indi-
cadores de dose interna, como por exemplo in-
dicadores de alguns piretréides na urina, carba-
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Tabela 2

Estudos epidemiologicos realizados entre trabalhadores rurais brasileiros sobre intoxicagdes por agrotéxicos.

1° autor, Local Populagio Intoxicacoes Fatores associados
ano
Etges, 2001¥  Regido de 285 fumicultores  20% relataram Aumento de problemas
Santa-Cruz, - critério de intoxicagio neuro-psiquiatricos, Pouca
RS amostra nio 2,5% reducdo de BChEe  conscientizagio sobre os
especificado AChE dentro do normal  riscos/ passividade
Oliveira- Magé-R] 55 aplicadores de  45% com sinais de Baixa escolaridade aumenta
Silva, 2001% pesticidas e 50 intoxicaczo. 3,6% risco. 11% das intoxicagdes
controles redugio de BChE e eram devidas a fatores

41,8% redugao de AchE

s6cio-econdmicos

Moreira, Nova 101 adultos e 76 Adultos: 48% ¢/ 62% dos adultos e 39% dos
2002 Friburgo-R]  criangas e sintomas, 11% reducgo adolescentes ndo usavam
adolescentes AChE ¢ 12% da BChE. EP1. Fatores associados:
Criangas: 34% sintomas,  sexo feminino, exposi¢éo
AChE normal, 17% em idade precoce
reducdo de BChE
Soares, MG 1064 tb rurais - 50% intoxicados pela Nao usar protegio/ receber
20032 amostra niao BChE: 36% redugao de orientagao s6 do vendedor,
aleatéria 75% da BChE, 14% usar agrotéxicos< 15 dias
reducdo >30% da BChE
Aragjo, PE 186 tb rurais - 26% j4 tiveram 64% nao usavam EPI nem
20002 produtores de intoxicagdes na 4rea de outras medidas de protecao.
tomates tomate industrial e 13% Destino inadequado de
no tomate de mesa ernbalagens.
Castro, Cachoeira de 40 agricultores/ 22,5% ja tiveram 85% ndo usavam EPL.
2005* Macacu-R] 92,5% das intoxicacao Pouca conscientiza¢io
propriedades sobre os riscos dos
usavam produtos, considerados
agrotoxicos inevitdveis
Delgado, Paty do 55 agricultores 62% ja “passaram mal” Fatores: uso deprodutos
200447 Alteres. R] proprietarios usando agrotoxicos ‘elasse 1 e U294 haa usavam

Faria, 20042  Antonio

Prado e Ipe/
RS

1379 agricultores
familiares

2% tiveram intoxicagbes
em 12 meses. 12% em
algum momento da vida

nenhum LEPI

Grupos mais exposlos: usar
>10 dias/ més, aplicar agrot.
em + de uma propriedade,
re-entrada pds-aplicacao

Obs: Acetilcolinesterase eritrocitéria — AChE; Butirilcolinesterase Plasmatica - BchE; Propriedade - prop; Trabalhador - tb;

Agrotéxicos - agrot: Equipamento de Prote¢o Individual - EPL

ril para carbamatos, alquilfosfatos para organo-
fosforados, dosagem de ETU no sangue ou urina
para os ditiocarbamatos, estes exames sao de di-
ficil acesso (raros laboratérios tém condigdes tec-
noldgicas de realiza-los), além do custo elevado
para uma pesquisa em campo.

Segundo o SIA, atualmente existen 398 in-
gredientes ativos e 1.002 produtos formulados

registrados no Brasil®. A industria registra prin-
cipios ativos que néao sao captados pela capaci-
dade laboratorial existente’. Uma dificuldade
adicional é que, na maioria das vezes, os traba-
lhadores agricolas utilizam vérios tipos de pro-
dutos, sendo complicado especificar o efeito t6-
xico de cada produto. Além disto, existem os pro-
dutos proibidos, cujo uso nem sempre € admiti-



do, como é o caso do arsénico, usado como for-
micida no Rio Grande do Sul ou do carbamato
aldicarb (chumbinho), usado como raticida em
vérias regides.

Adificuldade da investigacio laboratorial em
um contexto de tamanha complexidade quimica
requer a utilizagdo de todos os recursos existen-
tes para investigar quadros de intoxicagao (labo-
ratoriais, avaliagdes médicas, informagdes dos
trabalhadores agricolas e de técnicos da 4rea),
mesmo que resulte apenas em uma aproximagao
da realidade.

Estudos brasileiros sobre intoxica¢oes
por agrotéxicos

Boa parte dos estudos, realizados diretamen-
te com agricultores, utilizaram metodologias
qualitativas e examinaram a percepcéo dos tra-
balhadores rurais em relagao a varios aspectos
do uso de agrotéxicos?3146, Estes estudos tra-
zem valiosas contribui¢ées na abordagem de tra-
balhadores rurais, com destaque para os pro-
blemas de comunicacio, a pouca conscientiza-
¢ao dos riscos e os “problemas de nervos”, que
devem ser levadas em conta no planejamento e
desenvolvimento de estudos populacionais so-
bre agrotéxicos.

Considerando estudos sobre intoxicacdes
com estimativas a partir da informagéo referi-
da pelo trabalhador e/ou exames laboratoriais,
encontrou-se uma grande variagao na prevalén-
cia cumulativa de intoxicagdes: de 12% na Ser-
ra Gatcha® a 62% em Paty de Alferes". Consi-
derando os principais estudos que realizaram
dosagens da colinesterase, plasmatica e eritro-
citaria, a variacao também foi bem acentuada
(0 a 50%) e esta variabilidade pode ter relacao
com a amostra selecionada, com o tipo de enzi-
ma e método laboratorial ou com o tipo de pro-
duto usado nas varias culturas agricolas. A Ta-
bela 2 apresenta uma sintese de estudos publi-
cados ns tiltimos cinco anos.

A escolaridade é considerada um indicador
de condigao social associado a melhores condi-
¢Oes de satide, incluindo um efeito protetor con-
tra intoxicagdes por agrotoxicos?®¥. A maioria
dos estudos aponta a baixa escolaridade dos agri-
cultores como um problema na medida em que
isto dificulta a leitura de recomendacdes de se-
guranga, do rétulo (ou eventualmente no Recei-
tudrio Agrondmico), bem como limita o acesso
a informagées de seguranga 272835138,

Recentemente, observa-se um aumento de
estudos epidemioldgicos entre trabalthadores ru-

rais, principalmente estudos descritivos avali-
ando a prevaléncia de intoxicagbes. Devido aos
custos, as dificuldades logisticas ou pelo tipo de
estudo (alguns incluiam abordagens qualitati-
vas ou vérios exames laboratoriais), boa parce-
la examinou amostras relativamente pequenas,
nem sempre selecionadas de forma aleatdria, o
que pode ter interferido nos resultados. A ana-
lise estatistica predominante é a descritiva ava-
liando proporgdes. Alguns estudos utilizaram
andlise multivariada® 2 % % e revelaram a im-
portancia de varidveis socioeconémicas no es-
tudo dos efeitos dos agrotoxicos. O estudo de
Oliveira-Silva® apontou que 11% das intoxica-
¢coes eram devidas aos fatores socioecondmicos
e o estudo de Faria®® mostrou a importancia do
controle de fatores de confusao, porque os mais
expostos eram trabalhadores de propriedades
mais produtivas (e mais ricas), além de um im-
portante viés do trabalhador sadio na agricul-
tura familiar.

A experiéncia internacional reforcga a neces-
sidade de amostras mais amplas, com delinea-
mento e andlise estatistica adequados para iden-
tificar fatores de risco e para permitir inferén-
cias de causalidade. Um exemplo é o “Agricul-
tural Health Study”, uma ampla coorte envol-
vendo cerca de 20 mil aplicadores de pesticidas
que tem evidenciado varios riscos relacionados
aos agrotdxicos®. Mas, em geral, os riscos rela-
tivos s@o pouco expressivos, o que reforga a ne-
cessidade de amostras maiores, controle dos fa-
tores de confusao e cuidados na selegao do gru-
po de comparagio. '

Consideragdes finais

A pesquisa epidemiolégica sobre as intoxicagdes
por agrotdxicos no Brasil ainda ¢ uma drea com
varias lacunas a serem preenchidas. Os. estudos
que utilizaram dados secundarios (obtidos em
fontes oficials ou avallando demanda de servi-
¢os) tém uma enorme importancia no sentido
de contribuir para aperfeicoar a qualidade des-
tes bancos de dados (ou destes servigos). Por se-
rem dados coletados na rotina institucional ao
longo do tempo, eles poderiam permitir avalia-
¢des das mudangas do perfil de morbi-mortali-
dade, em série histérica. No entanto, devido as
varias limitacdes identificadas nestes bancos, é
necessaria a devida cautela na interpretagao des-
tes dados. Ao mesmo tempo, o processo de qua-
lificagdo dos registros oficiais implica em anali-
ses freqiientes destes registros e na devolugéo para
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a ponta do sistema, identificando as fragilidades
e estimulando a melhoria das notifica¢des. A es-
tratégia de busca ativa mencionada neste artigo
é a grande chave para a questgo. Sistemas de vi-
gilancia que instituem busca ativa melhoram
muito a notificacdo e a qualidade dos dados.

A abundancia de sistemas de notificagio em
vérias estruturas governamentais parece servir
mais como obstaculo do que facilitar uma efeti-
va vigilancia sobre as intoxicagdes?'. Neste senti-
do, sugere-se buscar uma integracio dos bancos
de dados visando melhorar a vigilancia e subsi-
diar as a¢Ges de protecdo as populagdes expostas
aos agrotoxicos.

Além disso, destaca-se a necessidade urgente
de um sistema confiavel de informacdes sobre o
consumo de agrotéxicos no pais. O Receituario
Agronémico. que tinha entre seus objetivos o
controle do uso destes produtos, vem se distan-
ciando de seus objetivos originais. Consideran-
do a dimenséo da populagao exposta aos efeitos
dos pesticidas, o monitoramento deste tipo de
risco quimico destaca-se como uma prioridade.
Revitalizar a proposta do RA ou desenvolver ou-
tro caminho € uma questdo que se coloca para
entidades e profissionais envolvidos neste tema.

A revisdo das publica¢des brasileiras aponta
um crescimento quantitativo e qualitativo dos
estudos nesta drea, com vérios tipos de aborda-
gens que incluem estudos ambientais, sobre con-
taminacdo alimentar ou estudos qualitativos in-
vestigando a percepcao dos trabalhadores em re-

lagao aos agrotéxicos. Mas as lacunas ainda séo
grandes. A imensa dificuldade de estudar os efei-
tos relacionados a exposi¢do crénica ocorre tan-
to pela dificuldade de caracterizar a exposigio
propriamente dita, quanto pela dificuldade de
captar informagdes sobre o efeito cronico.

O estudo feito na Serra Gaticha encontrou
uma clara associacdo entre intoxicagdes por
agrotéxicos e a ocorréncia de dois tipos de pro-
blemas de satde de evolucao prolongada: trans-
tornos psiquidtricos menores® e sintomas res-
piratérios®’. Embora tenha limitagdes de causa-
lidade reversa, devido a seu delineamento trans-
versal, os resultados do estudo fortalecem a hi-
potese de que, além do quadro agudo, a intoxi-
cacio por agrotéxicos possa afetar a saude a
meédio e longo prazo. Em outras palavras, o dano
causado pela intoxicag@o aguda poderia produ-
zir consequiéncias tardias, nem sempre mensu-
raveis através dos exames comumente utiliza-
dos. Sugere-se que esta hipotese seja testada em
futuros estudos, com metodologia adequada
para investigar sua complexidade.

Este artigo buscou aprofundar alguns aspec-
tos que envolvem o tema dos agrotéxicos, bus-
cando fornecer subsidios para o planejamento
de agdes de satide e futuros estudos. A relevan-
cia do tema e o enorme contingente de traba-
Ihadores expostos é um estimulo para a pesqui-
sa epidemiologica sobre intoxicag¢des por agro-
t6xicos, que no Brasil ainda tem um vasto cam-
po para se desenvolver.
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Abstract

Pesticide use is intensive in Brazilian agriculture. Popula-
tion-based studies on the characteristics of pesticide use
and pesticide poisoning are scarce. This study describes the
profile of occupational exposure and pesticide poisoning
incidence. Farm characteristics and pesticide occupational
exposure were evaluated using a cross-sectional design.
Among 1,379 farmers/ farm workers, annual incidence of
pesticide poisoning was 2.2 episodes per 100 exposed.
Based on Poisson regression, applying pesticide, reentering
crop fields after spraying, and working with pesticides on
more than one farm were the types of exposure that pre-
sented a positive corvelation with pesticide poisoning. The
results may be useful for planning activities aimed at re-
ducing occupational pesticide poisoning among rural work-

ers.

Pesticides; Pesticide Exposure; Occupational Health; Inci-
dence
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Introdugdo

O uso de agrotéxicos na agricultura ¢ intensi-
vo, multiqufmico e vérias publicagdes tém apon-
tado as intoxica¢des por agrotéxicos como um
grave problema de satide, especialmente entre
trabalhadores rurais 1,23, Contudo, sdo escas-
sos os estudos brasileiros de base populacional
sobre as caracteristicas do uso ocupacional ou
sobre as intoxica¢des por agrotéxicos 4.5.

Nos Estados Unidos, um estudo avaliou os
bancos de dados oficiais sobre mortalidade, in-
ternagoes hospitalares € centros de intoxica-
¢oes durante umn perfodo de seis anos. Os pesti-
cidas foram responsdveis por 341 mortes, 25.418
hospitalizagdes e 338.170 casos de intoxicagoes 6,
representando 40,0% do total das intoxicag¢des 7.
Em paises do terceiro mundo virios estudos
apontam as intoxica¢des por pesticidas comno
um dos principais problemas de satide, repre-
sentando 15% do conjunto das intoxicag6es na
Costa Rica 8, 9,0 a 13,0% das intoxicac¢des na
Africa do Sul 9 e 6,0% das mortes registradas
em hospitais piiblicos no Sri Lanka 3. Apesar da
importancia das intoxicagdes por agrotéxicos,
os indices de sub-registro sdo enormes. Na Ni-
cardgua, onde é obrigatdria a notificagao, ape-
nas 35,0% dos casos atendidos em servigos de
satide e 17,0% do total populacional dos casos
foram registrados 2.

No Brasil, entre 1997 a 2000 houve um au-
mento médio de 18,0% nas vendas de agrot6xi-



cos, com destaque para os herbicidas, cujas
vendas cresceram 31,0% (http://www.sindag.
com.br, acessado em 21/Mar/2002). Em 2000,
segundo dados do Sistema Nacional de Infor-
magb6es Téxico-Farmacolégicas (SINITOX — Ce-
sos Registrados de Intoxicacdo Humana e Envenenamento.
Andlise do Ano de 2000. Fundagdo Oswaldo Cruz),
os pesticidas de uso agricola foram responsa-
veis por 7,0% das intoxica¢bes e 37,0% dos 6bi-
tos por intoxica¢des. Ao se agruparem estes ca-
sos com aqueles causados por pesticidas de
uso doméstico, produtos veterindrios e ratici-
das, os pesticidas se tornam responsdéveis por
17,0% dos casos e 57,0% dos 6bitos por intoxi-
cagdes. Dentre estas intoxicagoes, 13,0% ocor-
reram apos exposi¢des ocupacionais; porém,
num tema conhecido pelo alto sub-registro,
tais dados sdo apenas a parte visivel do proble-
ma dos agrotéxicos, referindo-se quase sempre
aos episédios mais graves 10.

Em artigos anteriores foram apresentados:
uma caracterizacdo geral das condicbes de tra-
balho e da satide dos trabalhadores rurais 4 e
uma abordagem analitica dos fatores relacio-
nados com a saiide mental dos agricultores 11.
O presente artigo tem como objetivos descre-
ver as caracteristicas da exposi¢do ocupacional
aos agrotéxicos e analisar a incidéncia de into-
xicagdes por agrotéxicos, no contexto da agri-
cultura familiar.

Metodologia

Este estudo, de delineamento transversal, foi
desenvolvido entre os trabalhadores rurais dos
municipios de Antdnio Prado e Ipé, na Serra
Gaucha. Esta regido € caracterizada por propri-
edades familiares médias e pequenas (37ha em
média), diversidade de modelos de produgdo
agricola (incluindo agricultores ecolégicos) e
predominio da fruticultura, particularmente
uva e maca. Considerou-se trabalhador rural
quem trabalhava no minimo 15 horas por se-
mana em atividades agricolas (Fundagéo Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Pesqui-
sa Nacional por Amostras de Domicilios; 1992), sendo
entrevistadas as pessoas que tinham 15 anos
ou mais. A defini¢do de agrotoxicos usada nes-
te estudo estd descrita na Lei Federal ne
7.802/89 (Ministério do Trabalho e Previdéncia
Social. Intoxicagies Agudas e Cronicas Produzidas pelos
Agrotéxicos: Normas Técnicas para Avaliacio da Incapaci-
dade; 1991), estando incluidos nesta defini¢éo
os produtos usados como inseticidas, fungici-
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das, herbicidas e pesticidas de uso veterinério.

A amostra utilizada conferiu um poder esta-
tistico de 80% e um nivel de confianga de 95%
para a andlise das associa¢bes, com um risco re-
lativo minimo de 1.70, entre as caracteristicas
sécio-demogrificas e ocupacionais e as intoxi-
cagbes por agrotéxicos. O questiondrio foi pré-
testado e aperfei¢oado em estudo piloto. O con-
trole de qualidade incluiu a re-visita de 10,0% das
propriedades, sendo realizada uma segunda en-
trevista de pelo menos um trabalhador rural. A
concordéncia em relagdo aos principais aspec-
tos do questiondrio foi avaliada pelo teste kappa.

Todos os dados foram obtidos com base na
informacao referida dos trabalhadores, entre-
vistados durante o verdo de 1996 (safra). Foi uti-
lizado um questiondrio para cada estabeleci-
mento e outro individual, que captavam carac-
teristicas sécio-demogréficas, estrutura agra-
ria, produgio agricola, jornadas de trabalho,
formas de exposi¢do quimica, uso de Equipa-
mentos de Prote¢do Individual (EPI) e as into-
xicagOes por agrotdxicos. Os dados sobre uso
de EPI foram obtidos apenas para os trabalha-
dores expostos aos agrotéxicos. Para os indica-
dores econdmicos (renda bruta da producao e
nivel de mecanizagio) foram construidas esca-
las descritas em artigo anterior 11.

O uso intensivo na agricultura foi obtido ex-
cluindo os estabelecimentos que usavam so-
mente formicidas (uso ocasional), ou produtos
veterindrios (em geral injetdveis ou usados em
banhos para gado) ou ainda o sulfato de cobre
(usado também por agroecologistas).

A definicdo de intoxicagdo por agrotéxicos

foi obtida de duas maneiras: ocorréncia de-al-.

guma intoxicagdo.ocupacional nos 12 meses
anteriores a entrevista'e a informacao'do-tra-
balhador sobre a existéncia de algum episédio
de intoxicagéo ao longo da vida

Os casos de intoxicagdo nos ultiimos. 12 me-
ses foram caracterizados quanto.a gravidade,
tipo quimico envolvido, circunstincias do aci-
dente, tempo de afastamento, assisténcia rece-
bida e seqiielas e emissdo da Comunicacio de
Acidentes de Trabalho (CAT). As diferengas en-
tre grupos foram avaliadas pelos testes estatis-
ticos qui-quadrado e tendéncia linear.

A partir dos episédios de intoxicagdes ao lon-
go da vida e dos anos de exposi¢io aos agroqui-
micos, construiu-se uma estimativa da taxa bru-
ta de incidéncia de intoxicagdes, para cada 100
trabalhadores por ano de exposi¢io quimica 212,
Com o programa Stata 8.0, foi desenvolvida a
andlise multivariada que usou regressao de Pois-
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son levando em considerag3o o tempo de expo-
si¢do quimica. Devido & superdispersdo do des-
fecho, foi utilizada a regresséo de Poisson com
variancia robusta. Os fatores de confusao seleci-
onados pelo critério de p menor ou igual a 0,20.

Os indicadores agroecondmicos foram cons-
truidos valendo-se de dados do estabelecimen-
to. Como a presenca de empregados era maior
nos estabelecimentos mais ricos, estes ficavam
com indicadores de renda superiores 4 média
dos proprietérios e arrendatérios. Por esta ra-
Z30, 0s empregados foram exclufdos da anélise
multivariada, que ficou restrita aos 93,0% que
eram proprietdrios ou arrendatérios.

Resultados

No verado de 1996 foram entrevistados 1.479 tra-
bathadores rurais em 495 unidades produtivas
(estabelecimentos). As perdas e as recusas re-
presentaram 5,0% dos elegiveis.

Avaliando segundo caracteristicas demo-
gréficas e relagbes de trabalho, o sexo masculi-
no correspondia a 55,0% dos proprietarios e dos
arrendatérios e a 68,0% dos empregados (p =
0,02). Aidade média dos proprietarios e arren-
datdrios foi cerca de 42 anos e entre emprega-
dos, cerca de 33 anos. O nfvel de escolaridade
(média de 4,8 anos) foi similar nos trés grupos.

Caracteristicas da exposi¢do ocupacional

aos agrotéxicos (n = 1.479)

Dentre os estabelecimentos, 95,0% informaram
usar algum tipo de agrotéxico e 73,0% faziam
uso regular e intensivo de agrot6xicos na agri-
cultura (355 estabelecimentos). Os tipos qui-
micos mais utilizados em ambas situagdes en-
contram-se na Tabela 1.

Em média, 75,0% dos trabalhadores rurais
relataram trabalhar regularmente com agrot6-
xicos (n = 1.105). Nas 355 propriedades com uso
intensivo de agrotéxicos, esta propor¢ao era de
86,0%. Nestas propriedades de uso intensivo o
tempo médio individual de exposi¢@o quimica
foi de 16,0 anos (dp = 11,7).

A prevaléncia de exposi¢ao agroquimica foi
maior entre 0s homens (86,0%) do que entre as
mulheres (68,0%) (p < 0,001). No grupo de 30 a
49 anos, 87,0% dos trabalhadores lidavam com
agrotoxicos. Nas demais faixas etérias a pro-
por¢do de expostos era igual ou inferior 2 mé-
dia (p < 0,001). Os trabalhadores com escolari-
dade média relataram maior exposicéo (83,0%
no grupo com 5 a 8 anos de escola); os analfa-
betos relataram a menor proporg¢ao de traba-
lho com agrotéxicos: 58,2% (p < 0,001). Os tra-
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balhadores com maior exposigédo aos pestici-
das recebiam mais orientagdes técnicas para
préticas agricolas.

Avaliando segundo indicadores econ6mi-
cos, observou-se maior intensidade de aplica-
¢ao de agrotéxicos entre os que trabalhavam
em propriedades com maijor renda bruta da
producgdo, maior nivel de mecanizagao e drea
de 25 a 100ha (p < 0,05).

Os homens apresentaram maior propor¢ao
de exposi¢do quimica em todas as formas de
exposi¢ao exceto lavar roupa com agrotéxicos
(p < 0,001). Assim, respectivamente, 83,0% dos
homens e 51,0% das mulheres aplicavam pesti-
cidas, 80,0% e 39,0% preparavam a calda,
56,0% e 37,0% re-entravam em locais com apli-
cagido recente, 8,0% e 2,0% trabalhavam com
agrotoxicos em mais de um estabelecimento e
17,0% e 71,0% lavavam roupas contaminadas.

Comparados aos proprietérios, os emprega-
dos tinham menor exposi¢do quimica em tra-
tamentos veterindrios, mas trabalhavam com
mais freqiiéncia em outras propriedades (p <
0,001). N3o foram evidenciadas diferengas nas
demais formas de exposigao.

Quanto maior a jornada de trabalho agrico-
la, na safra ou fora da safra, maior a exposicao
aos agrotéxicos (p < 0,01).

Equipamentos de Protecio Individual

(n = 1.105 expostos aos agrotdxicos)

Considerando os equipamentos mais especffi-
cos para protec¢do quimica, mais de 35,0% dos
trabalhadores admitiram nunca usar luvas, mas-

caras ou roupas de protegéo. 7.

O uso de EPI foi mais freqiiente entre osho-..
mens e entre as pessoas com escolaridade mg-:
dia—5 a 8 anos (Tabela 2). O grupo sem.escalai: @

ridade era o que menos usava.estcs .cquipa-

mentos. Verificou-se que o.uso destas medidas:
de protegdo era reduzido entre os agricultores.

mais idosos (p < 0,03). O acesso a orientagdes
técnicas para praticas-agricolas mostrou-sc re-
lacionado a maior uso de EPI especifico para
protecdo quimica.

O uso de EPI era menor entre os empregados
(p < 0,02). Os trabalhadores rurais que usavam
mais EPI trabalhavam nos estabelecimentos com
maior renda bruta de produgao (p < 0,02}, maior
nivel de mecanizacdo (p < 0,001) e tinham jorna-
da de trabalho agricola mais extensa (p < 0,001).

Para a maioria das formas de exposi¢do, o
uso de todos os EPI crescia linearmente con-
forme aumento da exposigdo (Tabela 2). A vini-
ca excegdo foilavar roupas contaminadas com
agrotéxicos, em que a associagéo foi inversa.

IntoxicacBes ocupacionais por agrotéxicos




Nno ano anterior A entrevista

Dentre 0s 1.479 entrevistados, foram identifi-
cados, nos 12 meses anteriores a entrevista,
145 trabalhadores com algum tipo de acidente
de trabalho. As intoxicagdes por agrotéxicos
corresponderam a 16,0% destes acidentes (23
casos). Ou seja, 2,0% dos 1.105 agricultores que
trabalhavam com agrot6xicos tiveram intoxi-
cagdes por estes produtos.

As intoxicagdes ocorreram entre outubro e
janeiro em 80,0% das vezes. De acordo com o
entrevistado, a gravidade destas intoxicacgdes
foi considerada como leve-moderada em 80,0%
dos casos e como grave em 20,0% dos casos
(nenhum com risco imediato para a vida).

Com relagdo ao impacto na produtividade,
32,0% dos intoxicados interromperam o traba-
lho de um a sete dias, 12,0% de 8 a 15 dias € 4,0%
por mais de 15 dias. Os restantes 52,0% ndo pa-
rararn o trabalho, apenas trocaram para outras
atividades mais leves.

Os produtos responsdveis pelo maior nime-
ro de ocorréncias foram fungicidas (28,0%), her-
bicidas (16,0%), inseticidas/formicidas (8,0%)
e produtos veterindrios (8,0%). Em 20,0% dos
casos nio foi identificado o produto causador
daintoxicacdo e em 16,0% dos casos houve en-
volvimento de dois ou mais produtos simulta-
neamente. Entre os fungicidas destacaram-se
os ditiocarbamatos (que de forma isolada ou
associada foram referidos em 28,0% dos casos)
e entre os herbicidas os principais produtos
identificados foram o glifosate (16,0% das into-
xicag¢des) e o paraquat (8,0% dos casos).

Em 48,0% dos casos o tratamento foi exclusi-
vamente caseiro e em 20,0% foi necessdrio buscar
assisténcia hospitalar. Em quatro casos (17,0%)
o intoxicado permanecia com algum tipo de se-
gliela em conseqiiéncia do acidente ocorrido.

Em apenas um acidente (4,0%) foi emitida
a CAT, isto é, neste tipo de acidente o sub-re-
gistro na fonte oficial foi da ordem de 96,0%.
Nenhum destes casos de intoxicagoes foi noti-
ficado ao SINITOX (Centro de Informagdes To-
xicoldgicas ~ Rio Grande do Sul). Ndo houve re-
gistro de 6bito devido & intoxicagdo por agro-
téxicos no periodo avaliado.

Intoxicagbes por agrotéxicos ao longo

da vida - fatores associados (n = 1.379)

Dentre os entrevistados, 12,0% relataram pelo
menos um episédio de intoxicagdo ao longo de
sua vida. O diagndstico foi estabelecido por
médicos em 58,0% dos casos, pelo préprio en-
trevistado em 36,0% dos casos e por outras pes-
soas em 6,0% dos casos. Comparando com a en-
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Tabela 1
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Tipos quimicos mais usados no total dos estabelecimentos e naqueles

com uso intensivo de agrotéxicos na agricultura. Anténio Prado e Ip8,

Rio Grande do Sul, Brasil, 1996.

Tipos quimicos
Total (n = 495)

Estabelecimentos rurais — % de uso

Uso intensivo (n = 355)

Fungicidas — geral 69,3
Sulfato de cobre 61,1
Ditiocarbamato 52,7
Alaninatos 25,3
Benzimidazois 23,7
Ftalimidas 17,3
Dodine - Guanidinas 12,7
Inseticidas — geral 70,8
Fosforados - total 81,6
Fosforados na agricultura 42,6

Fenthion (OF) 17,4

Dimetoato (OF) 3,2
Piretréides na agricultura 10,2
Herbicidas — geral 53.9
Glifosate 46,5
Triazinas* 40,7
Paraquat 14,1

86,8
7555
72,4
34,9
32,7
239
17,5

86,9
91,2
58,6
23,9
11,3
14,1

74,1
63,9
47,7
19,4

* usadas também como inseticidas.

trevista original, o controle de qualidade mos-
trou boa concordancia (kappa = 0,66 para intoxi-
cagOes) e uma maior proporg¢ao de intoxicagdes.

Em relagdo aos proprietdrios, a prevaléncia
de intoxicagdes dos empregados fixos era se-
melhante, entretanto, o grupo dos empregados
tempordrios mostrou prevaléncia quase trés
vezes maior. A andlise dos fatores associados as

intoxicacées, apresentada a seguir, exclui-os ¢in:

pregados e refere-se a uma amostra de 1.379
proprietdrios e arrendatarios.

A incidéncia anual de intoxicagdes por agro-
toxicos foi de 2,2 episddios por cem trabalha-
dores expostos, ndo havendo diferencas con-
forme sexo (Tabela 3).

Os trabalhadores com idade acima de qua-
renta anos apresentaram taxas de incidéncia
menores que O grupo mais jovem. Contudo, a
associagdo entre idade e intoxica¢ao nao foi
significativa. Nao foram evidenciadas diferen-
cas significativas segundo indicadores sécio-
econdmicos como escolaridade, renda bruta
da produgdo, nivel de mecanizagdo, drea, pos-
se de automével (p = 0,09), tipos de culturas e
de rebanhos animais (Tabela 3).

Avaliando segundo exposi¢do ocupacional
aos agrotéxicos, o grupo que parou de usar
agrotéxicos hd mais de um ano apresentou o

Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, 20(5):1298-:308, set-out, 2004
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* Tendéncia linear.

** Os totais das variaveis ndo incluem os valores ignorados.

maior risco, com uma taxa bruta de 6,1 epis6-
dios anuais para cada cem pessoas expostas.
Os fatores ocupacionais que evidenciaram ris-
co aumentado para intoxica¢des foram: aplicar
agrotoxicos, re-entrar na cultura apés aplica-
¢d0, usar de equipamentos para trabalho com
agrotoxicos mais que dez dias por més e traba-
lhar com agrot6xicos em mais de uma proprie-

dade (Tabela 4).

O uso de luvas mostrou associacido com
maior incidéncia de intoxicagdo. O uso de outros
EPI, bem como, jornada de trabalho ou acesso

Cad. Saide Publica, Rio de Janeiro, 20(5):1298-1308, set-out, 2004
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Tabela 2
Uso de equipamentos de protegao, entre trabalhadores expostos aos pesticidas, conforme dados
sécio-demogrificos e acesso a informagdes. Anténio Prado e Ipé, Rio Grande do Sul, Brasil, 1996.
Varidveis n Luvas Mascaras Roupas de protegio
(%) (%) (%)
Sexo p < 0,001 p < 0,001 p < 0,001
Masculino 706 62,8 60,0 67,8
Feminino 399 45,2 372 55,6
Idade em anos p = 0,006* p < 0,001 p = 0,004
15-19 88 63,2 46,0 66,7
20-29 179 56,8 54,0 63,1
30-39 284 61,3 62,8 70,6
40-49 256 56,2 49,8 61,4
50-59 182 53.3 41,7 52,2
60 e + 116 45,2 47,0 66,1
Escolaridade em anos p = 0,002 p = 0,007 p =0,07
Sem escolaridade 46 32,6 32,6 56,5
1-4 465 55,5 52,4 60,7
5-8 503 60,8 54,9 67,7
+de 8 91 52,2 42,2 58,9
Aplica agrotdxicos p <0,001* p <0,001* p<0,001*
Nao 449 33,5 22,3 34,7
Até 2 dias/més 518 53,1 49,8 63,6
3 e + dias/més 493 66,7 63,7 70,6
Prepara calda p <0,001* p < 0,001* p<0,001*
Nao 554 40,1 321 42,2
Até 2 dias/més 734 59.3 56,6 67,3
3 e + dias/més 172 65,1 5919 71,5
Onde trabalha com agrotéxico p=0,06 p=0,03 p =087
Uma propriedade 1.141 54,7 50,2 62,0
+ de uma propriedade 81 65,4 63,0 63,0
Orientagio técnica p <0,001* p <0,001* p < 0,001*
Nao 297 32,0 26,3 45,8
Até 1 vez/ano 205 58,5 56,6 46,8
+ de 1 veriang 586 68,4 63,3 0.8
o Total** 1.108

5¢.6 51,9 63,4

a orientagdes técnicas ndo estiveram associa-
das a intoxica¢des (Tabela 4).

Observou-se um risco de intoxicacdes au-
mentado entre agricultores que trabalhavam
em estabelecimentos onde era usada maior
quantidade de fungicidas, sobretudo os tipos
quimicos ditiocarbamato e alaninato. No fo-
ram evidenciadas diferencas em relacido aos
demais tipos quimicos (Tabela 5).

Discussio

S



Tabela 3

£

TRABALHO RURAL E INTOXICAGOES POR AGROTOXICOS

Intoxicagdes ao longo da vida conforme fatores sécio-demograficos, econdmicos e produtivos.

Regressao de Poisson levando em consideragao os anos de exposigdo aos agrotdxicos (n = 1.379).

Anténio Prado e Ipé, Rio Grande do 5ul, Brasil, 1996.

Fatores demograficos Taxa média (dp)*

Prevaléncia RR (1C95%)

RR ajustado™***

e econdmicos cumulativa (%)** bruto***
Total 2,2 (23,0) 11,8
Sexo p =057 p=10,42
Masculino 2,19.4) 12,7 1 1
Feminino 2,3(33,1) 10,6 1,14 (0,72-1,79) 1,22 (0,76-1,94)
Idade (em anos) p=0,10(0,07*****) p = 0,19 (0,20*****)
15-19 1,9(7.3) 6,2 1 1
20-29 5,0 (55,1) 8,6 0,65 (0,23-1,80) 0,78(0,27-2,22)
30-39 1,7(7.,5) 20,4 0,66 (0,30-1,48) 0,68 (0,28-1,64)
40-49 1,2(4,9) 24,7 0,41 (0,20-0,85) 0,45 (0,21-0,95)
50-59 2,5(10,8) 24,1 0,58 (0,27-1,23) 0,68(0,31-1,51)
40 e + 1,2(2,7) 16,0 0,37 (0,17-0,80) 0.43 (0,19-0,98)
Escolaridade em anos p=0,21(0,07*****) p = 0,39 (0,45*****)
Nenhuma 0,2(0,8) 5.2 1 1
1-4 1,6 (7.9 14,6 2,71 (0,91-8,11) 2,48 (0,82-7,51)
5-8 3,0 (33,8) 10,7 3,30 (1,08-10,11) 2,56 (0,85-7,71)
9e+ 2,3(11,0 7.4 2,90 (0,80-10,47) 2,00 (0,52-7,75)
Renda bruta da produgio p =010 p = 0,12 (0,114%x%)
Renda mais baixa 3,9 (43,3) 9.8 1 1
Renda média baixa 2,0(8,6) 13,7 1,46 (0,92-2,30) 1,22 (0,68-2,20)
Renda média alta 1,8(8.,4) 13,5 1,43 (0,90-2,28) 1,01 (0,53-1,93)
Renda mais alta 0,9 (4,5) 9.8 1,00 (0,60-1,66) 0,60 (0,31-1,14)
Nivel de mecanizagio p =0,28 p = 0,53 (0,45%****)
Nenhum 21(11,7) 8.8 1 Ty
Pequeno 3,9 (45,5) 11,4 1,66 (0,82-3,34) 1,33 (0,56-3,17)
Médio 1,5(6,1) 13,5 1,79 (0,94-3,42) 1,37 (0,63-2,97)
Grande 1,4(8,7) 9.4 1,26 (0,60-2,64) 0,92 (0,34-2,50)
Tem automével p=0,17 p= 0,07
Nao 3,9(37.2) 10.0 1 1
Vi 1,37 (0,87-2,16}) 1,47 (C,¢4 2,28)

S5im 1.6 (6,9

* Média de episéddios ao longo da vida
anos de exposigao

- x 100 - desvio padrao

** Prevaléncia Cumulativa (ja teve aigum episddio ao longo da vida).
~** Regresséo de Poisson levando em consideragdo os anos de exposiGac.
=*** Varidveis ajustadas ns regressdo: idade, renda bruta da produgado e ter automavel.

***** Valor de p para tencéncia linear.

O estudo foi metodologicamente criterioso, in-
cluindo trabatho de campo com duragao de cin-
co semanas, entrevistadores treinados, questio-
nério pré-testado em estudo piloto, controle de
qualidade e pequena proporgao de perdas. A
amostra foi ampla e representativa da agricul-
tura familiar da regido. Todos estes aspectos
valorizam a qualidade das informacoes gera-
das e a dimensao dos resultados do estudo.

No entanto, o estudo pode ter sido afetado

por causalidade reversa (por exemplo: EPI e in-
toxicagdes) viés de meméria e de informacgao.
Apesar do amplo numero de entrevistados, a
amostra pode ter sido insuficiente para revelar
algumas associa¢des com risco menos expres-
sivo.

O critério para definir caso de intoxicagao
foi a informacao referida pelo trabalhador. Este
método ja teve sua validade testada e reconhe-
cida em vdrios estudos sobre agrotéxicos 13.14.15,
Naregiao em estudo, a exposi¢do era multiqui-

Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, 20(5):1298-1308, set-out, 2004
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Tabela 4

Exposi¢des ocupacionais e intoxicagdes por agrotoxicos {n = 1.379). Regressdo de Poisson levando em consideracdo
os anos de exposigdo aos agrotodxicos (n = 1.379). Anténio Prado e Ipé, Rio Grande do Sul, Brasil, 1996.

Fatores ocupacionais

Taxa média (dp)*

Prevaléncia
cumulativa (%)**

RR (IC95%)***

RR ajustado™***

Total

Aplica agrotéxicos
Nao aplica
Até 3 dias/més
3dias e +

Prepara a calda
Nao prepara
Até 3 dias/més
3diase +

g
Re-entrada apés aplicagio
Nao faz isto
Até 3 dias/més
3diase +

Onde lida com agrotéxicos
N&o lida/uma propriedade
+ de uma propriedade

Equipamentos por agrotéxicos
N&o usa
Usa até 10 dias/més
Usa + de 10 dias

Jornada agricola - safra
Até 8 horas/dia
9 a 12 horas/dia
13 horas/ dia ou +

Usa luvas
Nao
Sim

o Usa midscaras

Nao
Sim

Usa roupas de protegio
Nao
Sim

* Média de episodios ao longo da vida

2,2 (23,0)

0.4 (2,6)
2,4(10,9)
3,7 (37,8)

0,2 (5.0
3,3 (31,8)
1,6 (8,7)

0,9 (4,3
5,6 (48,3)
2,1(9.2)

2,2(24,0)
3,1(7.5)

1,0(5.3)
3,5 (34,5)
3,2 (8,2)

2,6 (39.9)
1,8 (8,5)
2,9(10,4)

1,1(4,3)
3.9 (33,6

1,1(5,1)
4,1(34,8)

1,6 (6,7)
3,3 (31.6)

11,8

p < 0,001
6,5
13,9
14,4

p = 0,003
8,2
14,6
1.3

p = 0,004
9.1
15,6
14,1

p < 0,001
11,2
25.4

p < 0,001
8,7
13,5
28,2

p < 0,001
8,0
11,5
20,2

p =005
10.8
14,8

p - 0,001
2.5
16,3

p= 057
12,3
138.6

anos de exposigao

x 100 - desvio padrao

** Prevaléncia Cumulativa (j teve algum episédio ao longo da vida).

*** Regressdo de Poisson levando em consideragdo os anos de exposigdo.

p = 0,008
1
2,65 (1,40-5,03)
2,49 (1,34-4,65)

p=017
1

1,47 (1,31-2,81)

0,92 (0,84-2,55)

p= 0,02%***x
1

1,89 (1,12-3,17)

1,69 (1,10-2,61)

p = 0,007
1
2,21 (1,24-3,95)

p =001
1
1,07 (0,67-1,72)
2,37 (1,26-4,45)

p = 0,24 (0,14%***%)
1
1,20 (0,65-2,24)
1,62 (0,86-3,07)
p = 0,001
1
2,01 (1,35-3,01)
p : 0,02
1
1,72 (1,09-2,71)
p =092
1
0,98 (0,63-1,52)

P = 0,01 (0,04%++%)
1
2,44 (1,28-4,65)
2,44 (1,30-2,56)

p = 0,33(0,95*****)
1
1,35(0,75-2,41)
0,93 (0,44-1,95)

p = 0,04 (0,06+*%)
1
1,87 (1,09-3,21)
1,52 (0,97-2,33)

p » 0,008
1
2,30 (1,25-4,23)

P = 0,01 (0,11%***%)
1
1,06 (0,65-1,71)
2,37 (1,24-4,53)

p = 0,31 (0,19%**%)
1

1,18 (0,62-2,25)

1,55 (0,81-2,96)

p = 0,004
1
1,84 (1.22-2,77)

p = 0,07
1
1,58 {0,96-2,61)
p =081
1
0,94 (0,58-1,53)

**** \larigveis ajustadas na regressao: idade, renda bruta da produgéo e ter automoével.

**x*% Valor de p para tendéncia linear.
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Tabela 5

TRABALHO RURAL E INTOXICACOES POR AGROTOXICOS

Tipos quimicos usados no estabelecimento e intoxicagdes por agrotoxicos. Regressao de Poisson levando em

consideragdo os anos de exposigéo aos agrotoxicos (n = 1.379). Antbnio Prado e Ipé, Rio Grande do Sul, Brasil, 1996.

Tipos quimicos Taxa média (dp)*

Prevaléncia
cumulativa (%)**

RR (IC 95%)***

RR ajustado™***

Total 2,2(23,0)

Usa fungicidas

Nio usa 0,7 (6,0)

1 tipo 2,4 (11,4)

2 tipos 1,6 (6,7)

3e+ 3,5(36,0)
Usa ditiocarbamatos

Nao 1171

Sim 3,0(29.9
Usa alaninatos

Néo 2,1(26,3)

Sim 2,5(9.3)
Usa sulfato de cobre

Nao 1177

Sim 2,8 (28,0)
Usa paraquat

Nao 2,1(24,8)

Sim 2,5(10,3)
Usa organofosforados

Nao 0,3(2,0)

Sim 2,7 (25,9)
Usa piretréides

N3o 2,6 (34,0

Sim 1,8(8,9)
Usa glifosate

Nao 1,3(7,0)

Sim 3,1(32,1)

* Média de episddios ao longo da vida
anos de exposicdo

11,8

p= 0,009**5xx

p = 0,06 (0,009****%)

p=017
(P=0,04:ur-xk)

7.3 1 1

12,9 1,27 (0,65-2,51) 1,34 (0,65-2,76)

14,0 1,84 (0,93-3,65) 1,74 (0,87-3,51)

131 2,11 (1,15-3,89) 2,05 (1,01-4,15)
p=0,02 p = 0,005 p = 0,02

9.3 1 1

13,4 1,80 (1,20-2,71) 1,64 (1,07-2,51)
p = 0,005 p = 0,02 p = 0,05

10,2 1 1

15,8 1,68 (1,09-2,58) 1,58 (1,00-2,49)
p = 004 p =0,09 p=0,14

8,2 1 1

13,5 1,54 (0,94-2,51) 1,50 (0,88-2,54)
p = 0,08 p=017 p =036

10,9 1 1

151 1,42 (0,86-2,35) 1.27 (0,76-2,13)
p - 0,003 p=030 p =048

6,4 1 1

12,7 1,66 (0,64-4,29) 1,43 (0,53-3,87)
p=0,18 p =030 p =066

101 1 1

12,5 0,71 (0,37-1,36) 0,91 (0,59-1,40)
p=1013 p = 0,50 p=0.88

10,2 1 1

12,8

x 100 - desvio paardo

** Prevaiéncia Cumulativa (ja teve algum episédio ao longo da vida).
“+* Regressao de Poisson levando em consideragao os anos de exposi(5o.
*xv* Varigveis ajustacdlas na regressdo: idade, renda bruta da produgédo e ter sutomovel.

***** Valor de p para tendéncia iinear.

mica e a maioria dos produtos nao dispunha
de marcadores biolégicos para utilizagdo em
area rural. Neste contexto, a informacao referi-
da permitiu uma boa aproxima¢ao da comple-
xidade qufmica do trabalho com agrotéxicos.
A freqiiéncia de exposigio foi bastante alta,
em particular nas propriedades com uso inten-
sivo de agrotéxicos, onde 86,0% dos trabalha-
dores costumavam ter exposi¢cdo qufmica. Este
dado é préximo dos 83,0% encontrados na Ni-
cardgua 2, inferior aos 98,0% entre aplicadores
licenciados de Minnesota 16 e superior aos 55,0%

1,16 (0,75-1,80}

1,04 {0,62:1,75)

encontrados entre agricultores asidticos 17.
Um pouco mais da metade dos trabalhado-

res relatou que costuma usar EPJ, mas em rela-
¢a0 a entrevista original, o controle de qualida-
de verificou uma superestima¢ao do uso de
EPI. Esta tendéncia na informacao referida jd
foi detectada em outros estudos 18 e pode ter
interferido na avaliacio do efeito destas medi-
das de protec¢do. Em Iowa e Carolina do Norte,
encontraram-se freqiiéncias ainda menores de
uso: respectivamente, 8,0 e 18,0% usando mds-
caras para gases e 30,0 e 27,0% usando roupas

3
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impermedveis e botas 19. Na pesquisa em qua-
tro pafses da Asia, foi encontrada grande varia-
¢ao nos dados sobre uso de méscaras (9,0 a
41,0%), luvas (5,0 a 95,0%) e de roupas especi-
ficas (5,0 a 67,0%) 17.

Em Minas Gerais, os trabalhadores que nio
usavam medidas de prote¢zo eram aqueles que
estavam laboratorialmente mais intoxicados 5.
A associagdo, encontrada no presente estudo,
entre uso de luvas e aumento na taxa de intoxi-
cagdo, pode refletir causalidade reversa, ou se-
ja, as pessoas passariam a se proteger mais
ap6s uma intoxicac¢do. Além disto, o uso de EPI
apresentou-se como uma espécie de marcador,
sendo mais utilizado por pessoas com exposi-
¢ao quimica mais intensa.

A importancia de proteger a pele é aponta-
da em vdrios estudos que t&ém em vista a expo-
si¢do dérmica como a principal via de absor-
¢do dos pesticidas 20.21,22. Nesta andlise o uso
de roupas de protecdo nao mostrou associagao
com as intoxica¢des, possivelmente devido ao
viés de causalidade reversa ou a superestima-
¢do do uso de EPI. Além disto, existem autores
que questionam a real eficacia destas roupas
de protegao 17.23.

No Sri Lanka, foi observado que, embora
mais de 90,0% dos trabalhadores fossem con-
scientes sobre 9 entre 11 itens de prote¢do qui-
mica, a grande maioria nao usava EPI, em razdo
de desconforto e custos. Os autores destacaram
o fato de o comportamento humano nio ser
determinado apenas pelo acesso a informag¢des
e apontaram outras estratégias, além de usar
EP], para reduzir os problemas com agrot6xicos
como, por exemplo, o uso de métodos ndo-qui-
micos para controle de pragas 3,18,

O estudo conseguiu estimar a incidéncia
anual de intoxicagdes ocupacionais por agro-
téxicos durante 12 meses e ao longo da vida.
Apesar de o delineamento ser transversal, os
dados de exposi¢do quimica e episédios de in-
toxicag¢do foram colhidos de forma retrospecti-
va e analisados como uma coorte histérica. As-
sim, com base no nlimero de episédios de into-
xicages ao longo da vida e do niimero de anos
de exposi¢do por cem pessoas-ano, estimou-se
a taxa de incidéncia 12. Esta taxa deve ser rela-
tivizada porque, por ter sido construida sobre
um perfodo muito extenso, pode estar afetada
por viés de memdria. Entretanto, a taxa anual
estimada, de 2,2 episédios para cada cem tra-
balhadores expostos, mostrou-se consistente
com os 2,0% dos trabalhadores que relataram
acidentes com agrotéxicos nos 12 meses ante-
riores a entrevista. A importancia desta estima-
tiva cresce ao se constatar o enorme sub-regis-
tro das intoxicagdes por pesticidas nas princi-

Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, 20{5):1298-1308, set-out, 2004

pais fontes oficiais: CAT e SINITOX.

A taxa de incidéncia anual na Nicardgua,
que construiu a estimativa de forma semelhan-
te, foi 7,5 por cem pessoas-ano 2. Na pesquisa
feita em quatro pafses asidticos, foram encon-
tradas taxas anuais de 3,0 a 7,0% de intoxica-
¢oes 16, sendo 7,0% no caso dos paises com da-
dos mais confidveis 9. Em outros estudos, as ta-
xas anuais de intoxica¢ées foram 7,5% no Sri
Lanka 25, 9,0% entre aplicadores de pesticidas
daIndonésia 2! e 6,1% na Colémbia 24. No pre-
sente estudo, como a taxa de incidéncia encon-
trada foi menor, este achado pode estar relaci-
onado a menor toxicidade dos produtos predo-
minantes na regido e melhor nivel sécio-eco-
némico quando comparado a outros pafses em
desenvolvimento.

A prevaléncia de 12,0% de intoxicagdes ao
longo da vida é comparavel as taxas encontra-
das na pesquisa em quatro paises asiaticos, on-
de as intoxicag¢6es variaram de 12,0 a 19,0% en-
tre expostos 17. Selecionando a Malé4sia e o Sri
Lanka, cujos dados eram de melhor qualidade,
as prevaléncias foram 12,0 e 15,0% 10, Na Africa
do Sul, esta proporg¢ao foi de 9,0% 25 e em ou-
tro estudo no Sri Lanka, variou de 7,0 a 22,0%
conforme aregiao 3.

As intoxicag¢6es foram associadas aos fungi-
cidas (principalmente ditiocarbamato e alani-
nato) que eram também os produtos de uso
mais freqiiente na regido. Boa parte das publi-
cagdes aponta os inibidores de colinesterase
(organo-fosforados-OF e carbamatos) como o
grupo de produtos com maior risco de intoxi-

cagdes agudas 8.9,26,27,28. Q estudo envolvendo. .

35 mil aplicadores de pesticidas em.lowa-e na
Carolina do Norte encontrou predominio de.
outros grupos qufmicos com destaque para gli-
fosate, 2,4-D, triazinas e alachlor 1¢.Segundo a
classificacao toxicoldgica oficial (htep://wwwi.
anvisa.gov.br/agrosia/asp/default.asp, acessa-
do em 20/0ut/2003), estes fungicidas sao.con-
siderados de menor toxidade aguda do que-ou-
tros grupos quimicos. No entanto, num contex-
to de alta exposicdo, o grupo dos fungicidas foi
relacionado a um aumento na taxa de intoxica-
¢Oes agudas por agrotéxicos. Assim, destaca-se
anecessidade dos servigos de saride se estrutu-
rarem para a abordagem das intoxica¢ées, den-
tro de um espectro quimico mais amplo, que
deve ser definido em consonancia com o0s pro-
dutos predominantes em cada regido.

As intoxica¢Ges ocorreram especialmente
nos grupos que mais trabalhavam com pestici-
das, sobretudo os grupos que aplicavam agroté-
xicos mais de dez dias por més e que trabalha-
vam com estes produtos em mais de uma pro-
priedade. Este achado é consistente com outras



pesquisas 221,23 e deve ser usado na definicéo
dos alvos prioritdrios de a¢des preventivas.

Apesar do predominio masculino em quase
todas as formas de exposicao, a participagéo fe-
minina também mostrou-se expressiva, como
mostra o fato de 51,0% delas atuarem como apli-
cadoras de agrotéxicos. No entanto, as mulheres
usavam menos medidas de prote¢do quimica.
Talvez por isso, ndo tenha sido encontrada dife-
renca por sexo na incidéncia de intoxicagoes. Em
outros estudos, o predominio de exposi¢io e in-
toxicagbes foi masculino 23,19 com excegado do
estudo na Coréia, que apontou um aumento de
3,9 vezes no risco feminino de intoxicag&o 23.

A escolaridade intermedidria mostrou-se
associada & maior exposi¢ao e uso de EPI. Es-
colaridade, acesso a orientagdes técnicas, bem
como os demais indicadores econémicos e agri-
colas ndo estiveram associados a intoxicacoes.
A amostra pode ter sido insuficiente para cap-
tar riscos menos expressivos. Por outro lado,
em virtude do modelo hegemonico de produ-
¢do agricola, o uso intensivo de agroquimicos
ocorre justamente nos estabelecimentos mais
produtivos e, portanto, com melhores indica-
dores econdmicos. Desta forma, um possivel
efeito protetor oriundo das melhores condi-
¢Oes sicio-econdmicas (como cuidados de pro-
te¢do) pode ter sido neutralizado pela exposi-
¢do intensiva aos agrotoxicos.

Os empregados tempordrios eram contra-
tados para suprir mao-de-obra, principalmen-
te nas propriedades médias, que tinham alta

Resumo

O use de agrotéxicos na agriru[tu'm brasileira ¢ intenso ¢, apesar
disso, sl escasios os estudos de base populacional sobre as caracte-
risticas da wtilizagdo ocupacional ou sobre s intoxicacées por agro-
toxicos. Este estudo objetivou construir uin perfil da exposigiio avs
agrotéxicos e analisar a incidéncia de intoxicagbes por estes produ-
tos. Usando um delineamento transversal. foram avaliadas as ca-
racteristicas da propriedade e da exposicio aos pesticidas. Entre
1.379 agricultores, a incidéncia anval de intoxicagées por agroté-
xicos foi de 2,2 episbdivs por cem trabalhadores expostos, nao sendo
encontradas diferencas por sexo. Por meio de regressdo de Poisson,
evidencion-se que entre as vdrias formas de exposigdo, aplicar agro-
tbxicos, re-entrar na cultura apds aplicagio e trabalbar com agro-
téxicos em mais de uma propriedade se mostraram associadas a um
aumento no risco de intoxicagio. Os resultados deste estudo forne-
cem instrumentos para agies visando & redugio das intoxicagbes
ocupacionais por agroréxicos.

Praguicidas; Exposi¢io a Pesticidas; Savide Ocupacional; Incidén-
cia

TRABALHO RURAL E INTOXICAGOES POR AGROTOXICOS

produtividade agricola e uso intensivo de agro-
t6xicos. Este subgrupo relatou mais exposicdo
quimica e uma freqiiéncia de intoxicagdes mai-
or que nos demais grupos, no entanto, 0 tama-
nho reduzido do grupoe de empregados tempo-
rdrios (n = 18) limita afirmacdes conclusivas
sobre o tema.

Novos estudos mais aprofundados e com
metodologias apropriadas para avaliar com
maior precisdo o quadro de intoxicagdes agu-
das por agrotéxicos, bem como estudos sobre
morbidades cronicas relacionadas ao uso de
pesticidas, colocam-se como prioridades para
a drea de pesquisa. Porém, algumas tendéncias
na informacao referida devem ser considera-
das na compreensio dos resultados desta e de
futuras pesquisas. No contexto da agricultura
familiar, o agricultor tende a subestimar os da-
dos sobre exposig¢ao ocupacional aos agrot6xi-
cos e sobre intoxicagdes. Por outro lado, tende
a superestimar as informagdes sobre o uso de
medidas de protecao.

As entidades responsdveis pela prote¢do da
saude dos agricultores devem levar em conta
os resultados deste estudo para o planejamen-
to de suas atividades, visando & prevencao de
novos casos de intoxicacéo por estes produtos.
Também é importante apoiar a busca de novo
modelo de producio agricola, reduzindo a ex-
posi¢ao quimica e melhorando a qualidade da
vida durante o trabatho.
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Intoxicacoes por agrotoxicos
entre trabalhadores rurais de
fruticultura, Bento Goncalves, RS

Poisoning by pesticides among family
fruit farmers, Bento Goncgalves,
Southern Brazil

RESUMO

OBJETIVO: Descrever a exposi¢ao ocupacional e a incidéncia de intoxicagdes
agudas por agrotoxicos, especialmente os organofosforados.

METODOS: Estudo descritivo com 290 agricultores da fruticultura do
municipio Bento Gongalves, RS, conduzido em duas etapas, no ano 2006.
Ambas etapas foram completadas por 24] trabalhadores: no periodo de
baixo uso e de intenso uso dos agrotéxicos. Foram coletados dados sobre a
propriedade, exposi¢do ocupacional aos agrotéxicos, dados sociodemograficos
e freqiiéncia de problemas de satide utilizando-se questionario padronizado.
As intoxicagdes foram caracterizadas por relato de episodios, sintomas
relacionados aos agrotdxicos e exames de colinesterase plasmatica. Os casos
foram classificados segundo a matriz proposta pela Organizagéo Mundial de
Saide (OMS).

RESULTADOS: Em média foram usados 12 tipos de agrotdxicos em cada
propriedade, principalmente glifosato e organofosforados. A maioria usava
trator durante a aplicagdo de pesticidas (87%), entregava as embalagens
para a coleta seletiva (86%) ¢ usava equipamentos de protegdo durante as
atividades com agrotdxicos (294%). Deutre os trabalhadores, 4% relataiam
ntoxicagdes por agrotéxicos nos 12 meses anteriores a pesquisa e 19% em
algum momento da vida. Segundo o critério proposto pela OMS, 11% foram
classificados como casos provéveis de intoxicagdo aguda. Entre os que tinham
usado organofosforados nos dez dias anteriores ao exame, 2,9% apresentaram
dois ou mais sintomas relacionados aos agrotoxicos, assim como redugio de
20% da colinesterase.

CONCLUSOES: A ocorréncia de intoxicagdes a partir da percepgio dos
trabalhadores esteve dentro do esperado, mas a estimativa com base na
classificagio da OMS captou uma propor¢@o maior de casos. A quebra na safra
reduziu o uso de inseticidas e pode explicar a baixa ocorréncia de altera¢des
laboratoriais. Os critérios para defini¢do de intoxicag8o por agrotéxicos, bem
como os pardmetros oficiais de monitorizagio, devem ser reavaliados buscando

proteger melhor os trabalhadores.

DESCRITORES: Envenenamento, epidemiologia. Praguicidas,
envenenamento. Exposi¢io Ocupacional. Acidentes de Trabalho. Riscos
Ocupacionais. Saiide do Trabalhador. Epidemiologia Deseritiva.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: To describe the occupational exposure to acute poisoning by
pesticides, especially organophosphates, and its incidence.

METHODS: This was a descriptive study on 290 family fruit farmers in the
municipality of Bento Gongalves, Southern Brazil, conducted in two stages in
2006. Two hundred and forty-one of these workers completed the two stages,
which corresponded to periods of low use and intense use of pesticides. Data on
the property, occupational exposure to pesticides, sociodemographic data and
frequency of health problems were gathered using a standardized questionnaire.
Poisoning was characterized by reports of episodes, symptoms relating to
pesticides and plasma cholinesterase examinations. Cases were classified
according to the matrix proposed by the World Health Organization (WHO).

RESULTS: On average, each property used 12 different types of pesticides,
consisting mainly of glyphosate and organophosphates. Most of the workers
used tractors for pesticide application (87%), set aside the containers for
selective garbage collection (86%) and used protective equipment during
activities involving pesticides (> 94%). Among these family farmers, 4%
reported occurrences of poisoning by pesticides over the 12 months preceding
the investigation, and 19% at some time during their lives. According to the
criterion proposed by WHO, 11% were classified as probable cases of acute
poisoning. Among the workers who had used organophosphates over the ten-
day period preceding the examination, 2.9% presented two or more symptoms
relating to pesticides and a 20% reduction in cholinesterase.

CONCLUSIONS: The poisoning occurrences according to the workers’
perceptions were within what was expected, but the estimate based on the
WHO classification picked up a larger proportion of the cases. A fall in the
harvest reduced the use of insecticides and may explain the low occurrence
of abnormalities in the laboratory results. The criteria for defining pesticide
poisoning, as well as the official monitoring parameters, should be reevaluated
in order to increase the workers® protection.

DESCRIPTORS: Poisoning, epidemiology. Pesticides, poisoning,
Occupational Exposure. Accidents, Occupational. Occupational Risks.
Occupational Health. Epidemiology, Descriptive.

O uso de agrotoxicos & intensivo em todo Brasil, um dos
maiores mercados mundiais para estes produtos.'” Na
agricultura familiar da Serra Gatcha, 95% dos estabele-
cimentos rurais usavam agrotéxicos com freqiiéncia.®

Apesar do consumo intensivo de agrotéxicos, os regis-
tros oficiais sobre intoxicagdes s@o limitados para os
casos agudos e quase inexistentes para as intoxicagSes
crdnicas. Embora o Sistema Nacional de Notificagio de
Agravos (Sinan) seja o sistema oficial para notificagéo
de intoxicagBes por agrotoxicos, na pratica o sistema
mais usado é o Sistema Nacional de Informagdes
Téxico-Farmacoldgicas (Sinitox). O Sinitox capta prin-
cipalmente 0s casos mais graves, com um coeficiente
aproximado de 0ito casos anuais/100.000 habitantes,
predominando as tentativas de suicidio.® Em Bento
Gongalves (RS), no sistema municipal de informages

sobre intoxicagdes, cout busca ativa nios prontudrios de

servigos de urgéncia, foi encontrado ium coeficiente de .
65 intoxicagdes/100.000 habitante/ano, com predomi- .

nio de casos ocupacionais.>'' Contudo, intoxicagdes
leves ou moderadas nem sempre procuram servigos de
saude ou ndo so diagnosticados como tal.

A defini¢go de caso tem sido um desafio em pesquisas
¢ servigos de salide. A exposi¢éo costuma ser multi-
quimica e para muitas delas n#o h4 disponibilidade de
biomarcadores. Assim, o relato do trabalhador é fun-
damental no diagnéstico das intoxicagdes, mesmo com
os freqiientes problemas de informagdo. Além disso, a
insuficiéncia de recursos humanos e laboratoriais para
estabelecer diagnésticos pode interferir na identificagio
da intoxicagfo.”' Buscando superar estas dificuldades,
recentemente, a Organizagdo Mundial da Satde (OMS)
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propds uma ferramenta que padroniza a definigio de
casos de intoxicagdo aguda e contribui para melhorar
as estimativas de incidéncia de intoxicagdes.?!

O presente estudo teve por objetivo descrever a expo-
si¢do ocupacional aos agrotéxicos ¢ a incidéncia de
intoxicages agudas por agrotdxicos. Resultados de
monitorizagZo bioldgica para organofosforados também
foram avaliados em relagdo aos sintomas relacionados
a estes produtos.

METODOS

Estudo descritivo transversal realizado em dois distritos
de Bento Gongalves, com trabalhadores rurais com ex-
posigao freqliente aos agrotdxicos. A regifio se caracteri-
za por pequenas e médias propriedades, com predominio
da fruticultura. A cultura do péssego foi definida como
critério de selegdo dos estabelecimentos, por utilizar
maior volume de inseticidas organofosforados.

A amostra foi calculada pelo Epilnfo-2000 conside-
rando os seguintes pardmetros: populagio trabalhadora
rural (cerca de 3.000 pessoas); estimativa de casos de
intoxicagd0=3%; margem de erro=2 pontos percen-
tuais; nivel de confianga=95%. Acrescentando 10%
para possiveis perdas, a amostra foi calculada em 282
trabalhadores rurais.

A selegiio da amostra foi feita por meio de uma lista de
estabelecimentos rurais produtores de péssego, elabo-
rada em parceria envolvendo agronomos da Empresa
de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER)
¢ equipes de saide. Cada estabelecimento, num total
de 235, indicou pelo menos um trabalhador entre os
mais expostos.

O trabalho de campo foi realizado em duas etapas:
a primeira no periodo com pouca exposi¢do (junho-
juiho/2006) ¢ a segunda no periodo com exposigdo
intensa aos agrot6xicos (novembro-dezembro/2006). As
entrevistas foram realizadas pelas profissionais das uni-
dades bésicas de satde, ap6s treinamento especifico.

Os questionarios incluiram informagdes sociodemo-
graficas, dados sobre o estabelecimento rural e carac-
terizagdo do uso de agrotéxicos no estabelecimento.
Também foram investigados: tabagismo, consumo de
bebidas alcodlicas, histéria de hepatites, outras doengas
cronicas e uso de medicamentos. O consumo de 4lcool
foi considerado como de risco quando igual ou superior
atrés doses/dia para homens ou duas doses/dia para mu-
lheres (1dose=meia garrafa ou uma lata de cerveja; ou
um célice de vinho; ou uma dose de bebidas destiladas).?
Também foi examinado o consumo alcodlico de alto
risco, definido como acima de trés doses diarias.
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A exposigdo ocupacional aos agrotéxicos foi mensurada
conforme as formas de exposi¢do (aplicar, preparar
calda, ajudar na aplicagdo, limpar equipamentos,
transportar/armazenar, re-entrar em local pds-aplicagso,
uso veterinario e lavar roupas contaminadas), tempo
de exposigéo (em dias/més e anos de exposigdo), uso
de equipamentos de protegdo individual (EPI) e tipos
quimicos usados nos 20 dias anteriores a cada etapa.

Foi adotado o critério de intoxica¢do aguda por agro-
toxicos definido pela OMS: qualquer doenga ou efeito
sobre a salde, resultante de uma exposicao suspeitacda
ou confirmada aos pesticidas, que ocorra dentro de 48
horas (com excegdo dos raticidas). Os efeitos podem
ser locais e/ou sistémicos e incluem reagdes téxicas
no sistema respiratério, cardiovascular, neurolégico,
urindrio, endécrino e reagdes alérgicas.?’

A incidéncia de intoxicagBes por agrotéxicos referiu-
se a0s 12 e aos seis meses anteriores as entrevistas e
ao longo da vida. Os quadros agudos de intoxicag#o
foram avaliados por meio de um questionario sobre 22
sintomas recentes (ocorridos nos dez dias anteriores a
entrevista), comuns em intoxicagdes por agrotéxicos,
e dosagens laboratoriais de colinesterase.

Cada sintoma foi classificado como relacionado ao
uso de agrotéxicos, quando iniciava ou piorava ap6s
uso de pesticidas. Conforme a proposta da OMS, foi
preenchido um critério em cada uma das trés categorias,
obtidos da seguinte forma:

1. Exposigfio: uma plausivel descrigio de exposigio
baseada na informagfo referida pelo trabalhador
com registro dos pesticidas usados (os trabalhadores
rurais eram, em 'geral, 0s mais expostos).

i i oo |
Efeitos sobre a satde: foi considerado caso possi-:
vel - queixa de dois ou mais sintomas subjetives;,
caso provavel - queixa de trés ou mais sintomas,
compativeis com a exposigdo ao pesticida.

[

Causalidade: relagdo temporal de causa e efeito
entre exposi¢ao € efeitos sobre a satde consistente
com a toxicologia conhecida sobre o agrotéxico.
Foram analisados apenas os sintomas que surgiam
ou pioravam apds o trabalho com agrotéxicos.

(8

Foram desconsiderados como casos trabalhadores sem
exposigdo recente aos agrotdxicos. Todos que relataram
dois ou mais sintomas relacionados aos agrotéxicos fo-
ram avaliados em relag@o a outros problemas de satide.
Foram considerados como duvidosos os casos em que
outro problema de satide pudesse também explicar os
sintomas relatados.

* Adaptado de Ministério da Sadde. Instituto Nacional do Céncer. Inquérito domiciliar sobre comportamentos de risco e morbidade referida
de doengas e agravos nao transmissiveis. Brasil, 15 capitais e Distrito Federal. Rio de Janeiro; 2003.
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Para avaliar a inibigdo da butiril-colinesterase plasma-
tica (BChE), utilizou-se como medida de referéncia
a dosagem obtida no periodo de pouca exposigio a
inseticidas. A segunda amostra foi cothida no auge do
uso dos pesticidas. Os exames foram realizados usando
o método cinético enzimético. Foram avaliados véarios
pontos de corte para definir intoxica¢fo: o critério
oficial (Norma Regulamentadora 7- NR7),® ou seja,
redugdo de 50% da BChE e outros pardmetros como
a reducdo de 20% a 30%.>1

A anilise estatistica incluiu medidas de tendéncia
central e de disperséo para varidveis continuas ¢ ana-
lise das proporgdes. As associagBes foram avaliadas
utilizando-se testes qui-quadrado, tendéncia linear e
correlag@o de Pearson. Os resultados foram discutidos
com os agricultores e com profissionais da extensdo
rural. Os dados ignorados foram excluidos do célculo
em todas as variaveis.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da
Faculdade de Medicina da Universidade Federal de
Pelotas. Cada participante foi informado dos compro-
missos éticos e assinou voluntariamente um termo de
consentimento.

RESULTADOS

Na primeira etapa participaram 290 trabalhadores de
235 estabelecimentos rurais (16,7% de perdas). Na
segunda etapa participaram 246 trabathadores, de 197
estabelecimentos. No total, 241 mediram a colinesterase
nas duas etapas.

Em relagfo as caracteristicas dos estabelecimentos ru-
rais, a drea média das propriedades era de 18,4 hectares
(desvio-padrdo—dp = 11,4), sendo, no maximo, 59 ha.
As principais frutas plantadas nos estabelecimentos fo-
ram: péssego (critério de sele¢do) e uva (91%), ameixa,
caqui e kiwi (25% a 31%).

A maioria entregava embalagens para coleta seletiva
de agrotoxicos (86,3%) e recebiam copia do receitu-
ario agrondmico (84,6%) (Tabela 1). Os agricultores
compravam os agroquimicos em varios lugares, mas
quase metade (49,2%) comprava de vendedores na
propriedade. A aplicagdo de agrotoxicos era feita por
trator (86,4%), mangueira com “caneta” (barra de pul-
verizagdo) (44%) e pulverizador costal (23,1%).

Todos os estabelecimentos usavam varios tipos de
pesticidas. Em média, eram usados 12,2 tipos de agro-
toxicos (dp=4,8) variando de quatro a 30. Nos 20 dias
anteriores a segunda etapa, em média, foram usados 4,6
diferentes produtos comerciais (maximo 23).

Ao todo, foram informadas 180 diferentes marcas co-
merciais de agrotoxicos, classificadas em 37 grupos qui-

IntoxicagBes por agrotéxicos em trabalhadores rurais  Faria NMX et al

micos. Dentre o total de nomes comerciais, trés (1,7%)
eram produtos proibidos ou com registro cancelado; 32
(17,8%) embora identificados nfo estavam incluidos
no Sistema de Informagdes sobre Agrotéxicos (SIA);?
17(9,4%) ndo foram identificados em nenhuma fonte e
127(70,6%) estavam disponiveis na lista do SIA.

A Tabela 2 apresenta os principais produtos usados nas
propriedades, com destaque para o herbicida glifosato
(98,3%) e os inseticidas organofosforados (97,4%). O
uso de arsénico como formicida foi relatado em 19,6%
das propriedades.

Quanto as caracteristicas dos trabalhadores, a amostra
era basicamente masculina (95,2%) (Tabela 3). Amédia
de idade foi 38,5 anos (dp=11,1), variando entre 16 a
71 anos. Trés pessoas (1%) tinham idade menor que 18
anos e quatro (1,4%) tinham mais de 60 anos. A maioria
(88,2%) era da familia proprietaria, 9,3% eram arren-
datérios/ parceiros e apenas 2% eram empregados. A
escolaridade média era de 6,8 anos completos (dp=2,5);
trés tinham até um ano de escolaridade, trés concluiram
nivel superior e 114 (39,7%) tinham escolaridade igual
ou superior a oito anos (Tabela 3).

O consumo alcodlico de risco foi relatado por 17,8%
dos homens e 14,3% das mulheres. O consumo de alto
risco, superior a trés doses diarias, foi admitido por
8,3% (todos homens).

A prevaléncia de tabagismo regular (pelo menos um
cigarro/dia) foi 8,3%. Agrupando os fumantes regulares
com os ocasionais obteve-se uma freqiiéncia de 12,8%
de fumantes. Além destes 11,8% eram ex-fumantes.

Entre os entrevistados 27,7% informaram ter alguma
doenga crénica: cardiovasculares (11,3%), depressdo
(3,1%), artroses/osteoporose (1,7%) e asma/alergias
(2,8%). Hepatite foirelatada por 24 pessoas (8,4%):
sete'do tipo A, cirico tipo B, duas tipo C e 11 hepatites
ndo identificadas.

Em cada estabelecimento, em média, duas pessoas tra-
balhavam diretamente com os agrotéxicos. O trabatho
com agrotoxicos iniciou antes dos 15 anos para20,1%
e até 17 anos para 33,1%. O tempo médio de exposigao
quimica foi de 19,4 anos (dp=10,5). Nos meses de uso
intenso, costumavam aplicar agrotéxicos oito dias/
més (maximo 25 dias). Mais de 94% dos trabalhadores
relataram usar sempre EPI (Tabela 1).

A maioria dos trabalhadores (70%) trabalhava com
outros produtos quimicos: 68,3 % usavam combustiveis
(gasolina e diesel), 4,8% solventes (querosene e thin-
ner), 3,1% tintas e 2,4% desengraxantes, N3o foi veri-
ficada associagdo entre 0 uso destes produtos e casos de
intoxicag#o, nem com redugdo da colinesterase.

* Ministério do Trabalho e Emprego. Normas Regulamentadoras de Seguranca e Sadde no Trabalho [internet} (citado 2008 jul 25]. Disponivel
em http//www.mte.gov.br/legislacao/normas_regulamentadoras/default.asp
® Ministério da Agricultura. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria. Sistema de Informagao sobre Agrotéxicos. Brasilia; 2007.
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Tabela 1. Caracteristicas dos estabelecimentos rurais (n=235)
e da exposi¢do a agrotxicos em trabalhadores entrevistados
(n=290). Bento Gongalves, RS, 2006.

Varidvel n %
Dados da propriedade
Equipamentos usados na aplicagdo®
Aplica com trator 204 87,2
Mangueira e “caneta” 103 44,0
Pulverizador costal 54 23,

Recebe receitudrio agrondmico

Nunca/quase nunca 10 51
Algumas vezes 10 5,1
Maioria das vezes 10 5,1
Sempre recebe 165 84,6
Onde compra?
Lojas agricolas 47 23,9
Cooperativa 80 40,6
Vendedor 97 49,2
Outros municipios 27 13,7
Destino das embalagens®
Coleta seletiva 202 86,3
Queima 23 9,8
Enterra 3 1,3
Armazena 9 3,8
Exposicdo individual dos trabalhadores
Formas de exposigao®
Aplica 272 94,4
Prepara calda 264 91,7
Ajuda na aplicagdo 148 51,4
Limpa equipamenlos 261 90,6
Tratamenio veterinirio 7 2,4
Roupa contaminada 48 16,7
Re-entrada 149 519
Orientagdes técnicas p/ usar agrotoxicos®
Nunca recehet 21 &6
Direto com 6 vendedor 80" 5383
Técnicos da cooperativa 48 19,7
Técnicos da EMATER 42 17,2
Outra pessoa da propriedade 32 131
Vizinhos e outros amigos 19 7.8
Outros agrénomos 15 6,1
Anos de exposicao aos agrotéxicos
2a10 77 26,7
11a20 103 358
21 a30 75 26,0
31 a40 30 104
41a50 3 1,0

Continua
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Tabela 1 continuagio
Varidvel n %o
Relata usar “sempre” EPI?
Botas 284 983
Chapéu 280 96,9
Roupa de protegao 276 95,5
Luvas 271 941
Mdscaras p/ agrotéxicos 275 95,2

2 Opgodes nao excludentes entre si. Obs: Os dados ignorados
foram excluidos do célculo; prop= propriedade/unidade
produtiva

EPI: Equipamento de protecdo individual

EMATER: Empresa de Assisténcia Técnica e Extensio Rural

Na avaliagdo sobre intoxicagfio por agrotdxicos, na
primeira etapa, 43 trabalhadores (14,9%) informaram
intoxicagOes pregressas, incluindo 11 (3,8%) que rela-
taram intoxicagfo nos 12 meses anteriores 4 primeira
entrevista. Entre as duas etapas, sete pessoas (2,8% dos
casos vélidos) relataram novos episédios de intoxica-
¢do (duas tinham episédios prévios). Nestes 18 meses,
foram identificados 16 trabalhadores (6,5%) com into-
xicagGes recentes. No total, 48 trabathadores (19,4%)
relataram intoxicagdes em algum momento da vida.

Nas duas etapas, 56 produtos foram indicados como
causadores da intoxicago: 29% ditiocarbamatos; 16%
organofosforados; 11% glifosato; 9% cianamida; 7%
arsénico, 4% paraquat e outros.

Ap6s a exclus@o dos duvidosos, os casos possiveis de
intoxicag#o (critérios da OMS) nas etapas um e dois
foram, respectivamente, 18,5% € 20,4%. Os casos pro-
véveis representaram 11,1% e 10,6%. Os sintomas mais
comumente relacionados ao trabatho com agrotéxicos
foram sintomas oculares. cefaléia. tonteiras e sintomas
dermatoldgicos (Tabela 4).

A proporgdo de casos possiveis de intoxicagdes foi
maior entre mulheres nas duas etapas. A escolaridade
revelou efeito protetor contra a ocorréncia de intoxica-
¢Oes na fase de alta exposi¢ao quimica ( Tabela 5). Idade
¢ anos de trabalho com agrotéxicos nio mostraram
associago com casos de intoxicagdes.

O aumento de dias por més de trabalho com agrot6xicos
mostrou-se associado com intoxicagdo por agrotxicos
ao longo da vida e com casos possiveis de intoxicagéo,
com tendéncia linear na segunda etapa (Tabela 5). O
uso da mangueira com “caneta” de pulverizagdo apre-
sentou associagfo casos possiveis de intoxicagdes nas
duas etapas.

Os casos possiveis foram mais freqiientes entre traba-
Ihadores que n3o usavam méscaras (p=0,02) e protecao
na cabega (p=0,07). A ocorréncia de intoxicacGes em
18 meses, referidas pelos trabalhadores, foi menor

B
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Tabela 2. Principais grupos quimicos usados nas propriedades.
Bento Gongalves, RS, 2006. N=2352

IntoxicagGes por agrotdxicos em trabalhadores rurais  Faria NMX et al

Tabela 3. Caracteristicas sociodemogréficas dos trabalhadores
rurais. Bento Gongalves, RS, 2006. N=290?

Grupo quimico® n % Varidvel no %
Glifosato e glicinas (herbicidas) 231 98,3 Sexo
Organofosforados (inseticidas) 229 97,4 Masculino 276 95,2
gsa 3 o;.u r?alscilpos de 136 57,4 Feminino 14 48
T6anolosorados Faixa etdria (anos)
charbf)x;mlflas (fungicidas captan, 207 88,8 16 2 29 77 26,6
folpet, iprodione, outros)
— 30a39 24,
Ditiocarbamatos - total (fungicidas) 204 86,8 2 w2 2%
" . 40 a 49 92 8.8
Ditiocarbamatos associados com 61 26.0 )
outros produtos ’ 50 ou mais 48 16,6
Piretrinas ou piretréides (inseticidas) 130 55,3 Escolaridade (anos)
Fipronil (inseticidas, formicidas) 120 51,1 Até3 14 49
Imidazélicos (fungicida 113 48.1 4a7 159 55,4
benzimidazol e outros) , 8 (ensino fundamental completo) 58 20,2
Sulfato de qol?re e compostos de 101 43,0 9210 19 66
cobre (fungicidas)
.. 11 ou mais (ensino médio ou mais) 37 12,9
Inorganicos (sulfato de enxofre, 87 370 i
zinco, cal, estanho e outros) ! Tabagismo
Bipiridilos - paraquat (herbicidas) 78 33,2 Nunca fumou 218 75,4
Antraquinona (fungicidas) 68 29,0 Fuma até 10 cigarros/dia 24 83
Triazois (fungicidas tebuconazol e 67 28,5 Fuma mais de 10 cigarros/dia 1345
outros) ' Ex-fumante (parou hd mais de ummés) 34 11,8
Arsenicais (inseticidas, formicidas) 46 19,6 Consumo de bebidas alcoslicas/alcoolismo
Alaninatos (fungicidas) ) 32 13,6 Nunca bebe 27 93
Outros pesticidas agricolas 30 12,8 Uso ocasional/pouca quantidade 130 45,0
Re_zguladgres CEREECITE 15 6,4 Costuma tomar uma a duas doses -
(cianamida e outros) dirias 83 28,7
ilistiralieigrposkimaces e i Costuma tomar trés doses diarias 25 8,7
Frodlloyetenindiin Is 4 Costuma tomar mais de trés doses 24 83
Formicidas divetsos 10 4,3 diarias < g
Compostos de uréia > 2l 2 Dados ignorados foram excluidos dos célculos.
Antibidticos } Ui
Produto para controle bioldgico 3 i3
Produto nio identificado 3 1,3 Em relagdo a exposi¢io a organofosforados, uma quebra

* s dados ignorados foram excluidos do cédlculo
bTriazinas, Dodine (guanidina), Fenoxiacidos: 1 propriedade
(0,4%)

entre aqueles que informaram usar “‘sempre” mascaras,
protegdo de cabega e roupas de protegdo (p<0,01). O
uso de mascaras mostrou-se associado com redugfio na
ocorréncia de dois ou mais sintomas relacionados com
agrotdxicos na etapa 2 (p=0,03) e especificamente com
o sintoma de tosse (p=0,005). Mais de 92% dos casos
provaveis informaram usar sempre todos EPI.

O consumo alcodlico de alto risco foi detectado em
8,3% do total da amostra, em 12,3% dos que apresen-
taram redug@o superior a 10% da BChE e em 21,4%
daqueles com redugdo superior a 20%. Além disso,
houve associagdo com aumento de casos possiveis na
segunda etapa (Tabela 5).

na safra do péssego reduziu bastante a exposi¢o dos
trabathadores na segunda etapa. No grupo que informou
ter usado organofosforados nos dez dias anteriores a
segunda etapa. o melhor ponto de corte foi dois ou
mais sintomas relacionados aos agrotoxicos (p=0,056).
Neste grupo, na etapa de uso intenso, foram identifica-
dos 29 casos possiveis (27,9%) e 17 casos provaveis
(16,3%). Dentre os casos possiveis, trés trabalhadores
apresentaram redu¢gio de pelo menos 20% da BChE,
ou seja, 2,9% dos 103 que usaram organofosforados
nos dez dias anteriores & segunda etapa (exchiindo os
ignorados). Todos informaram “usar sempre” todos os
EPI. Nenhum dos casos provaveis mostrou redugio
maior que 20% da BChE. O finico trabalhador com
redug@o da BChE acima de 50% nzo preencheu crité-
rios para intoxicag#o: tinha consumo alcoélico de altc
risco, hepatite B, ndo relatou sintomas relacionados aos
pesticidas nem exposi¢do a organofosforados anteriores
a segunda etapa (usou outros produtos).
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Tabela 4. Prevaléncia de sintomas recentes relacionados a exposicao aos agrotéxicos. Bento Gongalves, RS, 2006. (1° etapa:

jun/jul n=287; 2* etapa: nov/dez n= 245).

Sintoma 12 etapa n (%) 22 etapa n (%) Valor de p
Irritacdo ocular 79 (27,5) 47 (19,2) p< 0,05
Lacrimejamento 45 (15,7 28 (11,4) NS
Dor de cabeca 39(13,6) 20(8,2) p< 0,05
Lesdes na pele/”alergia” 21(7,3) 15 (6,1) NS
Tonturas/vertigens 11 (3,8) 14.(5,7) NS
Suor excessivo 28 (9,8) 10 (4,1) p< 0,001
Queimaduras na pele 23 (8,0) 10 (4,1) NS
Nauseas/ ansia de vomito 16 (5,6) 8(3,3) NS
Tosse 4(1,4) 7(2,9) NS
Salivacdo 12 (4,8) 7(2,9) NS
Falta de ar/ dispnéia 4(1,4) 6(2,5) NS
Agitagao/ irritabilidade 15(5,2) 5(2,0) p< 0,05
Catarro 2(0,7) 5(2,0) NS
Visdo turva 10 (3,5) 4(1,6) NS
Formigamento 93,1 4(1,6) NS
Dor abdominal 6(2,1) 4(1,6) NS
Tremores 2(0,7) 4(1,6) NS
Diarréia 4(1,4) 3(1,2) NS
Vémitos 3(1,0) 3(1,2) NS
Caimbras 31,0 2(0,8) NS
Digestao dificil 9.1 1(0,4) p< 0,05
Chiado/sibilos 0 1(0,4) NS

Valor de p: diferenca entre as etapas.
NS = Diferenga ndo-significativa

DISCUSSAO

O presente estudo caracteriza vérios aspectos da
exposi¢do ocupacional aos agrotéxicos no contexto
da fruticultura familiar. A freqiiéncia de intoxicag¢des
agudas por agrotéxicos pdde ser dimensionada a partir
de vérios parmetros: informagfio referida, sintomas
recentes € exames laboratoriais. Além disso, testou-se
pela primeira vez a matriz proposta pela OMS,?' que
permite estimar intoxicagdo aguda decorrentes de di-
versos tipos quimicos, bem como aqueles ndo captados
pela informagao referida.

A organizagdo da pesquisa em duas etapas permitiu
usar a medida do préprio trabalhador como valor de
referéncia para a colinesterase, obtida na fase de baixa
exposi¢do aos inseticidas e considerada como padréo-
ouro.P Este critério reduz os problemas relacionados
a grande variabilidade da colinesterase entre indivi-
duos." Contudo, 17 trabalhadores informaram o uso
de organofosforados nos 15 dias anteriores & primeira
coleta. Esta exposi¢@o pode ter subestimado a redugéo
em relagfo a medida de referéncia.

Além disso, as geadas tardias provocaram uma quebra
na produg@o de péssego de 77% em relagdo ao ano
anterior. Isso levou a uma redugdo acentuada no-uso
de agroquimicos, em especial os organefosforados,
foco da avaliacdo laboratorial. Assim, os dados sobre:
intoxicagdes. por agrotoxicos devem ser-considerados’
como uma estimativa minirna, sendo provavelmente
mais elevados cm anos comuik. S A

Embora adequado para os resultados descritivos, o
tamanho da amostra foi insuficiente para algimas
anélises. A sele¢fio de trabalhadores mais expostos
pode ter acentuado o viés do trabalhador sadio. Embora
a informag#o referida seja reconhecida como fonte de
razoavel acuricia em estudos envolvendo trabalho
agricola,'? podem ter ocorrido erros de classificagio
ou falhas de meméria nas informagdes.*!¢

A Norma Regulamentadora 31 proibe o trabalho com
agrotéxicos aos menores de 18 e maiores de 60 anos.®
A proporgéo de trabalhadores expostos a agrotéxicos
nestas faixas etérias ¢ provavelmente maior do que
foi encontrado, pois além da selegdo dos mais ex-
postos, mais da metade dos trabalhadores iniciou a

* Ministério do Trabalho e Emprego. Normas Regulamentadoras de Seguranga e Saiide no Trabalho [internet] [citado 25 jul 2008]. Disponive!
em: hitp:/Awww.mte.gov.br/legislacao/normas_regulamentadoras/default.asp
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Tabela 5. Fatores associados com a ocomréncia de intoxicagdes por agrotéxicos (casos possiveis conforme critério da Organizagio
Mundial da Satde- etapas 1 e 2). Bento Gongalves, RS, 2006.

Varidvel n Caso possivel 12 etapa® Caso possivel 22 etapa®
Amostra geral 290 6,5% 19,4%
Sexo p=0,06 p=0,04
Masculino 276 48 (17,5%) 45 (19,2%)
Feminino 14 5 (38,5%) 5 (45,5%)
Escolaridade (anos) p=0,60 p=0,01 (pt=0,003)
Até 5 118 24 (20,7%) 29 (28,7%)
6a8 113 21 (18,6%) 17 (18,1%)
9 e mais 56 8 (14,3%) 4 (8,3%)
Alcool p=0,70 p=0,05
Até duas doses didrias 240 43 (18,1%) 36 (18,1%)
Trés ou mais 49 10 (20,4%) 14 (31,1%)
Hepatite B, C ou indeterminada p=0,02 p=0,80
Nio 272 46 (17,1%) 47 (20,3%)
Sim 18 7 (38,9%) 3(23,1%)
Tabagismo p=0,14 p=0,07
Nunca 218 43 (19,8%) 32 (17,4%)
Fumante £/ 8(21,6%) 11 (34,4%)
Ex-fumante 34 2 (6,1%) 7 (25,0%)
Exposi¢do aos agrotdxicos (dias/més) p=0,01 p=0,04 (pt=0,01)
Até 4 92 25 (27,2%) 9 (12,0%)
De5a8 105 11 (10,6%) 19 (20,9%)
9 ou mais 85 17 (20,0%) 21 (28,8%)
Aplica ¢/ mangueira/caneta p=0,04 p=0,004
Nao 162 23 (14,3%) 18 (13,6%)
Sim 127 30(23,8%) 32 (28,6%)
EPI: Usa méscara p/ agrotéxicos p=0,66 p=0,02
Nao 275 3(23,1%) 6(42,2%)
Sim 14 50 (18,2%) 44 (19,0%)

p = Valor de p teste qui-quadrado; pt = valor de p teste de tendéncia linear

2 Os dados ignorados foram excluidos do célculo

exposigdo ocupacional a estes produtos antes de 18
anos. A protegdo da salide nestas faixas etarias é um
desatio complexo na agricultura familiar onde. em
geral, € incentivada a participagao dos adolescentes ¢
o trabalho dos idosos € essencial.

Observou-se uma grande exposi¢do quimica para os
trabalhadores rurais, que utilizavam, em média, 12
diferentes tipos de produtos. Produtos com pouca infor-
magao toxicoldgica disponivel, como o fipronil, estavam
em uso na maioria das propriedades. Ao mesmo tempo,
produtos proibidos, de elevada toxicidade, também eram
usados com freqiiéncia: cerca de 20% dos estabeleci-
mentos informaram usar arsénico, sendo a estimativa
real provavelmente maior. Para a maior parte destes tipos
quimicos, ndo existe a disponibilidade de biomarcadores
nos laboratérios pablicos ou privados.

O perfil dos entrevistados mostrou-se bem diferencia-
do em relagdo aos trabalhadores de outras regides do
Pafs: cerca de 20% tinham escolaridade maior que o

ensino fundamental. contrastando com os 3% a 8%
encontrados em outros estudos™*'"'* * ou com o estude -
de Pernambuco, onde 41% eram analfabetos e.42%
tinham até 4 anos de estudo.! A'elevada proporgio de
trabalhadores que aplicavam agrotéxicos com trator,
entregavam as embalagens para a coleta seletiva, re-
cebiam cépia do receituario agronémico e usavam EP]
revela mais acesso a orientagdes técnicas € melhores
condig¢des de trabalho. No entanto, como apenas 40%
tinham completado o ensino fundamental, a escola-
ridade mostrou efeito protetor para intoxicagdes por
agrotoxicos, concordando com outros estudos entre
trabalhadores rurais,'*1°

A adesdo ao uso de EPI na aplicagdo e no preparo da
calda foi confirmada por outras fontes locais (empresa
de assisténcia técnica, sindicato, equipes de saide).
Contudo, estes cuidados quase nunca ocorrem na
re-entrada em locais apés pulverizagio, durante o
“raleio” (retirada de parte dos frutos em crescimento)
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ou na colheita, que seriam momentos de exposi¢ao
dérmica. Apesar da grande ades#io e da maior proporggo
de casos de intoxicagdo entre os que nAo usavam EPI,
ocorreram varios casos de intoxica¢#o entre trabalha-
dores que sempre usavam estas medidas de protegdo.
Assim a real protegfo fornecida pelos EPI permanece
indefinida, pois nfo foi possivel confirmar se os equi-
pamentos usados eram adequados ao risco. Além disso,
outras fontes de exposigéo ndo-ocupacional (ambiental,
alimentar), podem ter interferido nestes resultados.

A freqiiéncia de sintomas relacionados aos agrotoxicos
foi maior na primeira etapa do que na segunda, suge-
rindo exposi¢do menor que o esperado. Este resultado
foi parcialmente justificado pelos trabalhadores que
relacionaram os sintomas oculares e dermatoldgicos
aos “tratamentos de inverno” (calda sulfocélcica,
cobre, entre outros).

A utilizag@o de questionarios de sintomas como critério
para definigdo de casos mostrou ser uma estratégia
valiosa considerando as limitagdes dos biomarcadores.
Foi testada uma lista de 22 sintomas e, para exposi¢ao
aos organofosforado, o melhor critério foi a combinagio
de dois ou mais sintomas com a redugao de pelo menos
20% da colinesterase, apoiando o critério proposto pela
OMS para caso possivel.?!

A estimativa referida de intoxicagf@io por agrotéxicos
(3,8% em 12 meses e 19,4%, em algum momento da
vida) foi consistente com estudo anterior na mesma
regifio,® que incluiu todos os trabalhadores rurais e
identificou, respectivamente, 2% e 12% de intoxica-
¢des. Por outro lado, a incidéncia de casos provaveis
conforme classificagiio da OMS (11%) foi mais elevada
que a informag#o dos agricultores, sugerindo ser um
critério mais sensivel.

A medida da BChE refiete melhor as exposi¢des ocorri-
das nos dez dias que antecedem 2 coleta, pois apos este
periodo inicia-se a fase de reposigio dos niveis de co-
linesterase."* Dentre 0s casos provaveis com exposi¢io
aos oiganofosforados nos dltimos dez dias, ndo houve
redugiio de BChE. Outros autores também ndo encon-
traram redugdes substanciais da BChE embora tivessem
encontrado importantes efeitos neuro-psiquiatricos.”**

Outra questdo a ser aprofundada € o ponto de corte em
relagio & BChE. A NR7* define como indice bioldgico
maéximo permitido para organofosforados uma redugfo
igual ou superior a 50% da colinesterase plasmatica.
Pardmetros mais conservadores foram utilizados por
outros autores que consideraram como melhor ponto
de corte a redugiio de 30%" ou de 25% na BChE (e/
ou da colinesterase eritrocitaria) como critério para
intoxica¢Ges leves.’ Nos Estados Unidos, agéncias
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governamentais e estados como Califérnia e Washing-
ton definiram a redugio de 20% da BChE como critério
para verificar as medidas de protegéio e reavaliar o
trabalhador e a redugiio de 40% para interromper a
exposi¢do até normalizagio das medidas.? Umarede de
universidades americanas indica o afastamento da expo-
si¢fo se houver redugdo de 30% das colinesterases.t O
fndice biolégico méximo permitido da NR7 define um
limite abaixo do qual a exposi¢do ocupacional deveria
ser considerada “segura” para o trabalhador. Assim,
um critério mais conservador podera estimular maior
precocidade nas agdes de protegdo e reduzir efeitos
relacionados as intoxicagdes por organofosforados.

A proporg¢do de consumo alco6lico de alto risco mais
elevadano grupo com redugio de BChE e a associagio
com casos possiveis na segunda etapa sugere uma rela-
¢do entre alcoolismo e intoxicagdes. Essa associagio foi
encontrada nos municipios Antonio Prado e Ipé, onde
os alcoolistas tinham duas vezes mais intoxicagdes por
agrotoxicos (OR ajustado 2,07; IC 95% 1,21-3,56°).
Em Nova Friburgo (RJ), 32% dos trabalhadores com
redugfio de BChE apresentavam hepatopatia alco6lica.?
Estes resultados indicam a importancia de levar em
conta o consumo de alcool na avaliagio de intoxicagdes
por agrotéxicos, devido & sobrecarga hepética e a neu-
rotoxidade resultante da agdo de ambas substéncias.

No contexto de uma agricultura famglar de bom njvel
agroecondmico, dentre vérios critérios para se definir
intoxicagdo aguda por agrotdxicos, a matriz proposta
pela OMS confirmou ser um instrumento viavel para
estudos epidemiolégicos ¢ servigos de saude.?!

Recomenda-se testar esta matriz em diferéntes contex-
tos agricolas, com amostra adequada para examinar
associagdes. Outra sugestdo ¢ a realiza¢do de um
estudo com metodologia.apropriada para validar um
questiondrio de sintomas em exposigdes multiquimicas., -
Para tanto, a avaliagdo laboratoriat deve incluir, além...

das colinesterases, outres hiomarcadores..refletindo a ..

diversidade quimica regiosal. o

Considerada como a ponta do iceberg dos prob]emas‘ '
de satide relacionados aos agrotéxicos, as mtoucaqoe\
agudas permanecem como um desafio para a saude
coletiva brasileira.
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Resumo

Objetive

>§__=qe E._aun_oauvﬁ:nuem: ta “Ler dos Agretxicot” (4 o ° 7 $02/89) no perfil
da cl; logiea dos agrobiicos 1cpsmrades a Brosil no periodo de
1990 2 2000,

Métodos

Analisaram-sc dados dos proclutos i que se enc dos nos
anos de 1990 e 2000, segundo o stasse taxicolog b registio do ingrediente

day, herbicidas
« ordenivels para
s clas evtoxicelogicas

SERT

¢ outsos) Ultilizou-se o et de qu
verificar diferenga c:
Resuitados
Dos 863 produtos comescian gue ol
encontravam rogistridos an "L erdos Agruldacu
apos essa Lei, $9,2% cran deri
anteriormente & mesina « 41
losidade. Nao

. segundo

a classe toxicologi Jos dus mgsedsnies 1ty “antigos”, que
cstavam registrados antes da Ler ¢ a dos "novos™, que fowam 1opmrradas apds a,Lei
(p<0,0859).
Conclusies

Passados dez anos da promulgaciio da ") 21 dos Age it ndv foi wentifieada
Ba_rb_._w expressiva ng putfil da'élas: (NG ;:3.:::.0 dosagroidxicos

dos. Deve-se 1450 subretudo i perman fros “55_23 .u Lei, a0
an.u.a dde produtos derts adus de dgrodientios a
elevadas proporgdes de registros
restabeleeer a reavalia
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Data on registered commercial products in the years 1990 and 2000 were analy=ed

gle

I class, date of regi: of the active ingredient (before or

after the Law) and usage class (insecticides, fungicides, herbicides and vthers),
Relative Identified Distribution Analysis was utilized far verifying statistical differences
between distributions according to toxicological classes.

Resuits

Among the 863 registeved commercial praduets in 2000, 46.6% were already registered
before the Pesticide Law. Among the 461 commercial products registered afler the
Law, 59.2% were derivatives of active ingredients regisiered before the Law, and
:kk éwere &Eﬁ\. & a5 \._NE._‘ ...ﬁ&isa (v E.:rl Ei: n\ 5.. mxﬁ.:n: taxicological

in profite were

identified }n?ﬁm._ Sn group o\. ‘pesticides derived. \EE active ingredients registered
before the Law and the group derived from active ingredients registered after the Law

(p<0.0859).

Canclusions

Ten years after the Pesticide L.aw came into effect, no q_waw. cant §.05E§§- had

been observed in the logical clussification profile of reg  pesticides. This

was due especially to the inuing pres of products regis ] before the Law

and the registration of -_gauiinii g&:nw derived from * i ™ active ingeedients.

There was still a high prop of ions in the 592 fous classes. It is
ded that Isory periodic reeval of all registered pesticides should

be reestablished.

INTRODUGAO

£ comum alegar que os problemas provocados pe-
los agrotxicos sejam decorrentes do uso inadequa-
do desses produtos, pois a rigidez ¢ evolugio da le-
Em_w«wc e do sislema de registro garantiriam que os
locados A di igdo do usudrio seriam
mnn.:oA se [ossem bem =:=§n_om. A inconsisléncia
dos argumenios que responsabilizam apenas o uso ¢
o usudrio dos agrotéxicos pelos problemas foi deta-
Ihadamente discutida por Garcia® (2001).

A importincia de mstrumentos legais para o con-
trole % EES:QB vn:wamﬁ ¢ indiscutivel. No caso
das g las para o conlro-
fe de pragas ¢ doeng: %»m.n 1 act da “Lei
dos >m36x_8m b Eo.:.._—mu% em 1989 (Lei 0° 7.802/

cial pode ser empregado ¢ sob que condigbes e € a
parlir dele que uuo %1558 praticamente todos os
demais asp ao le ¢ uso dos

agrotdxicos.

O registro de agroldxicos ji era praticado antes’
mas a*Lei dos Agrotoxicos” foi considerada um avan-
o do ponto de vista da preservagiio da satide piiblica
e do ambiente. Um dos pontos importantes da Lei é o
que s6 permite o registro de novo produto agrotéxico
se for comprovadamente igual ou de menor loxicidade
20s ja registrados para o mesmo fim

Mas d inad da 1 ¢do da

Lei tr p goes. A sua regull 3

inicial, baseada no Uan«w—o n° 98.816,> de 11 de ja-
neiro de 1990, foi alterada pelo Decreto n® 991,% de

89),* tem especial imp Anteri aela,a 24 de novembro de 1993, que eliminou a validade de
legislacEo que regulamentava o setor tinha como base cinco ahos para o registro dos agroléxicos e, portan-
um decreto promulgado 55 anos antes: o Decreto n® 10, a ncecssidad periodi liad
24, :A 2de 14 nn abril de 1934, época cm quc os usﬂ renovagdo do registro. O Deercto n® 4.074/02,°
éticos, hoje larg; ic cmpre- Imente em vigor, gou o Decreto n° 98.816/

Wmnam. mgcﬁ cram utilizados como um—oax_ncm.

Entre os vérios que a Lei reg, 0
registro de agrotéxicos tem grande importancia. No
processo de registro sdo avaliados 0% sesultados de

estudos prévios requeridos para cs;

90 ¢ o n° 991/93 ¢ incorparou a modificagdo estabe-
lecida por este dltimo.

A validade de cinco anos cra adotada desde 1934,?
mas o Decreto n° 991/93 modificou todos os artigos

que do tema. Elimi se a

to a aspectos de cficiéncia agrond

polenciais & saude publica ¢ ao ambienic. O registro
define se determinada substancia ou produto comer-

de ¢40, do-se a possibilidade de rca-
valiagiio do registro a qualquer tempo caso os
agrotdxicos aprescniem redugio da sua cficiéncia

833
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agrondmica ou riscos a sa@ide ou a0 meio ambiente.
Na prética, isso implica aspectos muito importantes
do ponto de vista do controle dos agrotéxicos: nio
se possibilita que produtos ja registrados venham

te a ser periodi liados &
luz de novos nonrqo:so:.ow ¢ testes mais modernos
¢ precisos. C iderando-se que

ao ?.Es. a -n:osﬁ.a de registro deveria ser aplica-
do o artigo da Lei que s6 permite o registro de pro-
dutos de igual ou menor toxicidade do que os ja
registrados para a mesma finalidade, perdeu-se a
oportunidade de aplicagio desse dispositivo para
eliminar produtos antigos, de maior toxicidade.

A regulamentago deixa a desejar também quanto
ao papel da Classificago Toxicolégica, A regulamen-
tagdo especifica da “Lei dos Agrotoxicos™ foi feita
pelo Ministério da Saide por meio da Portaria SNVS
n° 3/92," definindo pardmetros de classificagdo si-
milares aos recomendados pela Organizagiio Mundi-
al da Saide (OMS).»? Os agrotéxicos sdo classifica-
dos em quatro Classes Toxicolégicas, definidas prin-
cipalmente pela DL * dos produtos formulados, em-
bora outros indicadores relacionados a danos na
cérnea, lesdes na pele e CL** também possam de-
terminar a classificagio do produto.'* Nio ¢ necess-
rio que todos os dados toxicoldgicos eslejam na mes-
ma classe. A classificagfio é definida pelo dado mais
agravante, ou seja, aquele que por seu valor determi-
nar enquadramento na classe de major toxicidade.!

O propésito basico de classificar os agrotoxicos é
distinguir enire os de maior ¢ os de menor periculosi-
dade." No Brasil, a classilicagdo toxicolégica tem ser-
vido basicamente apenas para definir a comunicagfio
de riscos na rotulagem. Tendo cm vista que 0 cmprego
de agrotéxicos s6 deveria se dar Sob condigdes bastan-
te controladas, especialmente os de maior periculosi-
dade, ¢ preciso dar o devido valor a finalidade precipua
da classificagio toxicoldgica. Isso significa permitir a
n_ﬁ.:.__&o _oww_ das _3_.__888 de ordem Iéenica, ad-

d acada Clas-
se .noﬁno_ow_o» A n_umm_mnuog poderia, por exem-
plo, influcnciar na distribuigdo dos agrotéxicos, fa-
zendo com que os prodi de maior peri
sofram restrigdes de uso, conforme recomendam a
OMS,* a Organizagfio para a Alimentagio ¢ Agricul-
tura (FAO)* e a agéncia ambiental dos Estados Unidos
(EPA).%!$ Recomendagdo nesse sentido, incluindo a
restri¢o da disponibilidade ¢ a proibi¢do dos produ-

Tacidad
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wosida’. . também toi cxpressa pelo
Forum Intergevernemental de Seguranga Quimica
(IFCS). em sua BV reunida, realizada em novembro de
2003, em Bangkok, na failandia,"

Posto 1510, wna quesido se colacou como norteado-
radop batho: “A nova legislagio csta favo-
recendo de fato o regisiro de produtos comereiais (for-
muluagies) de menor toxicidade asnda?™

Nessa perspectia, ¢ presere estudo teve por obje-
tivo avaliar as conscquinetas da aplicaciio da “Lei
dos Agrotdxicas™ ¢ resncctiva regulamentagdo no
pertil da classificagdo toxicoligica dos agrotéxicos
regasteados ny Pais

METODOS

At.alisou-se a distribuigio d - produtos comerci-
ais regisirados sob a vigéncia ¢ Lui dos Agrotdxi-
cos", em termos de épaea de registro Jo Ingrediente
Alivo ¢ scgundo a Classe de Uso (inseticidas, fun-
gicidas, herbicidas ¢ “outras™) A distribuigéio dos
pradulos nas Classes Toxicologicas foi a fim de ve-
rificar sc existem diferengas entre og produtos origi-
udrios de Ingredientes Ativos “antigos”, registrados
antes da Lei, ¢ os derivados dos ingredicntes ativos
“novos™, regictradus apds a Eei O trabalho baseou-
se em dados secrnuarios, referentes aos agratéxicos
gue o crcontiavam registrados no Brasil nos anos
de iyl e 2000 Feakesr it

Foram formados dois bancos dc dados, relaciona-
des entre sy, utilizando o sofrware Ept Info (versio

JDiplicidade de interp
checagem de entrada <de dados diss
voftnare foram cnpregados para ont
IS e Gt

U prameiro banco de dados, reterente sos ingredi-
entes aiivos (A J for tosmado vom 367 registros, cada
umn conlendo v nome feemea ou camom do LA, a
classe de wso registrada ¢ a contwmagio de registro
vm i9Y0 ¢ 2600

G scgwixida banco de dados, teierente ans produtos
comerciais (formulados), foi formado com 1.045 re-

gislros, cadi um conlesda a marca comercial, a clas-
ﬂ

“Dose Lisl 50% & 0K, s ™ - Leia 0T oA O .
N 03 HErOLOXICOS, DL, 0¢nl 2 DL, devrma .
- S [ S e e Tas
produzi g g e s G
¥ Agrotd 98. I [ e W VA e e g b a3 (4 opeamacs0 08
Fiscalizagso de Agroloxicos: 1998,
Agrots. Versao 4.0, Curivgmst A 20 |
Agncu Ne ia Sanitania. Monogratias de produt ot wo o a(DF e 2000 Tecdem

URL. ip M awvisa. gov.be! legesisollds_99vdc.him (10jus 2000}
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Tabela 1 - Distribuigdo dos fcos que se i em 1990, dos "noves” produtos que foram reg strados
apos @ "Lei dos Agrotéxicos™ e dos que estavam regisirados em 2000. segundo a Classe de uso.
Classe de uso** 1990 Novos 2000
N % N % N %
237 40.6 194 421 350 40.6
Fungicidas 132 22,6 90 19,5 186 216
Herbicidas 179 30.7 149 323 278 32,2
Outros 36 6.2 28 6.1 49 57
Total 584 100.0 461 100,0 863 100.0
ZInclui os produtos de 1990 que permaneceram registrados e 0s “novos”.
*“Inseticidas: inseticidas, acaricidas,
bacterlcidas: [arl n_aum. herbicidas. :mm»mnm:nmm. Outros: adjuvantes, u::can_:-mm. umvu_zu:-ﬂ adesivos, 3:3:.»2»?
i de
Fontes: a) Anare' (1980); b) Ministerio % >ﬂ_ ullura ¢ A Agrofit 98, de produtos i i
no MA | de 8Brastlia (DF):1998; a Agrotis Sistema de receitudrio agrondmico _uaﬁm.:u

fev wooo

de compulador). Versdo 4.0, Curitiba:

sc de uso registrada, a confirmag#o de registro em

vE«aaw de uno:._o com as classes toxicolégicas dos

1990 ¢ 2000 ¢ a classe toxicoldgica, para os prodh
que cstavam registrados em 1990 ¢ para os produtos
que estavam regisirados em 2000.

Realizou-se a identificagdo dos produtos comerciais
registrados sob a vigéncia da *‘Lei dos Agrotéxicos” (Lei
n® 7.802/89)° e a anélise da distribuicdo desses novos
registros, em termog de época de registro do LA. ¢ segun-
do a classe de uso (inseticidas, fungicidas, herbicidas ¢
outros) ¢ a classificacio loxicologica.

- s

Foram considerados produtos

dos, foi empregado o teste de qui-
acuna&o % tendéncia em dados ordendveis,™ utili-
zando o programa SAS (versio 8), considerando um
nivel de significincia p<0,05.

RESULTADOS

Os dados da Tabela 1 indicam gue dos 584 produ-
tos iais (formulados) que gistrad

em 1990, 182 registros ndo foram mais identificados
em 2000. Portanto, dos 863 produlos que estavam
istrados em 2000, 402 (46,6%) j sc enconlravam

sob a “Lei dos Aprotoxicos” aqueles que constavam
do Sistema de Agrotéxicos Fitossanitirios ( AGROFIT
- 1998), do Ministério da Agricultura, complementan-

registrados antes da “Lei dos Agrotdxicos™.

ca nno:_o com a Tabela 2, dos 461 produtos co-

do com informagdes do Sistema de Receituirio Agro-
rémico (AGROTIS - fev 2000) ¢ ndo constavam do
Compéndio de Defensivos Agricolas' (1990).

Os dados jos registros de produtos comerciais
cfetuados sob u “Lei dos Agrotéxicos™ foram estuda-
dos considetando-se trés grupos: os derivados dos
I.A. que ja cstavam registrados cm 1990; os deriva-
dos dos I.A. registrados apos 1990; e o lotal dos da-
dos desses novos produtos comerciais.

Para verificar a diferenga estatistica entre as distri-

dos apds a “Lei dos >m335n3

59,2% eram aa:esaon de LA, “antigos”, ou seja, que
j& estavam registrados anieriormente 3 Lei. Em or-
dem decrescente: herbicidas (65,8%); insclicidas
(57.2%); fungicidas (56,7%), outros (46,4%)

Considerando apenas os prod iai
gistrados no periodo apds a Lei, 2 Tabela 3 mostra
que 41,4% deles estiio nas classes toxicolégicas I e 11,
de maior periculosidade. Na classe dos inseticidas
essa proporglio chega a 49,5%.

Tabela 2 - Distribuicso dos agrotoxicos registrados sab a vigencia da "Lei dos Agrotoxicos”, de 1930 a 2000, segundo a Classe

de uso e 3 época de registro dos seus Ingredientes Ativos

Derivados de ingredientes ativos

Classe de uso™"” "Antigos™ “Novos™"* Totat
N % N % N %
1 57.2 83 428 194 100,0
Fungicidas 51 56.7 39 433 90 100,0
Herbicidas 98 85.8 §1 34.2 149 100.0
Outros 13 46,4 15 53.6 28 100,0
Total 273 59,2 183 40.8 461 100,0
*"Anligos”: Registro ant 8 Lei
*""Novos™: Registro pesterior a Lei
***Ver nota de Classe de uso na Tabela 1.
Fones: a) Andrei! A.._wwe b) Ministério da >m:n_._=:a e A Agrofit 98. de produtos fitossanitarios

Bras|

no MA de
de computador). Versao 4.0. Curitiba: fev Ncoo

(DR ._wmw c) Agrotis Sistema de receitudrio agrondmico {programa
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Tabela 3 . Distribuiao dos agrotéxicos registrados sob a wigénc.a da  Lec dos Agruidx cos” de 1990 » 2000 sequndo Ciasse

de uso e a Classe Toxicologica

Classe de uso™ Ciasse lox colagica™
1 [ v Tolal

N % N % N N Y N %
Inseticidas 49 25.3 47 24.2 i 211 §7 294 194 100.0

1 12.2 14 156 3 36,7 32 356 G 100.0

20 134 39 22.6 $7 28.3 33 221 “49  100.0
Outros 4 14.3 7 25,0 3 17.8 12 429 23 100.0
Total 84 182 107 232 136 285 134 28.1 451 1000
“Ver nota de Classe de uso na Tabela 1.
**Classe I- 16xico; | - Al toxico: i - Medi texico; 1V - Pouco 10xico
Fontes: a) Ministério da Agricultura e A Agrofi} 98. d prodilos blossanitézios registrados no MA
[programa de ac:__uc_uncm Brastlia (DF):1998: b} Agrotis. Sistema de rec o [preg de ].

Versao 4.0. Curitiba: fev 2000.

Na Tabela 4 observa-se que os produtos derivados
de LA, “novos”, registrados apds a “Lei dos Agrotdxi-
cos”, apresentam menor proporgao de registros nas elas-
ses de maior periculosidad dos aos

aos produtos registrados antes ¢ depois da “Lei dos
Agrotoxicus™, implicando na neeessidade de recorrer
a fontes distintas. Constatou-se caréncia, desatua-
__Nuom_o a_n_:.aua e discrepincia de dados sobre os

produtos derivados de LA. “antigot gistrados an-
tes da Lei. o teste do qui-quadrado de ten-
déncia em dados ordenaveis,” ndo revelou diferenga
estatisticamente significativa entre a distribuigdo, se-
gundo a classe toxicolégica, dos produtos derivados

dos “antigos” ¢ a dos “novos™ (Z=-1,7174 ¢ p<0,0859).

v

Observa-se na Figura que na classc dos i

gistrados, mesmo cntre os érgdos responsa-
,nz vﬁ: sctor Tamhém observou-<e fimitada transpa-
rencia quants ay sdoimiagdes referenics aos procedi-
racntos de registivs propriamente ditos: nem mesmo a
publicagdo da apovagfio do registro ocorria até hd
pouco (agora a neeessidade de publicagio csta expli-
vita no Decreto n* 4.074/025). Isso tudo niio so dificul-
ta a realizagio de pesquisas como finuta a atuagio dos

os produtos derivados dos “novos” LA. {36,2%) t#2m
proporcionalmente bem menos registros nas classes
toxicoldgicas I ¢ IT do que os derivados dos “antigos”
(59,4%). O mesmo ocorre na classe “outros”, onde 2
proporg3o de produtos derivados dos “novos™ (26,7%)
nas classes I e 11 ¢ a metade dos derivados dos “anti-
gos” (53,9%). Entre os herbicidas, praticamente nio ha
diferenga entre “novos™ (39,2%) ¢ “antigos™ (39,8%). Ja
na classe dos fungicidas, a maior propergdo de regis-
tros de produtos nas classes I e If, de maior periculosi-
dade, ocorre com aqueles derivados de "noves™ LA.
(38,5%), quase o dobro da proporgiio dos fungicidas
derivados dos “antigos™ L.A. (19.6%).

DISCUSSAO
O desenvolvimento do presente estudo sofreu limi-

tagSes provacadas pela falta de fonte oficial com da-
dos completos, atualizados e disponiveis, referentes

Tabela 4 - Distribuicao dos agrotoxicos registrados sob a vigencra da 7|
Toxicolégica e a época de registro dos seus Ingredientes Ativos

proprios érgios _.a%c:wm_ﬁa pelo registra v pelo con-
trole e da sociedade em geral no sentido de conhecer e
acompanhar tudo o que ji esteve. estd nu vird a ser
regisirado & utilizado como agrorGxico oo Pais.

Uy aspertos relaicionados aoe conirole dos agroto-
xicos sio diversos ¢ envalvem questdes politicas,
socialy, vLongmicas ¢ onicas. A legisfagio ¢ apenas
v dos fatorcs cssenctis para o controle dessas subs-
tincias e geralmeniv reflete o evolugio dessas ques-
tdes na socicdade. Nesse sentido, o “Ler dos Agrotd-
Xieos™” s¢ encontr: tocesso de implan-
tagio e vem passando oo mo acdes e comple-
meataedes, com a edig jo de noves porlacdas e decre-
tos de rcpulamentagio

Loty

el aacntadoy, 2 legislagio es-
tabelecen niecanismos e deversam lavorecer o re-
wistro de produfos de menor fmpacto & salide ¢ a0

v Ao o de 199C 4 2000 sear do a Classe

Oc e, o yreriente

Ciasse toxicologica “Antigos™ Nayn6 ™
N 8 N %
- Extremamente toxico 53 » 16.5
- Aliamente toxico 69 253 a8 20,2
Medianamente téxico 79 28,9 57 30.3
- Pouco toxico 72 26.4 52 33.0
Total 213 100.0 88 100.0

*Ver hota de regisiro na Tabela 2,

Fontes: a) Ministério da >%..nc:=a e Abastecimento. )ﬁ..c:w 98. Informag
isterna ¢ co s

%.oua.sm aonosv:_unnmam__a:ua._wwmu_>u§_
lersao 4.0. Curltibazfev 2000.

mtrados o MA
omputador].

Rev Satde Piblica 2005;39(5):832-9
www.fsp usp bi/esp

_l IA‘antgos™  OIA "moves™™
60 539

39,8 392

&

]

toxicokigicas 1 e Ii

0-

Parcentagem do produtos
camercials nas classos.

fnsetcidas  Fungicdas  Herbicidas o_._-cm
Classe de uso*

Logis12430 6 3grotoxIcos de makor 1onicwiade
GiwciaEG ot ot

fungicidas derivados dos “novos™ L. A. apre-
scntaram maior potencial dc agravos agu-
dos a saide do que os “antigos”.
36,7
Essas altas proporgdes de agrotdxicos ain-
da registrados nas classes de maior periculo-
sidade ganham importancia maior com a ana-
lise dos dados da Tabela 4. Se as proporgdcs
identificadas nas diferentes classes toxico-
légicas fossem comparadas scparadamente,

Ingre a_.m.“ »ﬂ.ze com registro ante u» _m.a classe a classe, cnfre os produtos derivados
cnl Ivos com fegisun sterior el . :
_-S;uaz.u e dos “antiges™ LA. ¢ os derivados dos “no-
Fungici i i bactericidas: Herbicidas:  vos™, talvez pudessem sugerir uma possivel
QOutros: adj adesivos, A .
agricolas. tendéncia de melhoria. No entanto, ao com-

Fontes: 1) Ancrei’ :Ss 2) Minlsterio - Agficullura e Abastecimento. Agrofit 98 parar “novos™ com “antigos” em Telagio &

de produtos

no MA [programa de computa-

o). Brasflia (DF):1998, 3) Agrolis. Sistema ce raceiturio agronmico [programa ae  distribuigdo do conjunto de produtos pelas

Saesmno.._ Versao 4 o Curitiba: .o< 2000.

diferentes classes toxicoldgicas, a andlisc es-

Figura - P sob a3 viges

dos Agrotéxicos”, de _wwo a 2000, nas Qmmwa,_.ox_nuan_nwm le
2 Classe de Uso ¢ a época de registro do Ingredicnte Ativo {'A)

ambiente. No cnfanto, os dados analisados indicam
que, passados 10 anos da promulgaciio da “Lei dos
Agroldxicos™ nao foram obtidos avangos cxpressi-
vos no que s< « fere aos indicadores de periculosida-
de a salide (classificagdo toxicoldgica) relacionados
aos agrotéxicos registrados.

Os dados das Tabelas 1 ¢ 2 revelam que, nesse peri-
odo, apesar dos novos instrumentos que a Lei ofcic-
ceu, os agroloxicos comerciais (formulados) deriva-
dos de “novos™ A, ou scja, substancias registradas
sob a nova Lei, ainda cram minoria.

Ap éncia de produtos que jit est regis-
trados antes da Lci, por si 56, talvez pudesse ser con-
siderada suficicnte para explicar a alta proporgiio de
produtos classificados nas classes toxicolégicas I ¢
1, de maior periculosidade. No entanto, a Tabela 3
mostra quc, mesmo apés a Lei, ainda houve uma gran-
de proporgio de registros nas Classes I ¢ 11, de maior

losidade. Dest: o casa dos inseticidas, que
Esny s¢ apresentam como a Classe de Uso que ofere-
ce o maior potencial para agraves agudos 3 sande.
Pelo que se podc observar na Figura, isto parece de-
correr, sobretudo, do registro de inscticidas deriva-
dos dos LA. “antigos”, que jé estavam registrados
antes da “Lei dos Agrotéxicos™, Para os herbicidas,
também conforme a Figura, ndo houve muita evolu-
¢40 no periodo estudado quanto aos asp de
toxicidade aguda,

J4 com os fungicidas, que de modo geral sempre
preocuparam mais por seus potcnciais efeitos de
toxicidadc cednica do que pelos danos agudos 3 saii-
de, ocorren o inverso do esperado: os novos

da “Lel  fatistica indicou que essas modilicugdes nas
segundo

proporgdes ainda ndio foram suficientes para
definir um conjunto de “noves” produtos
com perfil de toxicidade aguda diferente, no
caso, melhor do que o perfil dos “antigos”.

A léncia de produtos “antigos™, regi
antes da Lei, ¢ de produtos registrados apds a Lei deri-
vados de ingredientes ativos “antigos”, pode ser, em
boa parte, decorrente da promulgagiio do Decreto n°
991/93,% que revogou a necessidade de renovagio pe-
riddica de _.nn_mwo Os 32_8“_9, indicam que, na pri-
tica, a auséncia da 2 i6dica, & bz % no-

vos conheci ¢ testes mais mod ep 5
permite a p ia de regi de prod s que,

Eﬁr por suas caracteristicas toxicoldgicas de maior
peri ja pud ter sido eliminados.

R da-se bel af ;i
ca obrigatoria das substincias ¢ produtos registra-
dos, assim como regul melhor os asp que
proibem o registro de produtes de maior periculosi-

dade para o mesmeo {im.

Outro aspecto suscitado pelos resultados ¢ o da pro-
vavel maior facilidade e consegilente agilidade em
se registrar produtos derivados de substincias ji re-
gistradas, mesmo que essas substincias sejam de maior
toxicidade que outras novas, ainda ndo registradas. A
OMS aponta que nos paises mnmnnsu?aom poucos

novos cheg a0 cad
%Sno 20 alto custo do desenvolvimento dessas subs
(ancias para satisfazer as rigidas exigéncias sobre efei-
tos toxicologicos e ambientais. "

Faz-se necessirio, entdo, discutir mecanismos ad-
ministrativos que agilizem o registro de novas subs-
tincias de menor impacto, em detrimento das “anti-
gas”. Nos Estades Unidos, a agéncia ambiental (EPA),

837
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Unidos, numerosos programas de anilises de
residuos tém sido implantados, podendo-se
destacar o programa do Departamento de
Agricultura dos Estados Unidos (USDA), o
programa da As s ociagio Nacional dos Alimen-
tos Processados (NFPA) ¢ o programa da Ad-
ministragio de Drogas e Alimentes (FDA). Es-
te Gltimo, implantado em 1987 e responsdvel
pela publicagfo de rdatérios awais, usa como
indicetolerdvel de 0,1 a 50 parles por mithio
(ppm), dependendo do ti po de pesticida. O ul-
timo relatério, referen te 20 ano de 2002, anali-
sou 6.766 amostras de leite, grios, cames, ows,
frutas e outros vegetais produzidos no merca-
do interno e amostras importadas (FDA,
2004). Dos gru pos de amostras analisadas vin-
das do mercado intern o, todas con tinham wsi-
duos de agrot6xicos, porém apenas 0s grupos
de amostras de origem vegetal (grdos, frutas e

getais) continham duos de agrotéxicos
acima do nivel tolerado. J4 as amostras vindas
do mercado externo apresentaram indices de
contaminagio acima do tolerado em amostras
do grupo de vegetais ¢ em amostras de peixe. A
Unido Eu ropéia po s sui trabalho similar de ans-
lise de alimentos. No ano de 2002 foram anali-
sadas 4.600 amostras, ¢m 15 pafses membros,
quantod presenca de 170 tipos de agrot6xicos.
O nivel maximo de tolerdncia varia de 0,01 a
0,2 ppm, dependendo do tipo de residuo de
agrotéxico. Os resultados obtidos mostraram
que 54% das amostras estavam livres de pesti-
cidas, enquanto 37% apresentaram niveis resi-
duais abaixo do limite tolerdvel. Cerca de 6%
das amostras acusaram a presenga de resfduos
de agrot6xicos acima do nivel permitido, sen-
do a maier incidéncia em frutas e verduras. O
nivd de residuos detect ados no itimo ano foi
o maior se comparado com os fndices de con-
taminagdo dos seis anos anteriores. Cerca de
21% das amostras contaminadas continham
mais de um tipo de pesticida (European Co-
mission, 2004).

A anilise dos residuos de agrotdxicos nos
Brasil vem passando por uma mudanga signifi-
cativa. Antes, o que era uma atividade acadé-
mica e se restringia a atitudes de alguns Esta-
dos, passou a fazer parte de um programa na-
ciomal de vigilancia. O Programa de Andlise de
Residuos de Agrotoxicos (PARA) foi idealizado
em 2001 com o objetivo de cumprir a legislagio
disposta no Decreto 4.074/02 e na Resolgdo —
RDC ne 44/00. Os objetivos especificos do PA-
RA sdo (1) analisar residws de agrotéxicos in
natura; (2) verificar se os alimentos contami-

macma
presena

& pui

agrotéxiar nao o
vigar; {(4) mstrear of esias € subsi-
rig; (3) mchorar o cstimatva de o posicio por
meio da dieta, como parte da reavaliagao dos
agrotéxics ja registrados, {(6) mon i torar o uso
de produtos agi
men tode risa; $7) subsidiar com base cien tifi-
ca ¢ mfurznagocs laboratoriais cor cretas as ne

gociavacs internacionais, principalmente. no
ambito do Codex Alimentarus ¢ do Mercosul:
(8) turncrer subsidios ao Minstério da Agri-

nyorentar ¢ bcalizar oy
thiszagae dos agre s o 1

cuftura «pue perm
produiores

dispon i bidizar informagocs 2 sociedak
burante o panwr ade atviaak
Rav asahisou nove pronteus: alfxce,
2. LENOWA, LARNjA, iy, Mania
¢ tomate Esles alimentos
< base no consumu anual per capita em kg.
o3 sislemas de cuttivo ¢ de

a0

Waii g0

m selevonados

anejo de prags

s odnierentes cuituras o
destes alimentos no comérao dos diferenies
Lstados enga jades no Programa. Os nove pro-
dutos fozam analisados em relagdo 3 presenga
de 91 difcrentes ingredicntes alivos. Estes a
mentos fosam coletados no wmer oo das ada-
des de Belo Horizonte, Curitiba, Recife ¢ Saa
Paulo. Quatro laboratérios foram cavolvidos
na andlise dos residuos cum a objativo de ga-
rantr uma maior uniformidade dos n:sultados
¢ pad ronizagdo das andlises. As determinagoes
foram ecletnadas em laboratrios perten centes
a0 Sistema Univo de Saude (<US), que de
monstra run capackdacde nali O Labox, do
tasttata Tecnolog: oo de Ierpambucy, tu o
URjeon3e pertencen teao SUN setaronade por
sero unico da r orde s e com va-
pacidade apalitica e lad s iAnvisa, 200 4a)
Neste primieiro ano, 45 amostras de moran

an Norte

Bo apresentaran o mawor tidice Je contam ra-
¢ao. seado determ presenga dos ngre-
dientes ativos Az 2, Capiana, Liclor-
inciua lo, Duvocarvamatos, En-

Teunditona e Vin-
Algumas vezs, cineo diferentes in-

fos, Proc imidona, Prodloar
clomlin
gredicn tes atives estavam preser
amostra. Um alto grau de contamimagao tol
tambem verificade el amostray de lomate,
DRGa @ mamao Dos v
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ranjit, batata e banana os indices de contami-
nagio foram baixos. No scgundoano de ativi-
dade, foram incluidas amostras colhidas nos
Estads de Ma toGrosso do Sul, Espirito Santo,
Pard, Acre, Goids, Santa Catarina, Rio de Janei-
10, Rio Grande do Sul e Tocantins (Anvisa,
2003b). A andlise das amostras mostrou uma
diminuigdo dristica na presenga de agrotéxi-
cos em tomate, ndo sendo detectada nenhuma
amostra contaminada, A cenoura continuou
sem apres ertar contaminagao. Um aumen to no
indice de contaminagio foi verificado em
amostras de mamio e morango, onde houve
aumartode 19,50% para 37,66%, no mam3o, e
um aumen to de 46% para 54,44% no morango
( Anvisa, 2004).

A atuagio do PARA foi apenas de caréter in-
form a tivo, levandoa guestio para oMinistério
da Agriculira, Abastecimento e Pecudria e ao
Ihama, para medidas de controle e prevengao.

Os esforgos do Ministérb da Saide, Minis-
tério da Agriculum, PecndaeAbastecimen to,
da Anvisa ¢ do Tbama vém crescendo, inclusive
com a disponibilidade do SIA, Sistema de In
formagio sobre Agrot6xicos, nos meios el etrd-
nioos, Mas, € neessdrio o resgate da pomogio
A saiide e, neste sentido, a Sadde Ambiental,
are de pesquisa em abertura no Brasil, parece
consti tuir o melhor caminho para reen contrar,
de forma efetiva, as idéias que norteiam as pra-
ticas preven tivas relaci onadas 3 saidehumana.

Contaminag¢do ocupacioml
por agrotéxicos

Os agrotéxias tornaram-se um problema em
termos ambientais e de saide. Mesmo com a
existéncia de um Receitufrio Agrondmico, a
fiscalizagdo sobre as vendas e sobre a aplicagio
¢ deficitdria. Produtos com pregos atrativos
também chegam de outros paises por fron tei-
ras e caminhos nao tradicionais, os chamados
“agroldxicos piralas” O trabalhador rural,
muitas ve zes por des in formagio ou por falta de
recursos, nao utiliza os equipamentos de pro-
tegio individual (EPI’s) no momento da pre-
paragio ¢ utilizagio do produto quimico. Estes
aparclhos nao sio adequados ao clima e 3 carga
labordl brasilam.

As principais vias de penctragdo no corpo
do ser humano, em ordem crescente, sio: por
ingestio, pela respiragio ¢ por absor¢io dérmi-
ca. A penetragio pela pele vai va riar com a for-
mulagio em pregada, tem peratum, umidac re-

B

iativa do ar, regiées do corpo (verso das maos,
pulsos, nuca, pés, axilas e virilhas absorvem
mais), tem po de cantato, existéncia de feridas
ctc (Garcia, 2001).

A intoxicagio aguda ¢ aquela na qual os
sintomas surgem rapidamen te algumas horas
apos a exposigao excessiva, por curto periodo,
a produtos altamente t6xicos. Pode ocorrer de
forma leve, moderada ou grave € os sinais e sin-
tomas sio nitidos e objetivos. A intexicagdo
crénica caracteriza-se por surgimen to tardio,
em meses ou anos, por exposi¢io pequ ena ou
moderada a produtos téxicos ou a miltiplos
produtos, acarretando danos irreversiveis, do
tipo paralisias e neoplasias (Peres, 1999).

A Organizagio Mundial da Saude - OMS
estima que 70% das intoXicagGes agudas por ex-
posicio ocupacional sio causadas por insetici-
das organofosforados (Garcia, 2001). Os com-
prometimentos A saGde com o contato conti-
nuado aos agrotb6xicos podem variar intensa-
mente, depen den do de caracteristicas do indi-
viduo, como, por eemplo, estado nutricional,
idade ¢ sexo. Contudo sdo genericamente deno-
minados: (1) intoxicagdo aguda, sen do caracte-
rizada por fraqueza, vBmitos, nduscas, convu -
soes, contragdes musculars, dotes de cabega,
dificuldade respiratéria, sangramento nasal,
desmaio; (2) intoxicagdo cronica, acarretando
dermatites decontato, lesdes renais e hepdticas,
efei tos nen rotéxiom retardados, al teragbes cro-
mossomiais, Doenga de Parkinson, cinceres e
teratogéneses (Wilson & Otsuki, 2004).

O estabel ecimento da relagio entre o surgi-
men tode cincer entre os trabathadores ¢ 0 ma-
nuseio de agrot6xicos é dificultado pelo desco-
nhecimento da duragio do tanpo A exposigio
¢ dos produtos utilizados. Soma-se a isto o fato
da auséncia de um registro de base populacio-
nal rural nacional e situagdes outras, como as
migragbes e exposi¢es ambientais ao sol e 2
fumaga dequeimadas.

Algumas substincias de agio sobre o siste-
maen d6crinode larga distri buigio no ambi en-
te por meio dos agrotéxicos estdo contidas em
herbicidas como o 2,4-D e 2 Atrazina; fungici-
das como o Hex acloroben zeno ¢ o Maneb; ¢ in-
selicidas como o Dieldrin, Mirex e Paration,
possives dism ptores end6crinos, ao passo que
suas moléculas poderiam mimetizar horma-
nios humanos, assumindo ou aniquilando o
papel que seria desempenhado por estes (Me-
yer et al. 1999). Foi descrita por Koifman &
Meyer (2002) a ocorréncia de taxas el evadas de
infertilidade e cancer de testiculo (hormonio-




dependente) em municipios com niveis altos
de producio agricda nos Estados de Sao Paulo
e do Rio Grandedo Sul.

Um estudo realizado com 101 trabalhado-
res rurais ¢ criangas moradores da Mi crobacia
do Cérrego de Sio Lourengo, Nova Friburgo-
R}, analisou o grau de contaminagio por agro-
téxicos, fatores socioccondmicos e de comuni-
cagio da populagdo. Foram relatados por 98%
dos trabalhadores ¢ 78% das criangas os conta-
tos do agrotéxico com a pele durante os mo-
men tos de aplicagdo, sendo que apenas a meta-
de deles recebeu algum tipo de treinamento
para a manipulagio dos agrotdxicos, Além dis-
50, os trabalhadores rdataram a dificuldade de
en tendimento das informacées de seguranga e
figuras contidas nos rétulos dos produtos. Em
relagdo ao indice de cntaminagio, 31 apresen-
taram si tipicos de inagio, sen-
do uma aguda e os outros, cronica (Morei ra et
al, 2002). Um outro estudo realizado na serra
gatcha com trabalhadores rurais mostrou que
75% usavam agrotéxicos em suas atividades,
verificando-se uma alta incidéncia de doenga
mental (Faria, 2000). O autor relaciona a pre-
valéncia desta doenca com a ex posi¢ao aos or-
ganofosfatados.

Brega et al, (1998) investigaram 24 traba-
Thadores ex pos tos a pesticidas, nos quais foram
execut ados exames dinicos e testes citogen éti-
cos e laxioolégicos. Dez individuos n3o expos-
tos foram usados como controles, Dosagens to-
xicolégicas de cobre, zinco, manganés, dosa-
gem de enzimas hep 4 ticas e atividad: da acetl-
wli ase foram das nos 16 traba-
Thadores e 8 controles. Nos trabalhadores ex-
postos, os sintomas clinicos mais pertinentes
foram digestao pobre, com sensagdo de pleni-
tude apés alimentag¢ao, othos irritados, enxa-
qu eca e fasciculagdes. Embara westui-
rio protetor con tra névoa de pesticidas, os tra-
balhadores foram contaminados, revelaram os
resultacs dinjoos.

Qutro estudo, caso-controle, foi realizado
com casos de tumor de Wilms, diagnoesticados
em Sdo Paulo, Belo Horizonte, Salvador e Jaii,
buscando determinar a associagdo entre 2 ex-
posi¢do dos pais a agrotéxicos e o desenvo Ivi-
mento do cincer. Foram observadas estimati-
vas de ris cocl evadas paraa ex posi¢ao tanto pa-
terna (OR 3,24) quantomaterna, decorren te do
trabalho agricola (Sharpe et al., 1995 apud
Koifman & Hatagima, 2003).

Da mesma forma, algumas pesquisas vém
sendo conduzidas em outros pafses {Olaya-

Contreras et al., 1998; Matos, Vilenski & Rofl
felta, 1998}, evidenuando cincer ocupacreral
¢ ambiental. Olaya Contreras ef al. 11198 Jo
seavolveram um cstudo cpidemiolugico em
Bogotd, Colémbia, com umm total de 306 mu
lheres, 1535 casos com cancer de mama ¢ 153
com controles de mesma idade. O objetivo do
estudo foi avaliar a associagio enire ¢ risco
desteti pode neoplasia e niveis de DDE - dicl o-
rodiknildicloroeteno (pesticida organadara-
do) ~ no soro sangilineo, assoctagdo que suge-
riu um aumen to do risco relative de 1,95 atra-
vés daexposi¢io

Matos, Vilensky & Bol letta (1998) analisa-
ram os riscos de cancer de pulmao associados
As exposicdes ocupacionns em paies em de-
senvo lvimente, envolvendo 200 bomens como
casas € 397 con troles de vias hosprtabize s Fstas
pessos desenvo liain atswidades diversay hga-
das 3s indhistrias de bebidas, plasveos, quim
cos, caurg, vidra agocubius entre autras. A
anilise obtida for que os agriultores apresenta
1am chance 2.4 vezes mawor de adgquarar cancer
de puimie do que 0s nao expostos a este fator.

S1oppelli (2005), {evantando dados sobre o
uso de agro16xices na regiao central pauhista e
mapeanda casos de cincer entre trabalhadires
rurais do municipio dv Bariri, segunda base
hospitatar de referéncia no pais, en con trou um
RiscoRdativede Lo, mdicandoguase duas ve-
s chances de desenvo lver
bathadores rurais quando comparade cam ou-
tras prolissaes locars, para o grupo ¢ periodo
estudados.

Famihas de trabathadores ruras ¢ autros
residentes rurais podem estar expos
agmotéxicos indiretamante de modo agnifican
1e. Nos estadas americane: de Jowa ¢ (aridina
o Nurte, onde muntas udades riras ¢
crcundands por ¢
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1a domustica ¢ em amosiras de sangee de
criangas {Ward-et al., 20001, Estes avtores con

ificacao de popu-
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ciadas em um mapa de lavouras, determinan-
do-se a propor¢io da populagio que morava
den tro de uma drea sob influéncia da nuvem de
contaminagio de pesticidas.

Foram identificados os pesticidas usados,
classificados quanto a sua probabilidade de
uso. Em trés condados, 22% da populagio ru-
ral pos suia lavo u ras a 500 metros de casa, com
alta possibilidade deexposi¢io.

Estratégias para seguranga alimentar
e minimizagio de impactos negativos
para o produtor ¢ consumidor

No intuito de minimizar os cfeitos dos agroté-
xicos na saide ambiental ¢ na satide humana
s30 sugcridas como agbes 20s 6rgaos compe-
tentes:

+ Masor fiscalizagio da fabricagdo, importa-
¢io, exportagio e qualidade, assim com das
vendas de produtos;

+ Maior fiscalizagdo sobre 0 uso, induindoa
correta destinagio final das embalagens vazias
¢ dos residuos;

«  Aplicagio apenas quando necessdria, na
dose correta e dando-se preferéncia a formula-
¢Oes menos téxicas;

+  Mhior fiscalizagio nos alimen los comercia-
lizados;

+  Restrigdes pelos drgios responsisvds Aque-
les produtos sem com pletos estudos epidemio-
16gicos ¢ ambientais;

+  Banimento, quando necessdrio, de classes
de agrotéxicos;

+ Simplificagdo dos rétulos nas embalagens,
tomando o modo de uso mais fcilmen te com-
proensive, indepen dentemen tedo nivel de ins-
trugio do usudrio;

- Comunicagao de risws;

+ Mudangas no modelo de produgio e de tra-
balho;

« dhior adequagdo dos equipamentos de
protegio ao calor exeessivo dos palses tropicais:
«  Participagio dos trabalhadores rurais e da
comunidade nas discussdes informativas, ava-
liativas e decisérias;

+ Incentivo 2 politica governamental que in-
corporar, antes do crédito a estes produtos,
uma anterior estruturagio do sistema, como o
preparo da miio-de- obra, a certificagao de
Boas Préticas Agricolas ¢ 0 cumprimen lo das
lcis (¢ de sua modificagio, quando necesséria)
¢ md horias na fiscalizagdo.

Consideragdes finais

A evolugao de técnicas e uso de insumos agri-
colas na agricultura trouxe mudangas nas car-
gas e modos de trabalho e riscos incorporados
As novas atividades, que mais tarde passaram a
se refletir na satide, especialmente do trabalha-
dor ru ral. Muitos pesticidas se modernizarame
tiveram seu poder de persisténcia diminuido
no mejo ambiente. Metabélitos desses produ-
tos quimicos podem ter a¢bes tio danosas
quantoas dos produtos que os originaram, até
mesmo com maior poder de agdo sinergistica
com outros compostes quimicos. Este ensaio
buscou reaver maiores informagies sobre o te-
ma na literatura existente, de forma a incenti~
var que 0 mesmo seja debatido por diferentes
atores scciais, assim como mostrar a experién-
cia brasileira na busca da seguranga alimentar,
no setor da vigildncia A saiide. A vasta drea de
satGdeambiental tornou-se muito mais do que
uma 4rea de pesquisa. Trata-se, fundamental-
mente, de um universo de aprendizado e de es-
peranga para atingir as diversas esferas da so-
ciedade, transformando dados em informagio
legivd ¢ subsidiandoagdes, nestetexto explick
tadas quanto 3 satide do consumidor ¢, mais es-
pecificamente, do trabalhador rural. Foram
mostradas experiéncias mundiais, bem como
algumas iniciativas brasileiras, na busca do
con trole ¢ preveng3o de ris o relativos ao con-
sumo de alimen tos e as andlises de res{dws de
agrotéxioos. Vimos que a presenga de residuos
nos alimentos nio € restrita ao Brasil nem aos
pafses em de senvolvimento. Além dos progra-
mas do Governo Federal, como o PARA, ¢ sabi-
do que diversos grupos da socicd e, como or-
ganizago do-g is, centros de
pesquisa, secretarias e niicl eos municipais pro-
curam, em escala reduzida, minimizar os im-
pactos negativos do uso de pesticidas no am-
biente. A existéncia de um programa de anéli-
ses de residuos de agrotéxicos no Brasil é lou-
vével ¢ deve ser ampliada para vutros Estados e
incluir novos alimentos de origem vegetal ¢
animal. O aumento do consumo de agrotéxi-
cos no Brasil se cons ti tui uma amostra que de-
veria causar Preocupagio aos governos que
vém se sucedendo na busca por recordes de
produgio ¢, principalmente, de exportagio de
produtos agrioolas. Assim, vemos gran des defi

ciéncias na rolulagem dos agroléxicos, com
uma falta de linguagem mais acessivel. Diante
de um quadro de muitas dificuldades na cole-
1a, andlise, detecgio, interpretagio e monitora




mento relative ao uso intenso de agrotéxicos
no Brasil, espera-se que o exposto neste texto
possa wlaborar com o debatee a participagio
de diferen tes atores sociais na busca do disci-
plinamento do uso, de ages preven tivas e mu-
danga para uma agricultura mais preocupada
com a salide ambiental, do consumidor e do
trbathador runl.
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Abstract The impact of pesticides’ use on hu-
man health is a problem that has deserved aiten-
tion of the scientific community around world,
especially in the devel oping countries. Its ewtiun
tion demands the knowdedge and the viswaliza-
tion of the relalive importane/magnitude of a
the ination routes, In biv factors,
such as methodological difficulties rdated with
the ewaluation of occupational exposition i pe>
tiddes, the high taxes of cases subnotification, tie
non-consideration of the influence of social and
economic determinants in risks assessinent ap-
proaches and the influcnce of chemical indusery
pressurein the pesticides’ onsemption projile in
Bmzilian agriculmral areas. The prescrt wurl
discusses the importance of these factors,as deter-
minants of rural workers health status, by ana-
lyzing the results of field researches performed in
agricultural regions of Rio de Janeiro State
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Resumo O nmpacto do uso de ugrotéxicos sobre
a saiide hutnena ¢ wm probl emu que fein mereci-
do atengite da comunidade aentifica ens todo 0
neundo, sob retudo aos pu fss enr desen ohtmen-
to St asaltacdo demanda o conhecnivitto ¢ a
visgalizagiv d- importdacin/magn . ade rativa
dv cada wma dos v i contamuoians Jniimeros
Jrtares, tars como as difuddand e~ duldgicas
rdacionadas ¢om o momterariento da cqusigio
ocupecional aos agrotoxiw. uselevadas Licas de
subnotificacao de casos, o nio-considrrgao de
determinan e s ceadnticos na ailiagdo

de rizcos refacionados G estes agentes quimicos e @
inflacucia da poosito du inddstria produtora de
Jil do arnsunto dectes agentes
no neio tural brasiteiro. No presaie trabalho
discule se a vmportincia destes fatores como de-
termnants da sstuagao de satide do homem do

o Rio e Juncrro,

Palavras-chave Unntaminagio humana por
agiotixios, Avaliagio de riseos, Saude do tra ba-
thador

s
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Introdugdo

Os agmotéxicos sio agentes constituidos por
uma grandevaricdade de compostas quimicos
(principalmentd ou biolégicos, desenvolvidos
para matar, ex trminar, combater, repelir a vi-
da (além de controlarem processos especificos,
como os reguladores do crescimento). Normal-
mente, tém agéo sobre a consti tuiggo fisica e a
satidedo ser humano, além de sc apresentarem
como importantescontaminantesambientais ¢
das populagdes de animais a cstes ambientes
relacionads (Anvisa, 2002),

s agrotéxicos aparecem no Brasil, na dé-
cada dc 1960-1970, como a solugdo cientifica
para o con trole das pragas que atin giim lavo u
ras ¢ vebanhos (Peres ef al., 2003). Tal visio, re-
for gadapela forte e crescen te atuagdo da indis-
tria quimica no pais, passou a legitimar o uso
indiscriminado de agrotéxicosno meio rural e,
aa mesmo tem po em que este saber se fazia do-
minantee dominador, nao eram oferecidas al-
ternativas a grande massa de trabalhadores
que, ano a ana, se expunha cada vez mais aos
efei tos nocivos destas substancias.

O Ministério da Satide estima que mais de
400.000 pessow sio contaminadas anualmente
por agrotéXicos, somente no pafs. Tais estimati
vas levam em conta o niimero de casos noti fi ca-
dos no pafs (aproximadamentc8.000 em 2002
Sinitox, 2003) multiplicadas por 50, fator de cor-
recdo usado pelo Mnistério da Satde para di-
mensionaro nimero de casos nio-notificados.
Em todo o planeta, o ntimero de pessoasexpos-
tas a cstes agen tes ch ega a casa dos milhdes (25
milhGes somente nos paises em deservolvimen
10 ~ Jeyaratnan, 1990; Levien & Doull, 1993).

A saide humana pode ser afetada pelos
agrotaxicos dirctamente, através do contato
com estas substancias — ou através do contato
com produtos e/ou ambien tes por estes conta-
minados - e, indirctamente, através da conta-
minagdo da biota de 4reas préximas a planta-
¢Oes agricolas, que acaba por desequilibrar os
ecossistemas locais, trazendo uma série de in-
jurias aos habitantes dessas regiSes. As formas
de exposigdo responsavels pelos impactos des-
tes agentes sobre o hom em sdo razoavel mente
conhecidas. Os pracessos através dos quats as
populagses humanas estdo expostas, entretan-
to, constituem-se, ainda hoje, verdadeiros mis-
térios, dada a multiplicidad: de fatores que es-
tao envo lvidos.

Os risoos da antaminagio, mais que enti-
dades fisicas independen tes, estio intimamente

relacionados as formas através das quais estas
populagses se relacionam com os peri gos exis-
tentes, processos estes fortemen te enviesados
por determinantes de ordens social, cultural e
econdmica. O conhecimento destes determi-
nantes ¢ essencial ao entendimentodo proble-
ma, res ponsdvel pela morte de milhares de pes-
s 03 — ¢ 0 adoccimento de milhGes - em todo o
mundo, razio pela qual o objeto do estudo da
contaminagio humana ¢ ambiental por agro-
téxicos ¢ ex tremamentecomplexs.

Existeuma série de complicadores, de or-
dem metodolégica, analitica ¢ estrutural, que
contribu em para a imprecisfo dos dados dis-
poniveis sobre intoxicagses, em todo o mundo,
acarretando na consolidagio de verdadeiras
barrei ras 3s iniciativas de intervengfio e ao pro-
cesso de formulagdo e implem entagdo de polf-
ticas publicas especificas.

No presente trabalho serdo discutidos al-
guns dos principais determinants da contami-
nagio humana e ambiental por agrotéxicos e
os principais desafios a serem superados pelos
profissiomis que atuam na avaliagdo e controle
dos problemas associados a esta contamina-
¢Ao/exposicdo. Serdo ap dos alguns dos
complicadores, de ordem estrutural e prética, ¢
de que forma esses fatores podem influenciar o
entendimento dos processos através dos quais
a5 populagbes humanas tomam-se, a cada ano,
¢ ada vez mais valner S velsacstes agenles. As in-
formagées apre sen tacks serdo contextualizadas
com dados de trabalhos anteriores ~ j4 publi-
cados - realizados por uma equipe de pesqui-
s adores do Cen tro de Estudos daSadde do Tra-
balhador e Ecologia Humana (Cesteh/Ensp —
Fiocne) em regides rurais do Estado do Rio de
Janeiro (Moreira et al., 2002; Oliveira-Silva,
1994; Qliwci ra-Silva et al., 2000; 2001; 2003; Pe-
Tes, 1999; 2003a; Peres ct al, 2001; 2004).

O desafio do monitaramento
da exposi¢io humana a agrotéxicos:
uma breve discussdo

O monitoramento da ex pasi¢io humana é um
processo que demanda significativos recursos —
humanos e materiais — ¢ tem por objetivo pri-
mordial idenftificar precocemente o potencial
de agravo A saitde de determinado agente, As-
sim, através de diversos processos analilicos e
de diagnésti co, é possivd identificar situagdes,
individuos ou grupes com maior probabilida-
de de desenvo lver processos patolégi ces deri-




vados da exposicio a um determinado agente;
ademais, através destes mesmos processosdiag-
nésticos, é possivel iden tificar determinacs al-
leragGes patolégicas em estdgio inicial de de-
senvo lvimenta.

O monitoramento da exposi¢ao humana a
agentes téxicos contribui significativamente
para a redugio do niimero de pessoas a serem
avaliadas clinicamente, impede o estabeleci-
men to de quad ros indivi duais de intoxicagao —
através do afastamen to do trabalhador da fon te
de contamina¢do — ¢ atenua a gravidade deste
quadro, nos casos em que os individuos ja se
en con tram intoxicados. Adicionalmente, facili-
ta o processo de tratamento dos individuwos in-
toxicados, através da indicagio terapéuticamais
adequ ada a0 agente (quimicooubiolégico) en-
con trado.

Os agrotéxioos representam um grupo he-
terog & n eo de com postos que podem va riar tan-
to na sua estrutura quimica quanto nos seus
diferen tes mecanismos téxicos de agiio (Laini,
1999). Por essa razdo, torna-se muito dificil o
desenvolvimen to de um método tGnico e univer-
sal capaz de indicar a dose interna, ou mesmo
o efeito iolégico da exposigao, a todo e qual-
quer agen te utilizado com o propésitode con-
trolar e/ou eliminar pragas.

Assim, d iversos métodos vém sen do utiliza-
dos, ao lon go dos Gltimos 50 anos, para avaliar
a exposicio humana a agentes quimios como
os agrotéxias. Os principais sio os métodos
de diagnéstico através de indicadores de dose
interna e de indicadores de efei to.

Os métodos diagnésti cos que se baseiam na
utilizagio de indicadores de dose interna deter-
minam a concentragio da substancia qufinica
e/ou metabo6litofs) presentes em matrizes bio-
légicas, tais como, sangue, urina ou tecidos. As
técnicas mais difundidas de quantificagio des-
tes indicadores sdo a crom atografia em fase ga-
sosa ou em fase liquida de alta performance
com o auxilio de vérios detectores (Mukherjee
& Gopal, 1996; Biziuk et al, 1996). Estas técni-
cas apresentam alta sensibilidade, produzem
resultados exatos e possibilitam a avaliagio da
relagio entre 0 agrotéxico em sua forma origi-
nal ¢ seus (sub)produtos — fato este que possi-
bilita estudar o processo metab6lico que esta
ia sof re no or gani

As andlises cromatograficas geralmente re-
querem o uso de equipamen tos caros, etapas
preliminars de ex tragdo, mas tém a vantagem
de poderem ser utilizadis na determinagio de
todos os tipos de agrotéxicos ¢ na determina-

betd

gdo quali cquanty ta*vade diversas substancias,
simultancamaite enl uma mesma amosti

Out: s téenicas anakiticas raiv comao a espec-
trofo lorousis de absor MOMIC, 4 W ilame-
tr1a ¢ oy mxnoensaios podem também ser wti
lizadas ¢com o obj etive de determinar a concen-
tragio de um agente tdvico na organismo (Gar-
rida er al 2003: Turdean o1 al., 2002; Sampedro
etal, 1998, ludas elas possuen cirac e fstices
elim 28 prapras, mas a princ:pal fimitagio
o desias metodelogio ca um
pais como o Brasii & de ordem ccandmica.

ja os indicadores de efeito sao ferramentas
anaiiticas wtilizadhs na deterininagae de altera
s bi vguimicastranst1é ras que, ao serem pro-
duzadas, geralmente: 1) nao resaltam cm trans.
Is, 0} DAV Provocam 1 ruptury
da homeostase: ¢ nov aumentam a s s cepti b
lidak 3 outios agaites,
organismo pensar navas sobrecargas do
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Par principayor indicadores de cieitoser-
vem para avaliar as consegiiéncias e, indireta-
menie, a intensidade da exposigao, ou seja, no
momenlo em que 0s valores destas anilises se
distanciam dos valores estabelecidos como nor-
mais representam o desfecho de wm prowesso
de-exposiciio

Na maioria das vezes quando as
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utilizado que as wlinesterases sanguineas (Ofi-
weira-Silva er al., 2000).

As coli ases sangufl sio
que atuam no organismo humano como me-
diadores quimicos. Estas enzimas s3o inilidas
na presenga de agrotéxioos das classes dos or-
ganofosforados e dos carbamatos (por esta ra-
zdo também conhecidos como “antimlineste-
risioos”). Um individuo, uma vez exposto a
agrotéxicos destas classes, tem sua atividade
olinesterasica diminuida quantitativa e pro-
porcionalmente & intensidade da exposigio,
uma das razdes pelas quais estes indicadores de
eferto s3o amplamen te utilizads no mon i tora-
men to humano a estes agen tes agrotoxics.

Emboraapresen tem sérias limitagsesquan-
to Aexatiddo de seus resultads — omparativa-
men te 40s indicadores de dose interna —, as co-
lineswrases sangitineas ainda se constituem
importants indicadores da ex posigio humana
a agrotdxicos, sobretudo nos paises em desen-
vo vimento como oBrasil, onde a ex tensdo ter-
ri torial e a caréncia de laboratérios de referén-
cia —distribuidos pelo pals —, capazes de aten-
der as dreas ru rais e ramotas, constituem sérios
limitantesao uso de metodologias baseadas em

dia ¢ entio estabelecidoo valor de referéncia Ii-
mite (ponto de corle). Abaixo destelimite o in-
dividuo deve ser consideradoe exposto 3 uma
con cen tragio clevada destesagentes.

Qcorre que o pon tode corle tem duas ori-
gens distintas: uma clinica e outra estatistica. A
origem clinica reside no fato de ndo se obser-
var qualquer sintoinatologia até uma redugao
de cerca de 25% da atividade anteri or Aexposi-
¢do. Do ponto de vista estatistico, consideran-
do-se a atividade colinesterdsica como ten do
uma distri buigio gaussiana normal, o valor de
subtragdo corresponde ao desvio padrio de
1,645 da média que, de um modo geral, repre-
senta 30% da atividade média. E importante
reforgar que este recurso s6 € vélido quandoas
atividades enzim4ticas destes indicad se-
guem uma distribuigio normal. Em popula-
gdes com menor ¢ maior heterogen eidade, este
valorde subtragdo vara.

Em estudo realizado pelo Laboratério de
Toximlogia do Gesteh/Fiocruz com um gru po
de 102 trabalhadores rurais (Oliveira-Silva et
al., 2003), foi possivd demonstrar que a ado-
¢io de um valor médio de uma populagao nio
exposta, subtraido de 30% (VR30), produziu

instrum entagio analitica mais dabomda. Além
disso, observa-se também uma grave deficién-
cia na formagdo dos agentes de savide ¢ médi-
cos que atuam nestas populagdes — principal-
men le no que diz respei toa iden tificagio dini-
ca de sintomas relacionados com a intoxicagio
por agmtdxicos. Assim, apesar da imprecisio
inerntea esta metodologia, o uso destes indi-
cadores nio deve ser sistanaticamente abando-
nado como estratégia de monitoramento de
populagdes ex postas a agrotéxias antiolines-
terisicos — principalmente na identificagdo de
situagdes emergenciais — mas sim criteriosa-
men te utilizad, den tro de seus limites.

Alguns dos pontos criti cos da utilizagao das
wlinesteases sangiiineas como jndicadores da
exposigio aos anticolinesterdsicos se referem
aos valores de referéncia utilizados e ao desco-
nhecimento do comportamentodestes indica-
dores quandoinbidos. A corregio destes pon-
tos criticos, por parte do profissional avaliador,
pode representar uma melhoria da exatidio
dos resultads obtidos, diminuindoo peso dos
fatores de interfréncia

Os valores de referéncia usualmente utili-
zados s30 construidos através da determinagio
das atividades médias destas enzimas em po-
pulagbes ndo expostas. Deste valor médio de-
ve-se subtrair de 25% a 30% da atividade mé-

aproximad 28% de resultados falsos ne-
gativos e 17% de falso positives, totalizando
45% de resultads incorretos.

Quandose adotou, na mesma amostra, um
valor médio subtraido do desvio padric de
1,6425 (VR1,6) como valordereferéncia, apro-
ximadamente 9% dos resultados foram falsos
positivos e 18% de falsos negativos, totalizando
27% de resultados sein con s ondncia coin a rea-
lidade. Esteestudo sé foi possivel com a obten-
%0 dos valores de referéncia do préprio indi-
viduo, que foi utilizado como padriv-ouro
(Oliveira-Silva ef al, 2003). A adogio destecri-
tério analftico indica que apraximadamente
34% da populagio estudada estava exposta a
anticolinesterdsios e n3o 20% como constata-
do inicialmente.

Outro fator de interferéncia identificado na
realizagao deste monitoramento é o chamado
“efeito rebote” da colinesterase plasmdtica, a
B ChE (butirilcolinesterase). Em estudos ante-
riores (Oliveira-Silva ¢t al., 2000; 2001), nos
quais aproximadamen te 300 trabalhadores ti-
veram sua atividade alinesterdsica monitora-
da durante um ano, observou-se que BChE, no
inlervalo de 11 a 20 dias, apresentava um com-
portamenlo atipico, caracterizado por um au-
mento médio de suas atividades em torno de
14%, sendo que em alguns casos atingia 42%




da atividade basal, efei to este ndo ob servado na
colinesterase das hemdcias, 2 AChE (acelilooli-
nesterase). Tal efeito, relacionado ao processo
de renovacdo sangliinea desta enzima plasma-
tica, se apresenta como determinaniede falsos
resultados (tanto positivos quanto negativos),
contribuindo para um diag co impreciso
da ex posigio humana a agroté6xicos.

Como forma de cori gir taisdistor ¢9es, para
0 monitoramentoocu pacioml realizadonaque-
la amostra de 102 trabalhadores (Ol iwei ra - Silva
et al, 2003), utilizou-se apenas a AChE, Tal fato
nfo inviabiliza 0 uso da BChE, ou mesmo das
colinesterasestotais, como nos kits de diagn6sti-
<o ripido — fundamentais ao atendimento de
emergéncias, mas alerta para a possibilidadede
os resultados produzidos a partir dests méto-
dos estarem sub ou sobre-mensurados.

Determinantes sociais, culturais
e econdmicos das intaxicagdes

A utilizagdo dos agrotéxicos no meio ru ral bra-
silero lem trazido uma série de cnseqiiéncias
tanto para 0 ambiente como para a saiide do
trabalhador rural. Em geral, essas conseqiién-
cias sdo condicionadas por fatores intrinseca-
men te relacionados, tais como 0 uso inadequa-
do dessas substancias, a pressdo exercida pela
indistiaeo comércio para esta ulilizagio, aal-
ta toxicidad: de certos produtos, 2 auséncia de
informagoes sobre satide e seguranga de facil
apropriagio por parte destegrupo de trabalha-
dores e a precariedade dos mecanismos de vi-
gilincia. Esse quadro € agravado por uma séne
de determinantes de ordens cultural, social ¢
econdmica,

Um trabalho realizado no municipio de
Magé (R]) avaliou a relagio entre a exposigao
de 300 agricultores a agrotéxicos e suas rela-
¢des com uma série de determinantes socioe-
condmicos (Oliveira-Silva et al., 2001). Estes
trabathadores tiveram seu sangue analisado,
para a determinagio do grau de exposigio/in-
toxicacio, através da dosagem da atividade co-
Tinesterdsica. D ados socioecon O micos ¢ de uti-
lizagao de agrotéxicos, para cada trabalhador,
foram oblidos em en trevista estrutu rada

O possivd papel dos indicadores socioso
némics ¢ de uso de agrotdxicos sobre o nivel
de inagao dos trabalhadores foi estima-
do por andlise de regressio linear miltipla, uti-
lizando-se a atividade enzimdlica como varid-
vel dependen tee os indicadores socioecondmi-

cos ¢ de uso de agrotdxius comae vanaves m
dependanles

Os resultados daquele estuda mostraram
um perfi di ex posigito 4 estes com po s ios na re-
giav, vade aproximadamente 449 da ymosira
apresentava reducio significativa da atividade
cainesterasica. Estes dados luram confronta-
dos cum os indicadores swrocconénuas e de
vtilizagio de agrotoxias, ten do se desticado a
miportancia do nivel de csootaridade sobre a
prevaiéncia das intoxicagGes.

Aproximadamente 7¢% da amostra apre
sentava mipima ou nen huma habitidade de |
turaeesrita, Estavaridrvd o fortemente corre-
lacionada com a alividad. wlinesterdsica (r =
0,646 ¢ 12 = 0,418), indic andoa influéncia des-
tes fatores no-processo que determinaa ex posi-
¢iac/ antaminacio dos trbalhadures aos agro-
toxicos. Para os demais deicmuinantes estuda-
dos (idade, wso de FPL en oo o correl a
¢io significad for tio o

A interprclacan destes sesultados (s mais

dara quandu ivvados em con siceragaa Jons ou-
tros fatores que atuam de lorma determinapie
no processo que resulta na exposici
baihadores rurais a agrotoxicos: o processo de
comunicagio que tem como obj clos us saberes
relacionados a0 manejo de agroliiws; € a per
cepean de nscos dagqueles que wiilizam estes
agenivs Juimics em seu processo de trabatho.
No meio rural brasileira como um iodo,
observa-se um devado inaxe de analfabetismo
¢ baixa eswiaridacdk (IBGE, 2000; Ol ncira-Sk
va, 1994), fato este que dererming vma serie de
politicas de comunicagiia visuai L<omo o uso
de ilustracaes, figurs, pictogramas, (aixas co-
Joridas, cie.j em produtos ¢ informes direcio-
nadus a esta audiéncia. Essas figuras, em espe-
Amas (Fepresenidues gradcas de
7a¢a0 LMo A Cavannbague
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Os resultadoy de um sstodo ac recepein de
uorm L0 € UM Tegaao agricola
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balhadores nio conseguen: den 1ficar as intor
Magoes presen les s PIclogramas ¢ em ligu-
ras, de uma tosma gerai, Gevi ao 2 Gita dedare
2a (“polwgao visual 'l dessas hguras/pretogra-
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retamente rdacionado a0 uso de linguagem re-
buscada (portanto de dificil apropriagio por
parte desta audiéncia especifica) em materiais
informativos ¢ rétulos/bulas de agrotéxicos.

Durante a pesquisa, foi apre sentada aos tra
balkadores entrevistados a scguinte frase, reti-
rada .o rotulo do herbicida Gramoxne®, o
produlo mais utilizado na regiio - ¢ um dos
mais utilizados em toda a drea rurai do pafs:
Esta fo rmulagdlo contém um agen te emético, por-
tanto nio controle vémito em pacientes recém
intmicadas por via oml, até que pela agdo do es-
vaziamen to gidstrico do herbidda, o liquido esto-
macal venha a ser daro.

Tal informagio é de fundamental impor-
tAncia, vi s to que o produto apresenta coloragio
amarronzada, semelhante a dos refrigerantes
tipo cola, 0 que faz com que tal produto seja
freqiientemente confundido com estes refri ge-
ra n tes por criangas que, i n advertidamente, aca-
bam ingerindo este produto altamente téxico.
Aproximad te 40% dos trabalhadores en-
trevistads (n =23) enten deram que ndo se de-
veria deixar a pessoa intoxicada vomitar para
que 0 veneno saisse do organismo (no caso, a
dupla negativa “no controle” era identificada
como “nio provoqu c’; i nvertendo o sentidoda
frase), o utros 40% nao faziam a men or idéia do
que fal frase informava ¢ 20% interpretaram
que ¢ra um veneno “brabo”; ¢ que se a pessoa
bebesse, morreria (Peres, 1999). Um trabalha-
dor perguntou 20 entrevistador qual seria o
significado daquela frasc. Ao receber a devida
eplicagio, em uma linguagem apropriada, so-
bre significado da frase, estetrabalhador suge-
riu uma interessante construgio: Em vez disso
af, 0 sujei to ndo podia escrever “se o caboclo be-
ber o veneno, deixe ele vomitar até as tripa”!
(Agriculte, 35 anos)

Deve-se crer que sim

Outro aspecto levantado pelo estudo tinha
relagio com a percepgiio das cores dos rétulos
de embalagens de agroté xios (faixas que indi-
cam a classe toxicolégica dos produtos). O tra-
balhador rural, de uma maneira geral, tende a
€on s Uuir suas percepedes ¢ pensamentoa par-
tir de clemen tos concretos (fatos vividos e ex-
penimentados) de seu dia-a-dia, apresentando
dificuldades ma interpretagio de situagdes abs-
tratas {(como exemplos hipotéticos, comdagdes
mais amplas, etc. — Rozem berg & Peres, 2003).

Baseado nessas percepgdes, alguns traba-
{hadores rurais entrevistados cotrelacionaram
as faixas coloridas dos rétulos de agrotéxicos
com os sinais de trinsita Para eles, o produto

com faixa vermelha ¢ muito perigoso, logo a
pessoa tem de “parar” an tesde usd-lo (analogia
com o sinal vermelho); o produto com faixa
amarela ¢ merccedor de “aten¢do” (analogia com
o sinal amarel 0 ) ; ¢ 0 produto com faixa verde é
“liberado para ser usado A vontade” (analogia
com o sinal verde), o que pode repre s entar um
sério risco A satde desses trabalhadores, pois
embora os produtos de tarja verde - classe to-
xicolégica IV - sejam pouco téxicos, eles po-
dem, em quantidades demasiadas, provocar
uma série de efeitos nocivos a satide do traba-
11 ador, indusivelevi-lo 3 morte (Peres, 1999).
A experiéncia dos trabalhos aqui apresen-
tados mostrou que os trabalhadores ru rais sdo,
como amplamente difundido, carentes de in-
formag0es. Entretanto, no sio, e jamais devem
ser vistos como caren tes de cultur. Muitopelo
contrario; na realidade, a culturado hom em do
campo ¢ riqufssima, embora seja construida em
uma sintaxe estranha A “culwra técnicalacad é-
mica’, 0 que, muitas vezes, acaba por prom over
a manuten¢do de um distanciamen lo ¢ hierar-
quizagio na retagio entre técnicos e trabalha-
dores rurais, facilitandy assim, a imposigio da
visio de mundo desses profissionais “sobre” sua
“dienlda” (Peres, 1999; Ugalde, 1985}. O gran-
de desafio que se configura é, portanta, in cor-
porar cssa cultura nas informagdes direciona-
das 2 este grupo populacional. Ou seja, cons-
truir a informagio em uma sinlaxe comum aos
dois grupos (técnicos e trabalhadores 1unis).

O discurso determinista da indtstria
ealegitimagdo do uso de agrotéxicos

Olhando para o atual panorama do consumo
de agrot6xicos no pais ¢ no mundo, algumas
perguntas ainda permanecem sem respostas
conclusivas: s erd qite no exi s tem mesmo alter-
nativas a estes produtos? Serd que a populagio
se tomou, para sempre, refém dos agrotéxicos?
Serd que centenas de anos gaslos com 0 apri-
moramento de técnicas orgdnicas de controle
de pragas devem ser, simplesmente, j ogados a0
acaso de suas existéncias?

A questio central ndo parece estar relacio-
nada 3 existéncia ou nio de técnicas alternati-
vas a0 uso de agotéxiams, e sim a0 cardter de-
terminista do discurso industrial, que permeia
diversos setores da sociedade e acaba por ser
consolidado (por impregnagio) nas falas de
trabathadorces rurais, os interlocutores mais
distantes e distanciados neste processo de co-




municagio. E tal fato fica bastante explicito
quando se analisam alguns dados, como os que
serdo apresen tads a seguir.

Segundo dados da FAO (2003), o mercado
mundial de agrotéxicos movimentou, somente
no ano de 2000, cerca de 22 bilhaes de délares
em todo o mundo. No Brasil, o coméndo des-
tes produtos ¢ estimado pelo Sindag (2001) em
cerca de 2,5 bilhdes de délares, o que cloca o
pais no sétimo lugar domnking dos pafses con-
sumidares de agrotéxicos (Anvisa, 2002).

Visualizando estes dados, torna-se claroo
discurw ora vigente no pais da impossibilida-
de da produgio agricola sem o uso de agroté-
xicos. Os defensores deste discurso, grupo que
inclui ndo apenas técnicos ligados s inddstrias
eao comérdo destes produtos, como também
profissiomis do poder publico, desconsideram
as técnicas alternativas ao uso de agrotéxicos,
por ac reditar no modelo agricola da monocul-
tura ex portadora, sustentado pelo uso abusivo
de agrotéxicos e outros insumos quinvicos, e
que vem sendo o fiel da balanga com ercial bra-
sileira nos Gltimos anos, A uniformidade e as
semelhangas entre o discurso destes profissio-
nais e o das grandes indistrias sfio assustado-
ras: poucos produzem alimen tos para muitos
€, €aso nio se garanta uma alta produtividade,
com o (ab)uso de agrotéxicos na lavoura, nio
haverd alimen to para saciar a fome de uma po-
pulagdo quecresce incessantemente.

Entretanto, a realidade é outra: de acordo
com a prépria FAO (2003), foram produzidas
em 2001 aproximadamentenovetrithes de to-
neladas de produtos agricolas, provenicntes de
lavouras primérias (sem beneficiamento). Po-
de-se considerar, minimamente, que apenas
5% deste montante é destinado ao consume
direto (contabilizando as perdas com estoca-
gem e o montante que vai para o beneficia-
mentoe para a en gorda animal); s obram apro-
ximadamente 450 milhdes de toneladas/ano
para alimentar uma populagio de po uco mais
de seis bilhes de pessoas, 0 que resultaria em
algo como 200 kg de alimento disponivel por
habitante por dia. Tomando que, em média, sdo
necessdrios 2 kg de alimentos ndo processa-
dos/dia para alimentar uma pessoa, teria-seho-
je uma produtividade capaz de alimentar 100
planetas somen te com lavouras primérias (sem
contar os produtos beneficiados ¢ os de origem
animal).

A perda média de produtividade com as
técnicas altem a tivas de controle de pra gas mais
consagradas chega a casa de 60% (existem ex-
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aprovifsadan, 1 i,
hoje a vapactdade de aimentar 40 plancetas sen.
0 uso de agmiixicos.

A produtividade agricola atual é suficiente
para suprir as demandas mundiais de alimen-
to. No falta comida: falta coragem as pessoas
para admitir que o que impulsiona o modelo
agricola atual, baseado no uso intensivo de
agentes quimicos, nio é a garanta da demanda
alimentar do planeta, e sim a garantia dos lu-
cros relacion ados 4 produgao agricda mindial
¢ 3 produgdo/comercializagio de agrotoxicos.
A fome nio ¢, como dizem us “doutores” dos
agrotéxiaos, um probicma de praducao, e sim
um problema de distri buigeo de riquezas

Por aatro lado, as técnicas de Controle de

pragas allernativas Jos agrmidxan s, hoje,
wina realidade, tantoem termas da produtivi-
dade quanto em relacia aoe custos, aiém de
apresentarem um potencil de carlamiragic
humans ou ~mbients! vucomenar
o despezivd

O coatrole dos problenas rddacionados ao
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Peres, Foerul.

pessow iden tificam e se posicionm diante dos
riscos a que estdo expostas. Oconhecimento da
percepeio de riscos destes individuos ou gru-
pos pipulacionais especificos é, portanto, fun-
damentat para a construgio de estratégias de
intervengio sobre o probl ema (Peres, 2003b).

A wonstrugio — individual ou wletiva—~ da
percepgdo de riscos é resultante direta do co-
nhecimento sobre o assunto em questio que,
por s vez, éconstituidoa partir das repre s en-
tagSes e interpretages das informagoes dispo-
nivds.

Os estudos de percepgao de riscos surgem
no final da década de 1970-1980, como impor-
tante con traponto 2 perspectiva utilitarista da
andlisc e gerenciamento de riscos, com o obje-
tivo de incorporar determinadas escolhas so-
ciais, politicas e econémicas em problemas “pu-
ramente” téenicos e centifics (Gomez & Frei-
tas, 1997). Naquele momen to, tornava-se ur-
gente a consolidagdo de estratégias de andlise
de riseo que levassem em consideragao a per-
cepeo (no sen ti do mais amplo da palavra) dos
individuos, comunidades e grupos populacio-
nais envo lvidos com os processo s/si tuagies po-
tencialnientedanosos.

Em estudos sobre a percepgio de risas de
comunidades agricolas expostas a agrotéxicos
em duas kcalidades do Estado do Rio de Janei-
10 (Peres, 2003a), foi possivel observar que a
maioria dos entrevistads (n = 60) percebia al-
gum perigo nas préticas de uso destas substan-
cias (apenas um entrevistado nio identificou
perigo qualquer). No total, 90% dos trabalha-
dores, quando perguntados sobre os agrotéxi-
cos (de uma manein genérica), responderam
“perigoso”, “muito perigoso’, “um perigo”, ou
“um trogo mu ito ruim”,

Os principais sinais/sintomas rdatados co-
mo “prob} de satide relacionados aos agro-
toxicos” eram dores de cabega, dores de barriga
¢ tonteiras. Tais sinais s3o observados mais fre-
qiientemen te em episddios de intoxicagdo agu-
da, cujo quadro sintomatolégico é bastante for-
te — convulsdes, desmaios, etc. — o que vem re-
forgar a importincia da ob s ervagio de fatos co-
tidianos na construgio do pensamento do ho-
mem do campo.

A “invisibilidade” dos riscos relacionados
a0 uso de agrotéxicos acaba por determinar uma
major exposicio a estes produtos, por parte
dos trabathadores mis, assim como con tribui
parnadegradagio do ambiente, como seob s er-
va na frase a seguir, registrada durantea reali-
zagio daquele estudo (Peres, 2003a): Eu num

acho que prejudica nada. (...) vocé pu lverizou li
um gramoone Ié dentro do inhame. Diz que se
dé umn chuva leva ld pra dentro do rio. Leva na-
da! Até chegar I j4 acabou o efeito. Eu acho que
jd acabou o efei to. Eu quanto a isso eu acho que
num tem nada prejudicando o meio ambien tede
dgua, essas coisas assim. Eu pen so que nio ( Agri-
cultor, 72 anos).

No que se refere 4 or ganizagdo do trabatho
rural, convém ressaltar a existéncia de uma di-
visdo das tarefas de acordo com o sexo: as mu-
theres participam ativamentedas principais eta-
pas do trabatho agricola, e assumem todo o
trabatho doméstico. Em uma primeira andlise
poderia se pensar que as mulheres ndo estao
30 expostas a0s agrotéxicos quantos os ho-
mens, j§ que, geralmente, o processo de pulve-
rizagio ¢ uma tarefa masculina. Entretanto, mes-
mo duran ie este processo, as mulh eres ajudam
os seus maridos, puxando as mangueiras — no
caso de pulverizadores mecanion — ou abaste-
cendo os pulverizadores costais (manuais). Pe-
lo fato de o marido estar no comando do pui-
verizador (e, muitas vezes, usando algum tipo
de equipamentode protegio), as mutheres néio
percebem os riscos a que estdo ex postas (e, fre-
qiien temenle, encon tram-se sem qualquer equi-
pamentode pro tegio individual). Este fato ca-
racteriza a siluagdo de riscocx perimentad pe-
las mul heres em todo o meio rural brasileiro, ¢
aponta para a necessidadede estu dos mais a pro-
fundados sobre a relagao da mulher no proce s-
50 de trabalho rural que envo lve a utilizagdo de
agrotéxicos (Peres ez al, 2004). Adanais, susci-
ta a necessidade de estratégias educativas ¢ de
comunicagio de riscos focadas neste grupo.

Estudos de percepgao de riscos nio devem
estar dissociados de esforgos educativos, de po-
Titicas e estratégias que tenham como objeto a
promogio de transformagdes sociais nos gru-
pos focalizados, razio peia qual estes estudos
aparecem, cada vez mais, como subsidios a pro-
jetos ¢ agdes, sobretudo para o delineamento
de politicas e estratégos que envo vam priticas
de comunicagdo de risces e campanhas educa-
tivas (Peres, 2002).

Aqui se observa um dado que acaba tam-
bém por se caracterizar como importante de-
terminante da situagio ora apresentada; na ten-
tativa de suprir as supostas caréncias cognitivas
do homem do campo, d iversos profissionais
cducadores, sobretudo, ~ acabam desconside-
rando os saberes e os conhecimen tos des e per-
sanagem ¢ impondo seus valors de modemi-
zagdo das préticas rumis, Uma vez e, paraes-




tes profissionais, ¢s teéo pon to estratégico para
a superagdo de um impedimentofundamental
as melhorias de saide nos pafses em desenvo |-
vimento (Uglde, 1985).

Tal postura, notadamente equivocada, re-
prescnta uma negagio dos saberes deste grupo,
legitimandovalors ex temos e interessesalheios
a0s dos habitantes das zonas rurais, contri-
buindo para a ¢io de uma posi¢
sectéria e excludente, que identifica 0 homem
do campo como um ser “carente por natureza”,
que necessita ser alimentado, tratado, cuidado
(Calazans et al., 1985). ParaPaulo Freire, o pro-
fissional, por vezes, ten de a se esquecer ou mi-
nimizar o papel do hom em do campo em fun-
¢30 de seu com promisso prof i s si onal— baseado
em agBes de carater técnico —, im pon do sua vi-
sdo de mundo a este grupo, sem o cuidado de
invadir a cultura daquela audiéncia: Quase sem-
pre, téenicos de bon vontade, embora ingé
deixam-selevar pela tentagdo tecnicista (mitifi-
cagdo da técnica) e, emn tiome da que chaniam de
“necessidade de ndo perder tem po’, tentam, ver-
ticalimente, substituir os procedisnen tos emp!ri-
cos do povo por suas téaicas ( Freire, 1997).

De acordo com Rozemberg & Peres (2003),
alguns profissionais, por despreparg confun-
dem, ainda, a habilidade para a leitura ¢ o do-
minio da linguagem formal como critérios de
julgamento sobre a inteligéncia e a capacidade
de construgdo de raciocinios l6gicos da popu-
lagio ruml. A saida para tal situagdo & sugerida
pelos autores: Para desoustruir os prewnceitos
ainda tdo freqilen tes nas pu blicagdes e agdes edu-
cativas, tais como os de que a populagdo rural
sent escolaridade sof re de “falta de @ mpreensao’;

«

‘ignordncia” ou “inwngruéncia” é preciso que o

Consideragdes finais

Othar para a situagao ora vigente no'mero ru

ra] brasileira no que diz sespcito so uso indis-
criminado de agratoxicos, ndo ¢ uma tarefa
simples. Ndo € o bastanic conhecer as forimas
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upuam, 3 cad
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dus riveos, ¢ insubiciente diante da dimensao
desta siluagao que, ano a ano, acom ete milhdes
de pessoas em todo o mando Olhar para a
questio sem o cndado decoservar os s dise
Crel0s aspectws, Lan1o yeiac sonados a farma co-
mo as populagoes humanas agem dianme da ne-
cessidade de uso destes agentes yuonicos,
quanto as limitagoes dos mstrumen tos analiti-
cos hoje disponiveis, ¢ comu olhar para uma fi-
gura distante: delimita-se, impree
contorna, sem conhecer ox detathe. Gue Ihe
dao a formia
O ubjeto da contarieacio humana e am

bientat por agmidxicos ¢, em sua naturesa,
comptexe, ¢ demanda am entendimenio mais
ample do problema, dissoaado da corrente
a pe
1a ¢ jesultante da wnorancia do ho
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mem o campo
poria 2os 11s cos oriun dos do processo de vaba
ho (visao ¢sta que s6 interessa 3 induistria pro-
dutera destes agentes que, anvalmente, fatura
em cima de um mercado estimado na casa dos
bithoes de dolares).

Diversos aspectos, como a mflucncia dos
deter socioeconomias, as ditrculbda-
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profissional se acostume o probl izar de ma-
neira critica € aberta sua relagdo cotn walores e
decses das ent sociais ¢ culturai.

1 ito diferen ves do dde. Mas para tanto é nece s-
sdrio anhecer tais a ntextos, experiéndas, inte-
resses, wlores, racionalidades dos grupos cont os
quais deseja trabalhar. Pamu isso a realizacao de
pe squisas por parte do educador toma-seimpre s-
cindfvel. Nossa experiéncia trabalhando com
agricultores nos éltimos anos vem permitindo
demonstrar, através de invimeros exemplos de
campo, que hd uma légica ¢ uma mcionalidade
articulando a aparente ‘falta de sentido” de al:
guns discu rsos, Essa ldgica costuma estar indusi-
ve, muito bem ancorada na visao de mundo dos
grupos, ainda pouco wnheddos e @mpreendidos
em sua prépriamdonalidade (R berg & Pe-
res, 2003).

des refacronadas A organizagio dos da
INLOXICAGAL NO Pals, o5 desafios metod;

relatnos av INOMEOLIMaITu da ex posigio hu-

Mana a0 apoldXics ¢ v ietorw e eswcre vt
POS C1OLEnInCos do hoinem du cantpo, por

patic de idcnnon © educadores. U e a dis

Q80 3 pewssidxk ¢

A4 ADORLa e s
dnciplmar e integradado nroblem a, sem a quai
existeo riscode sercm eoupreendidos esfarcos

e vao, o crande desaaosan o o o

a0s de assisrénc 2 rural o eie n S ma

e pursavess disetas nelo A len-
< pug
1, ses deslac ada 3 dorte inflienca
de grupos de mteresse [ae caso «speclica a -
dustra quinnca e ¢ comenio 3 gual esta hga
dul ¢y enar o supostas newssidades que e

Jacoes

w
&«

(ANS)OT "eAIIOD 2PRES B SN

§002 *£¢~LT

&

vam 3 adogiio em massa de tais tecnologias. So

mente com a desvinculagio dos interesses co-
mercials ¢ possivel reverter a situagdo ora ex pe-
rimen Ladapelos milhdes de trabathadores oc u-
pados no campo. Para tal, governo, sociedade
organizada, gru pos de interesse ¢ arganizagdes
ndo governamentais devem estar unidos em
torno de um objetivo maior que o lucro: a ga-
mntia daqualidade de vida do trabalhador ru-
ml, do ambiente e da populagio - consumido-
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domanuscrita

ra dos produtos provenien tes da lavoura— co-
mo um todo.

E para tanto, a bordagens integradoras ¢ in-
terdisciplinares devem ser ado tadas para a ava-
liagio e o controle dos efeitos nocivos dos agro-
téxicos sobre a satide humana ¢ o ambi en te, in-
tegrando as ciéncias farmacéuticas/iicologi-
cas e scciais/hurnas de forma a col ocara vul-
nerabilidade das popula¢des rurais e do am-
biente no eixa cen tral das andlises e avaliagtes.
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1INTRODUGAO

O aumenio da populagdo mundial e a demanda crescente de alimentos tém motivado o uso de
grandes quantidades de pesticidas nas plantagdes (para prevenir ou combater pragas), visando assegurar
maior produtividade (1). Muitos produtos s3o utilizados para eliminar formas de vida vegetal ou animal
indesejaveis nas culturas agricolas e na pecuaria. As primeiras substancias utilizadas para combater
pragas ou doengas foram o enxofre, a cal e alguns sais de arsénio.

Apés a Segunda Guerra Mundial, o nimero de substancias novas e o uso extensivo dessas na
agricultura aumentaram enormemente. O BHC e o DDT surgiram como uns dos mais importantes
produtos quimicos, sendo aplicados em larga escala nas lavouras para combater insetos. Com o
aumento do plantio de monoculturas e a destruigéo da diversidade ocorreu o aparecimento de varias
pragas, as quais séo combatidas pelo uso de pesticidas (2). A quantidade e a variedade de produtos
aplicados na agricultura e na pecuaria aumentaram verticalmente, tornando necessario o monitoramento
de eventuais residuos no ambiente e nos alimentos. Para tanto, tém sido desenvolvidos métodos
analiticos com o intuito de avaliar os riscos de contaminagso (3). O uso de tais compostos tem
causado contaminagéo de sistemas aquéticos, sendo importante monitorar as aguas subterraneas,
especialmente em areas préximas a regides agricolas e locais que constituem fontes primarias de
agua potavel. ]

Muitos programas de monitoramento s&o efetuados com dezenas de compostos, o que aumenta
o tempo e o custo das andlises, dificultando sua operagéo. Enfocar as classes de pesticidas mais
empregadas e os compostos com riscos reais de contaminagao (quantidades aplicadas, propriedades
dos compostos, produgéo agricola e condigdes climaticas) pode facilitar o monitoramento de areas
expostas aos pesticidas (4).

O objetivo deste trabalho foi efetuar revisao da literatura sobre os diferentes tipos de pesticidas
e os riscos de contaminagdo, especialmente da agua, associados ao seu uso,

2 CLASSIFICAGAO DOS PESTICIDAS QUANTO A TOXICIDADE

Os pesticidas estao divididos em quatro classes toxicolégicas (| = rétulo vermelho, Ii = rétulo
amarelo, lll = rétulo azul e IV = rotulo verde). A classe | abrange os compostos considerados altamente
toxicos para seres humanos; a i, os mediamente toxicos, a i, s pouco toxicos e a IV, 0s composlos
considerados praticamente nao-toxicos para seres humanos.

A classificagao dos pesticidas constitui tema de controvérsia, pois varias denominagées tém
sido empregadas para designar sua agao (defensivos agricolas, idas, peslicidas, praguicidas e
agrotoxicos) (5). Pela legislagao brasileira, tais compostos sdo denominados de “agroloxicos” e
classificados como inseticidas, fungicidas e herbicidas. A denominagéo pestcida & dada a substancia
ou a mistura de substancias destinadas a prevenir a agéo ou destruir direta e indiretamente insetos,
4caros, roedores, ervas daninhas, bactérias e outras formas de vida animal ou vegetal prejudiciais a
lavoura (6).

Os pesticidas podem ser classificados quanto 2 finalidade (aficida, ovicida, larvicida, raticida,
formicida, acarcida, inseticida, entre outros) e quanto ao modo de agéo (ingestao, contato, microbiano
e fumegante) sendo possive! o enquadramento em mais de uma classe. Quanto 4 origem, a divisao
envolve os compostos inorganicos (compostos de mercirio, bario, enxofre e cobre), os pesticidas de
origem vegetal, bacteriana e fingica (piretrinos, antibiéticos e fitocidas), e os pesticidas organicos (7).

Os pesticidas organicos, que apresentam atomos de carbono em sua eslrulura, constituem o
maior grupo de produtos com alta atividade fisiologica. As principais classes desses compostos s3o
os organoclorados (OC) e os organofosforados (OF). Os organoclorados apresentam em sua estrutura

54 Pesticidas: R.Ecoloxicol. e Meio Ambiente, Curifiba, v. 13, jan.Jdoz. 2003




atomos de carbono e cloro (7) e surgiram comercialmente na década de 40. Eram muito utilizados na
agricultura e no combate a alguns vetores como, por exemplo. o mosquito da malaria. Durante a
Segunda Guerra Mundial era fato comum os sokdados espatharem DT pelo corpo para prevenir
epidemias de Tifo, transmitido por piolhos. Os organociorarios causar: aanus @o maio amhiente e as
pessoas devido a grande estabilidade fisica e quimica. persistinda no melo ambiente por lengo tempo.
Sao lipossoluveis, ou seja, podem se acumula: nu parte nordurosa de organismos veos Esses
compostos sao resistentes a hidrélise, entretantc sofrom reacoes lotoquimieas formando
com estabilidade e toxicidade similares ou até maiores do ue as ¢os compostos de origem. Muitos
organoclorados sa0 proibidos (Figura 1), mas tém sido aplicados como inseticidas em varias culturas

@.

FIGURA 1 - PRINCIPAIS ESTRUTURAS DOS ORGANOCLORADOS
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Fonte: CHAU e AFGHAN (8).

Os pesticidas organofosforados (OF) i e suA estrutura,

Oferecem como vantagem a facil degradagdo Entretanto, apresentam alta 1
enzima Colinesterase (com conseglente acimillc de areniroling nas fibras narvosas) como
desvantagens. Assim, tais compostos impedem a irsnsmissan do novos impulsos e geram varios
danos ao organismo como convulsdes, parada respicatoria & coma (2

Os carbamatos estao intimamente relacionados com os inseticidas orgunciaslaredos quanto
ao desenvolvimento de resisténcia e agao biologica (inibem a colinesterase! As trés classes mais
comercializadas de N-metil carbamatos s&o os fenéis (sendo os mais utiiizados o Carbarni, 0 Carbofuran
e o Bufencarb), as oximas (com destaque para o Metomil), e o5 compostos hidroxiheterociclicos (dos
quais o Primecarb & o mais usado).

O Carbaril, além de inseticida, é utilizado como regulador de crescimento. E estavel sob
condigdes 4cidas e levemente acidas, hidroliza-se em meto alcalino a 1~ naftol, o qual & estavel a agdo
da luz e do calor. O Carbaril & usado no controle de insetos voadores e-sugadores em mais de 120
lipos de plantacdes, incluindo vegetais, arvores frutiferas (também citrds). mangas, bananas, morangos,
soja, batatas e plantas ornamentais, dentre outros (10). O Carbofuran, ir ida e nematicida, é
empregado no controle de insetos que vivem no solo e tue destraem fo'has. de ararhas e nematoides
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que atacam vegelais, plantas ornamentais, batatas, soja, cana-de-agucar, arroz, café e outros (10). E
estavel em meio acido e neutro, sendo instavel em meio alcalino. Apresenta meia-vida no solo de 30 a
60 dias (10).

Os pesticidas clorofenoxiacidos constituem importante classe de herbicidas. Esses,
normalmente apresentam longo tempo de atividade residual em solos e aguas, persistindo por varios
meses devido & sua baixa alividade microbiologica (11). Os herbicidas da classe dos dcidos fenoxidos,
com baixa persisiéncia, permanecem no solo durante, aproximadamente, duas semanas apos a
aplicagdo. Os he:bicidas dessa classe degradam-se facilmente em dgua, por ago da luz solar e de
ricroorganismos. O dcido 2,4-diclorofenoxiaceético (2,4-D), membro dessa classe, ¢ altamente seletivo,
sistémico e pés-emergente (12).

O composto mais conhecido do grupo das triazinas é o herbicida Atrazina, sendo utilizado em
grandes quantidades como herbicida pré-emergente (13). A Atrazina (2-cloro-4etitamina-6-isopropitamina-
s-triazina) € uma base fraca com caracteristicas polares. Sua estabilidade pode ser explicada pela
configuragao eletrdnica do anel heterociclico, semelhante & do benzeno (13). Trata-se de herbicida
pré-emergente, seletivo para o controle de ervas daninhas, utilizado principalmente em culturas de
milho, cana-de-agticar e sorgo. No meio ambiente sofre hidrélise, produzindo a 2-hidroxitriazina, sendo
a dealquilago a principal reagao de degradagéo biolégica. Esse pesticida tem sido encontrado em
aguas subterréneas, aguas superficiais, chuvas e 4gua de neblina (13). A Atrazina tem sido associada
a diversos problemas ambientais (contaminagéo do solo e de aguas subterraneas), incluindo plantas
que se tornaram toxicas pela concentragdo absorvida. Em sistemas anaerébios e meios aquosos ou
néo, a substitui¢ao do cloro por um grupo hidroxila precede a clivagem do anel e a lotal degradagio do
composlo. Sua meia-vida no solo tem sido observada no intervalo entre 1,5 até 5 anos. A Atrazina
tende a dissipar-se no meio ambiente, devido as suas caracteristicas relativamente recalcitrantes,
tendo sido encontradas concentragGes no intervalo entre 0,02 a 0,54 pg.L"' em aguas de superficie e
subterraneas (6). E provavelmente o pesticida mais freqiientemente detectado em aguas de
abastecimento nos Estados Unidos da América e, por essa razo, passou a ser considerado importante
indicador de coniaminagéo (6).

O Glifosaio, pertencente a classe das glicinas, & considerado de baixa toxicidade (13) pela
sua modalidade bioquimica de agao. Esse composto age mediante caminho metabolico nas plantas,
similar ao existente em alguns microorganismos mais complexos, mas inexistente em animais. O
Glifosato, no entanto, pode inibir a agao de determinadas enzimas nos animais. Quando injetado no
abddmen de ratos causa diminuigio da atividade de algumas delas (13).

A intensidade do uso de pesticidas (considerando os efeitos que causam ao ambiente e &
salde humana) requer o conhecimento de suas principais propriedades fisicas e quimicas para prever
interagGes com o solo e a possibilidade de contaminag&o e transporte, quando dissolvidos em aguaou
associados aos sedimentos. A necessidade da avaliagdo do risco de contaminagao deve-se ao
consideravel suprimento de agua que a agricultura e a pecuaria exigem, o que conduz ao desenvolvimento
dessas atividades proximo a rios e lagos (14).

Os principais fendmenos envolvidos no comportamento dos pesticidas no meio ambiente (15)
sa0 apresentados na Figura 2.

Quando aplicados diretamente no solo, os pesticidas podem ser degradados por vias quimicas,
fotolise ou agdo de microrganismos (Figura 2). Entretanto, as moléculas com alta persisténcia (baixa
taxa de degradagao) podem permanecer no ambiente sem sofrer qualquer alteragao. Essas moléculas
podem ser adsorvidas nas particulas do solo, dessorvidas a partir dessas mesmas particulas, sofrer
lixiviacao (lavagem do solo pela dgua da chuva) e atingir os kengois subterraneos ou, ainda, serem
levadas para aguas superiiciais. Nos ambientes aquaticos, os pesticidas podem sofrer adsorszo (ligar-
se ao sedimenlo por interagbes quimicas e fisicas) ou dessorgdo das particulas de sedimentos.
Podem ser degradados por via quimica, biolégica ou fotdlise, além de serem volatilizados. No ar, as
moléculas na forma de gas ou de vapor podem ser transportadas por muitos quildmetros, atingindo
areas muito distantes da regido de aplicagdo.
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FIGURA 2 - PRINCIPAIS FENOMENOS ENVOLVIDOS NO COMPOR TAMENTO DOS PESTICIDAS
NO MEIO AMBIENTE
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Fonte: Adaptada de DORES e DE-LAMONICA-FREIRE, 1989.

Devido ao potencial de contaminagao de iguas superficais e subterraneas avatiam-se,
prefiminarmente, as caracteristicas fisicas e guimicas dos compostos aplicados, bem como as
propriedades do solo. Tal andlise pode sugerir a necessidade de monitoramiznto. T1és procedimentos
tém sido amplamente utilizados para essas avaliagoes: criténos de “Screening” da Agéncia de Protegao
Ambiental dos Estados Unidos (US-EPA), medida do indice de vutnerandidade de aguas subterraneas
e a aplicagdo do Método de Goss.

Os pesticidas citados sao utilizados nas culturas de milho, sorgo e soja, hem como empregados
no controle de pragas na pecuaria. Na agricultura, os herbicidas sao aplicados antes do piantio e
novamente, quando necessario. Ja os inseticidas sao utilizados quando se observa a presenga de
larvas ou insetos ou, ainda, pela exigéncia da cultura {como, por exemplo, na lavoura de morango
aplica-se o inseticida duas vezes ao meio-dia). Na pecuarma sdo empregados acaricidas e inseticdas
pelo método de aspersao, sempre que necessariv

3 CONCLUSAO

O crescimento da demanda mundial de afimentos tem provocado aumento na utilizagace de
pesticidas nas lavouras. Como conseqiiéncia, surgiu o problema dos residuos iéxicos que passam
para os alimentos ou para o meio ambiente (especiaimente a dgua) acsireniado grande morlaidade de
peixes e aves. As aguas superficiais sdo contam:nadas pela lavagem o solo por enxurradas e pela
agao do vento que carrega o pesticida, ao passo que 0s kencdss fieaticos nodem ser contaminados
coma percolagao desses compostos.

A presenca de residuos de pesticidas em alimentos, em dosagem acima dos niveis
internacionalmente aceitos, pode molivar a devolugao dos mesmos ou inibir as relagdes de exportagao/
importagdo entre diferentes paises. Os pesticidas podem ser baslanie utels na produgdo agricola,
especialmente quando o clima favorece o desenvolvimento de pragas. Contudo, o seu uso deve ser
corretamente orientado por profissionais da area. respeitanao-se a legislagao vigente e a saude da
populagdo. Para esses fins, as pesquisas na area de peslicidas vém caminhando na dire¢éo da
obtengdo de compostos cada vez menos téxicos para os seres vivos
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ABSTRACT

PESTICIDES AND RESPECTIVE RISKS ASSOCIATED TO WATER CONTAMINATION

Literature revision was made on the main pesticides types, as well as its toxicilies and risks i to the

of the water and of the environment. The pesticides can be quite useful in the agricultural production, especi when the

climate favors the development of plagues. However, its use should be guided correctly by professionals of the area, being
d the effective legistation and the health of the population. For those ends, the researches in the pesticides area

came towards the obtention of less toxic compounds for live beings.

KEY-WORDS: PESTICIDES; WATER CONTAMINATION.
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Agrotéxico e trabalho: uma combinagao
perigosa para a satide do trabalhadm rural

Pesticides and work: a dangerous combination
for the Brazilian agricultural worker’s health

Jandira Macicel da Silva !

Eliane Novato-Silva 2

Hordécio Pereira Faria 3

Tarcisio Marcio Magalh3es Pinheiro 3

Abstract Harm and risk to the agriculnara!
worker's health caused by pesticides have been 1a-
vestigated having the process, as well as the work
relations, as the central points in the Bmzilian
agricultiure. The theme is quite polemiic, complex
and aontroversial. Issues mncerning specific in-
Jormation and pu blic policies have also becn ap-
proached. This article bears the careful considera-
tions of GESTRU = a stu dy group aiming ut both
the health care and the rural activities of the State
of Minas Gerais. The GESTRU group shows some
of the results of its activities carricd oni :n the
horticulture, floriculture, coffee and stgur plain

tions in the State of Minas Gerais The avove
mentioned group — GESTRU; tn taub te:incu s

} Coordenadoria de rate a set of variables to be taken into sersous cont
Atencio Integral 4 a6 de sidera tions in the asessment of the forer dene o
do Trabalhador da Ae, 8 |

Secretaria de Estado the health due to the exposure to pustiddes. Mea
da Satide de Minas Gerais.  sures and suggestions are also proposed in order

Av. Afonso Pena 2300,

na' 420 to establish a set of policies and take wigent ac-
sala 905, Runciondrios

tions to protedt the Brazilian agricultaral work

30130-007
Belo Morizon e MG. er'’s health.

«.zrm_ﬂ&-@ﬂip Key words Pesticides, Agriculturer's health,
mg.govbr [

2 maw_:.:_ . Agricultural work and health care
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Biolégicas da Un ersidade
Federal de Minas Gerais.
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Resumo Analiserini-sc 05 riscos ¢ danos a sati-
de des agriculiores cansardos pelos agrotéxicos,
tentdo comlo ¢i xos con trans o pro cesso ¢ as nlagdes
de trabatho presentes na agriculiura brasilein.
Trata-se de um tema poiéimico, complexo e confli-
tuo s Foram abordados questies roferen to i in-
Jormagio e s politicas piblicas para o setor. Este
arlige (raz a centribingio ¢ a refl exdo do Grupo
de Estudos de Satide ¢ Trabalho Rural de Minas
Gerais (Gestru), que apre senta alguns resultados
de seus trabalhos realizados em regides hortifrati-
granjeira, floricidiorg, canavetra e cafeci v de
Minas Gover e
Coritto de vasuvers @ seiont conside

¢ i paragao de
hes o

frecenss we o digas duaexposican e dos dands a

seude seeados oclus agrotonioes Sar apresentadas
algtoncs 1nopostas © sugusiecs puta @ WRStrugio
ta de politicas ¢ agdes no campo da
saude i trabait:edor agricolu brasileiro,
Palaveas-chave Agrorinicos, Saiide do agricul
tor. Triabatho ugricola ¢ satide
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Silva, L. M. eral. ‘

Introdugio

O século 20 caracterizou-se, entre outros as-
pectos, por um intenso ¢ continuo processo de
mudangas tecnolégicas e organizacionais, que
atingiram, de forma contundente, o mundo da
produ¢io, acarretandogran des transformagoes
nas formas, nos processos e nas relagdes de tra-
balho. A agricultura, que por séculos tem se
constituido o meio de vida dos agricultores e
de suas familias, converteu-se numa atividade
orientada para a produgio comewial. Por trds
desta mudanga, estd a necessidade de alimentar
um contingente populacional cada vez maior,
que segundoa Organizagio das Nagoes Unidas
serd dc 7,9 bilhdes de pessoas em 2025 (OIT,
2001},

Nestesentido, o processo de produgdo agri-
cola tem passado por importantes mudangas
tecnolégicas e organizacionais, cujo resultado
final tem sido, en tre outros aspccios, o aumen
to da produtividade. Em relagdo s alteragtes
tecnolégicas, a primeira e importante mudan-
¢a foi a mecanizagio de diversas atividades agri-
colas ¢ a conseqiiente substitui¢ao da mo-de-
obra pela maqinaria, um dos principais moti-
vos do éxodo rural. A segunda mudanga foi a
introdu¢ao, a partir de 1930, dos agroquimicos
no campo, em especial os agrotéxicos, inten
ficando-se sua utilizagdo a partir da Segunda
Guerra Mundial. Finalmente, a terceira e im-
portante mudanga é a introdugio da biotecno-
logia, destacando-se os organismos genetica-
mente modificados — os transgénicos (Abra-
movay, 1992; OIT, 2001).

Em relagio ao sistema de produgio, pode-
se dizer que, de um modo geral, nos paises em
desenvo imento, a agricultura baseia-se prin-
cipalmente na produgdo familiar, cuja explora-
¢do em grande parte évo | tada para a subsistén-
cia. Quanto aos paises desenvo lvidos, a agrcul-
tura se transformou em uma atividade com er-
cial, em que a produgio dos alimen tos se inte-
gra A trans formagio, 3 com ercializagio e a dis-
tnbuigio, forman do, assim, o chamado sistema
agroindustria (Abramovay, 1992; OIT, 2001).
No Brsil, de acordo com Gehlen (2004) parte
da agricultura familiar brasilei ra modernizou-
se, incorporando tecnologias e entrando num
mercado de com petitivi dad: e de prdfissionali-
zaghio.

No que se refere as relagdes de trabalho, nas
unidaces produtivas familiates, varios tipos sio
observados, com destaque para a parceria do
tipo meagem, o trabalho temporé4rio, na forma

de diarista, o arrendamento ¢ o proprietdrio
produtor. Estas relagdes nao se apresentam de
forma isolada ¢ nem estanque, encon trando-se
proprietirio que é também arrendatdrio e/fou
meeiro; meeiro de arrendatdnio; meei ro de me-
eiro, entre outras combinagdes (Silva, 2000).
No caso da agroindustria, sua principal carac-
teristica ¢ o trabalho assalariado na forma de
contratagiio direta ou da terceirizagao da forga
de trabalho (Abram owy, 1992; OIT, 2001; IBGE,
1996; Garcia, 1996; Alves, 1992).

Estas caracterfsticas do processo de produ-
¢ao agricoh implicam uma dificuldade de das-
sificar, de forma aprioristica e rigida, as rela-
g6es de trabalho neste setor. Observa-se que os
trabalhadors estabelecem relagGes de trbalho
em fungdo de suas necessidades e de suas pos.
sibilidades econémicas num determinado mo-
men to histérico das relagdes capital/trabalho.

Todo ess¢ processo constitui o arcabougo
da chamada “modernizagio agricola” que, se
por um lado tem gerado aumento da produti-
vidade, por outro lado tem provoc ado exclusao
social, migragio ruml, desemprego, concen tra-
¢iio de renda, empobrecimento da populagio
rural e danos 3 saiide e a0 meio ambiente —
desmatamen to indiscriminado, manejo incor-
reto do solo, impactos do uso de agrotéxims,
contaminagdo dos recursos hidricos etc. (OIT,
2001; Grisolia, 2005).

Por oulro lado, é importanle ressaltar que,
no Brasil, a organizagdo do trabalho agricola
tem ainda como pano de fundo uma estrutura
fundidrh altamen te concentrada, on de cerca de
94% do nimero de propriedades rurais res-
pon dem por apenas 30% da drea ocupada, Este
fatoper si tem con's eqiéncias marcan tes no de-
servo lvimentodo setor agricda brsileiro (1B-
GE, 2000; 1996).

De acordo com o tltimo censo do 1BGE, o
Brasil possufa no ano 2000 uma populagio de
169.872.856 habitantes, com uma taxa de ur-
banizagao da ordem de 81,2%. A populago ru-
ral correspondia em ndmeros absolutos a qua-
se 32 milhdes de pessoas ¢ a populagdo rural
economicamente ativa ocupada (PEA Ocupa-
da) era de 12.152.979 habitantes.

Um aspecte relevanie no trabatho rural
brasileiro diz respei to 2 participagdo de crian-
¢as e adolescentes nas atividades de trabalho
agropecudrias. O Censo Agropecudrio (1996)
informa a existéncia de 2.435.678 trabalhado-
res menores de 14 anos de idade atuandoneste
setor, ou seja, 18,6% da PEA ru ral ocupada, Es-
sa faixa da populagio ¢ especialmente afetada




ki

pelo trabalho precoce , tan topelos aspectos téc-
nics dos processos de trabalho (cx posiio aos
agrotéxicos, as radiagdes solares, ao rufdo, 2 vi-
bragio etc.), como também aqueles ligados 4
organizagdo do trabalho (jornada, ritmo, con-
tetido das tarefas etc.). Além disso, é preciso
considerar 0 com prom eti m en to do processo de
s ocializagdo infantil e da escolarizagio.

Entendendo que a discussdo desse tema ¢
polémica, complexa ¢ conflituosa, este artigo
a trazer uma contribuigao do Grupo de Es-
tudos de Satdee Trabalho Rural de Minas Ge-
rais sobre risces e danos da utilizagio de agro-
téxicos 3 satide do trabalhador, ten do como ce-
nério algumas caracter{stias do trabalho agri-
cola no Brasil.

O Gestru foi constitu { doem 1996 como um
espago de discussdo, pesquisa, extensio, forma-
¢30 de recursos humanos e planejamento dc
estratégias de intervengio nas questdes relati-
vas A satide do tmbalhadorrural, a partir de de-
manda da Comissio Pastoral da Terra (CPT/
MG) e da Federagao dos Trabalhadores da Agri-
cultura do Estado de Minas Gerais (FETAEMG),
que alegavam despreparo dos servigos locats
parnao diagn 6stico das intoxicagdes por agro-
téxicos, principalmen te ¢m relagdo aos qua-
d 105 crénicos. O gru po congrega profissionais
vinculados 2 Coordenadoria de Atengiio Inte
gral 3 Satde do Trabalhador da Secretaria de
Estado de Satide de Minas Gerais (CAIST/SES/
MG) e 3 UFMG, por meio do Departamento de
Medicina Preventiva e Social da Faculdade de
Medicina, do Departamento de Bioquimica e
Imunologia/ICB e do Ambulatéro de Doengas
Profissiomis do Hospital das Clinicas que, des-
de 2003, abriga o Centro de Referéncia Esta-
dual de Satide do Trabalhador — CREST /MG.
O grupo busca dabarar estratégias visandoco-
nh ecer o perfil dos probl emas de saide dos tra-
balhad rurais, em especial os inseridos na
agricultura familiar, ten do como eixo central o
trabalho realizado por eles, com destaquepara
2 ex posiciio a0s agrotoxicos em diferen tes pro-
cessos de trabalho. Por solicitagiio da CPT/MG
e da FETAEMG, a relagdo entre agrotoxicus e
cincer tem sido obj eto de atengio especial. Ou
tra questdo de interesse particular do gru po sio
as alterag@es no sistema imune refacionadas ao
uso de agrotéxicos.

Diversos projetos de pesquisa e extensao
envolvendo trabalhadores expostos ocupacio-
nalmente a agrotéxicas vém sendo executados
pelo Gestru em municipios minciros. Nestes
projetos, tendo o processo de trabalho como

eixo con dutor, busea-se uma ahord a wem nter
disciptinar, i ncoperando con cei tos de ciencias
sociass. epidemiologia, imu-
Dokugid entre outros. Al teragoes
nofogias tem sido idottificadas
rurais estu
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Assim, é possiwel afirmar que no processa
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+ Exposi¢io a agen tes infecciosos e parasitd-
rios endémics que provocam doengas como a
esquistossomose, a maldria etc.;
+ Exposicao as radiagdes solares por longos
perfodos, sem observar pausas e as reposigSes
cal6rica e hidrica necessérias, desencadeia uma
série de probl emas e saude, tais como ciibms,
sincopes, exaustdo por calor, envelhecimento
precoce e cincer de pde;
+ Exposicio a ruido e A vibragio que estio
presentes pelo uso das motosserras, colhedei-
ras, tratores etc. O ruido provoca perda lenta e
progrssiva da audicio, fatiga, irritabilidade,
aumento da pressdo arterial, disttirbios do so-
no etc. J4 a exposigdo 2 vibragio ocasiona des-
conforto geral, dor lombar, degeneragio dos
discos intervertebrais, 2 “doenga dos dedos
brancos’ec.;
¢ Exposicio a particulas de graos armazena-
dos, 4caros, polen, detritos de origem animal,
componentes de células de bactérias e fungos
provocam um problema de satidemuito comum
em trabalhadores rurais, e pouco reconhecido
e registrado como tal. 5io as doengas respira-
térias, com destaque para a asma ocupacional
€ as pneumonitss por hipersensibilizagio;
+  Adivisio e o ritmo intenso de trabalho com
cobranga de produtividade, jornada de traba-
lho prolongada, auséncia de pausas, entre ou-
tros aspectos da organizagio do trabalho, con-
di¢do particularmente observada em trabalha-
dores rurais assalariados (como, por exemplo,
wlheita de cana, flores, café etc.) tem ocasio-
nado osurgimen to de uma patol ogia tipica dos
trabalhadores urbanos assalariados: as LER/
DORT ~ LesGes por Esforgos Repetitivo s/ Doen-
cas O lares Relacionadas com o Tra-
balho;
+  Expuosicdo a fertilizantes, que podem causar
intocicagoes graves & mortais. As intoxicagbes
registradas tém sido consideradas acidentais,
envolvendo produtos do grupo dos fosfatos,
sais de potassio e nitratos. As intoxica¢bes por
fosfatas se caracterizam por hipocalcemia, en-
quantoas causadas por sais de potdssio provo-
cam ulceragio da mucosa géstrica, hemomagia,
perfuragio intestinal etc. Os nitratos, uma vez
no organismo, s¢ lransformam - por meio de
uma série de reagdes metabolicas — em nitrosa
minas, que sio substancias cancer igenas;
*  Exposicio a agrotéxicos, os quais pela cen~
tralidade que ocupam neste artigo serdo discu-
ti dos mais detalhadamente.

A estas situagdes de risco para a saide do
trabalhacbr se somam condigdes que afetam o

conjunto dos trabalhadores brasileins como:
baixos saldrios, condigdes sanitdrias inadequa-
das, caréncia alimentar, deficiéncia dos servi-
cos de satide, en tre outras.

A utilizagdo dos agrotéxicos

A utiliza¢fio de produtos visandoao combate
de pragas e doengas presen tes na agricultura
nao & recente, Civilizagdes antigas usavam en-
xofre, arsénico e calcdrio, que destruiam plan-
tagdes e ali arma dos. Também cram
utilizachs substdncias arganicas, comoanicoti-
na extraida do fumo e do pyrethrum (Garcia,
1996; Mei rctles, 1996), O intenso desenvolvi-
mento da industria quimica a partir da Revo-
lugio Industrial determinou o incremento na
pesquisa e produgdo dos produtos agrotéxicos.
Sua produgdo em escala industrial teve infcio
em 1930, intenstficando-se a partir de 1940
(Meirclles, 1996).

Os termos pesticidas, praguicidas, biocidas,
fitossanitdrios, agrotéxicos, defensivos agrico-
las, venenos, remédios ex pressam as vérias de-
nominagoes dadas a um mesmo grupo de subs-
tancias quimicas. Neste trahalho o termo ado-
tado serd “agiot6xico’, definido segundo o de-
creto n2 4.074, de 4 de janeirode 2002, que re-
gulamentou a lei no 7,802/1989, como: produ-
tos ¢ agen tes de processos fisico s, quimicos ou bio-
l6gicos, destinados ao uso nos setores de produ-
¢ido, no ar ¢ benefici de pro-
dutos agricalas, nas pastagens, na protegio de
florestas, nativas ou plantadas, e de outros ecos-
sistemas e de ambientes urbanos, hidricos ¢ in-
dustriais, cuja finalidade seja alterar a composi-
¢ao da flora ou da fauna, a fim de preservd-las
da agito danosa de seres vivos @ nsidendos noci-
vos, bem como assubstdncias de produ tos empre
gados como desfolhantes, dessecantes, estimula-
dores e inibidons de cresdmen to.

Nos diversos trabathos de campo realizados
pelo Gestru tem sido observado que os traha-
Thadores se referem a estes produtos como re-
médios, ven enos ou agrotéxias (Novato-Silva
et al. 1999; Silvaet al., 1999; Silva, 2000).

Aentrada dos agrot6xicos no Brasil a partir
da década de 1960 wlocou-os definitivamente
no co tidiano dos trabalhadores rurais, aumen-
tando, assim, os ris cos de adoecer ¢ morrer, aos
quais j4 estavam expostos. Tod avia, é a partir
de 1975, com o Plano Nacional de Desenvolvi-
mento (PND), que cuidou da abertura do Bra-
sil a0 comércio intemnacional desses produtos,




que ocorrerd um verd adei ro boo m na utilizagio
de agrotéxicos no trabalho rural. Nos termos
do PND, o agricultor estava obrigado a com-
prar tais produtos para obter recursos do cré
ditorural. Em cada financiamen o requerido,
era obri gatoriamente incluida uma cota defini-
da de agrotéxices (Garcia, 1996; Meirelles,
1996; Sayad, 1984) ¢ essa obriga toriedade, so-
mada 3 propaganda dos fabricantes, deternii-
nou o enorme incremento e disseminagio da
utilizag3o dos agrotéxicos no Brasil (Garcia,
1996; Mei relles, 1996).

Aqu ¢la polftia de crédito integrou o movi-
mento conhecido como Revo lugdo Verde, im
ciado nos Estados Unidos da América com o
objetivo de aumentar a produtividade agricola
a partir do incremento da utitizagdo de agro-
quimicos, da expansio das fron teiras agricolas
e do aumento da mecanizagdo da produgio,

No Bmsil, a Revolugdo Verde se deu através
do aumento da importagio de produios quimi-
ws, da instalagdo de indvstrias produtoras e for-
mutladorasdeagrot 6xicos e do estimulo do gover-
no, através do crédito rural, parao wnsumo de
agotéxicos e fertilizants (Mei relles, 1996).

As agéncias e programas de extensdo rural
(Abicar, depois Emater) tiveram também um
papdimport an le na introdugao, disseninagio e
consolidagao destes novos modos de produgio,
de saberes ¢ de tecnologias rumis, den tre estas o
uso de agrotéxicos (Pinheiro S et al, 1985).

Atualmen teexistan no mundo cerca de 20
grandes inddstrias com um volume de vendas
da ordem de 20 bilhdes de délares por ana e
uma produgio de 2,5 milhdes de toneladas de
agrotoxicos, sen do 39% de herhicidas, 33% de
inseticidas, 22% de fungicidas e 6% de outros
grupos quimias. No Brasil, o volume de ven-
das ¢ de 2,5 bilhdes de délares por ano, com
uma produgao de 250 mil toneladas de agroté:
xicos (Sindag, 2005).

De acordo com o SindicatoNacional da In-
dtistria de Produtos para a Defesa Agricola (Sin-
dag), em 2001, o Brasil foi o citavo pafs con su-
midor destes produtos, com 3,2 kg/ha de agro-
téxios. A sua fren te estavam aHolanda, Bélgi-
ca, Itélia, Grécia, Alemanha, Franga e Reino Uni-
do. Ainda de acordo com o Sindag, em 2003,
existiam no Brasil 648 produtos em linha de
comercializagio, sendo 34,4% de inseticidas,
30,8% de habicidas, 22,8% de fungicidas, 4,9%
de acarkidas e 7,1% de outros gru pos quimicos.

Quantod rgulamenrta¢io para a utilizagao
destes produtos, o decrelo ne 4.074, de 4 de ja-
nei rode 2002 e que regulamentou a lei ne 7.802,

de 1] dejulho de 1989, dispae sobre 2 pesqui-
s, a ex perimentacao, a produgao. aembalagam
e rotulagem, o transporte, 0 armaznaments a
comercializagio, a propaganda comerial, a
utilizagio, a importagao, a sxpertagiio, o dest-
na final dos esiduos e anba s, O TeQIsLro,
a classificagio, o controle, » inspocin ¢ a fivcalt
zagho de agrotoxicos, seus componenteseafins.
Além deste decreto, exisie ainda a Norma Re-
guwiamentadora 3}{NR31} do Ministério do
Trahatho « Fmprego (MTE), que trata da “Se-
ide no Trabalho na Agriculwra,
, Sitvicultura, Exploracio Florestal e
Ayiicultura” Entre outros aspecios, csta NR
regulamenta o uso dos agrotéxias. ad juvantes
¢ afins. A partir dests nosma, caheria ao MTE
{iscalizar os ambien (s ¢ as condigdes de uso
destes produtos. Tod avia, na pritica cotidiana
sao reconhecidas a cobertu raapenas parcial do
universo de tmbalhadores rurais, as limitagaes
metwdoldgicas, materiais e de pessoal que cul-
minam com uma baixa eficicia das agdes fisca-
livatérias do MTE (Aratjo et al., 2000},

Os agrotoxios sdo um dos mais impontan-
tes fatores de riseas para a satide humana. Uti-
lizados em grande escala por v drios setores
produiti isi
pacuiirio, tem sida objeto de virios tipos de cs-
tudos, tantopelos danos que provocam i satde
das pop
de modo partic
ambiente e pelo aparecimen ta de resistencia
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da ex pasi¢io ocupacional, a contaminagio ali-
mentar ¢ ambiental awloca em risco de intoxi-
cagio outros grupos populacionais. Merecem
destaqueas familias dos agricultares, a popula-
30 circunvizinha a uma unidade produtiva e a
populacio em geral, que s¢ alimenta do que é
produz i do no campo.

Portanto, pode-se afirmar que os cfeitos
dos agmtéxicos sobre a satide nao dizem res-
peito apenas a0s trabalhadores expostos, mas &
populagio emgeral. Como diz Balinguer, a pro-
priad te, a unidade produtiva néo afeta
apenas a tralalhador, mas wntagia o meio am-
biente e repercute sob reo conjunto social (Che-
diack, 1986).

Contemporancamente, observa-se um in-
tenso ¢ caloreso debate em torno da questio
dos agrotéxicos. Com pon do este cendrio, tém-
se de um lado as em presas produtoras ¢, de ou-
tro fado, as representagoes de trabalhadores e
da populagio em geral Imente represen-
tada pelas Organizagdes ndo Govern am entais —
ONG?s. Neste campo, con frontam -se interesses
diferenciados envolven do fatores econémicos,
sociais, i deol6 gicos e culturais.

Diversos estudos tém demonstrado grande
variabilidade de danos dos agrot6xicos sohre a
satide humana e sobre o meio ambicnte, assim
como diferengas na gravidade ¢ magnitude
desses danos (Alavanj et al., 2004; Colosso et
al., 2003; Grisolia, 2005; Kamanyire & Karal-
liedde. 2004; Novato-Silva E et al. 1999; Peres
et al. 2003; Peres et al.,, 2001; Santos, 2003; Sil-
va et al., 2004). O conhecimento advindo de
tais estudos tem subsidiado um importante
movimenlo social, tanto no Brasil como em o u-
tros paises, liderado por ambi entalistas e ecolo-
gistas cuja tdnica gira em torno da cntestagao
do modo de deservolvimen to da agricultura.
Esse movimento, que apresenta a proposta da
agroecologia coma alternativa s préticas insti-
tufdas, é cen trado numa outra forma de desen
vo lvimento agricola ¢ rural (Almeida, 1998).

Entretanto, no embate entre a alternativa
agroecolégica e a formula que privilegia a utili-
zagdo de agrotéXicos no combale a pragas €
daengas, em que pesem algumas experiéncias
bastantcpositivas em favor da primeira, a pra-
tica insti tuida de uso dessas substincias, assa-
ciadaaos interesses de um mercadobiliard4rie,
&m falado mais alto.

Agrotbxicos e danos 3 satde

Os paradigmas tedricos e cientificos que tém
norteado a maioria dos estu dos € pe s quisas so-
bre a relagio saide, doenga e trabalho em ge-
ral, e sobre os danos 2 saiide causados pelos
agrotéxicos no trabatho em particular, ndo tra-
zem para seu cerne a concepgio dialética do
trabalho, negandoassim (...) a nogio do traba-
tho como atividade humana bdsica ¢ que assume
Jormas especificas como expressio das relagoes
sociais, sob as quais se realiza (Laurdl & Norie-
ga, 1989). A partir desse olhar, os danos A sat-
de causados pelo trabalho sdo com preendidos
como simples expressdes sobre 0s corpos dos
trabalhacbres de determinados ris cospresentes
nos ambientes de trabalho, Ou seja, hé uma re-
dugio naturalista e biologicista da idéia de ris-
¢o e dano, na medida em que ndo se considera
seu cardter histérico e secial.

Em certa medida, pode-se dizer que a reali-
dade cotidiana de trabatho observada na agri-
cultura, especificamen i no que se refere 2 uti-
lizagio de agrotéxicos, ex pressa as polfticas go-
vernamentais historicamente adotadas para o
setor, particulammen te no que se refere 3 forma
como esta tecnologia foi introduzida no cam-
po. Ou seja, as condigdes concretas e atuais de
utilizagao dos agrotéxics pelos trabalhadores
I rais en con tram suas rafze e seu pleno desen-
vo Ivi men toalicer ¢ados naquela polftica.

Isto importa na medida em que modifica
¢Bes eficazes e eficientes haqu ele co tidiano pas-
sam, necessariamente, per mudangas na atua-
¢30 do Estado brasileiro no que se refere ao seu
conceito ¢ A sua prética de desenvolvimento
agricoh e ruzml.

Assim, o processo de produgio e as politi-
cas de desenvolvimento do setor devem sc
constituir em cixe norteador dos estudos e
andlises desta questao. E desse angulo que en-
tendemos ser possivd uma methor com preen-
sio das formas de utilizagdo e exposigio aos
agrotéxias pelo trabalhador rural, bem como
dos probl emas de satide decorren tes do conta-
to com tais produtos,

Nesta linha, além dos aspectos ligadas 2
satidee 20 meio ambiente, busca-se apreender
o processo de produgio e o processo de traba-
Tho presen tes na agricultura, hservando, entre
outros aspectos, condigdes e relagdes de traba-
Iho, a incorporagdo e utilizagdo de tecnologias,
as exigéncias de produtividade, as politicas de
cem ercializagiio dos produtos agricolas, os mé-
todos utilizados para controle de pragas e doen-




¢as, o nivel de informaglo e capacitagio em re
lagdo a0 uso de agrotéxicos ¢ a adogio de es-
tratégias visandoreduzir sua utilizagdo e expo-
sic3o. Is to possiblita o estabel ecimento de cor-
relagdes entre as atividades exercidas pelos tra-
balhadores e possiveis efei tos A sua satide pro-
voc ados pela ex posigio aos agrotéxias presen-
tes no trabalho a partir da caracteriza¢do da ex-
posicao em situagdo real de trabalho num dado
contexto scial, econd micoe cultural,

A diversidade das situagdes de tra balho pode
modificar consideravelmente o risco, uma vez
que os métodos de aflicagio, as modalidades do
uso dos biocidas, as formas de organizagao do
trabalho, os tipos de cultivo, as condigdes dimd-
cas, s@io muito diversas(Szndwar, 1993).

Em rdagio, especificamente, ao processo de
investigagdo e avaliacio da exposigdo ocupa-
cioml a agrotéxicos defen demos que esta deve
ser con duzida 2 luz do processo de produgio e,
portanto, centrada nas caracteristicas do pro-
cesso de trabalho, da organizagao do trabalho ¢
das estratégias de uso destes produtos. Esta
concepgio difere das abordagens tradicionais
que privilegiam o desenvo lvimento da andlise
de risconuma pers pectiva de extemalidade em
relagio ao processo de trabalho. Tal aborda geam
desconsidera a dinamicidade do processo de
trabalho e, conseqitentemente, as formas como
os riscos/fatores de risco acon tecem nas situa
¢Bes reais de trabalho.

Assim, os autores prap & emque as condigdes
de ex posigio aos agrotéxics vivenciadas no in-
teri or das ativi d ades de trabalho pelos agriculto-
res devam ser investi gadas considerando:

* O processo de trabalho: tipo de cultura exis-
tente, os agrotdxicos utilizados, a freqlidncia de
uso, a duragdo da expasigio, a data do Gltimo
contata o equipamentoutilizadopara a pulve
rizacdo e as medidas de preveng¢do adotadas,
além da diversidade das atividades realizadas ¢
as possibilidades de ex posicao aos agrotéxitos
geradas a partir dessas;

* A organizacio do trabalho: tipo e caracte-
risticas das relagdes de trabalho, a existéncia de
trabalho familiar, a divisao de tarefas, a jomada
de trabalho e a or ganizagfio tem poral do traba-
tho;

+  Asestratégas de utilizagio dos agrotéxicos:
proc urar informagdes sobre o que, quando, co-
mo, por que, onds, com que fregiéncia, intm-
sidade e com que tipo de orientagio ocorre es-
sa utilizaglo, em relagdo aos ciclos de produgio;
* Aadogdo de estratégias que possam reduzir
a exposicio aos produtos em questio: con h ecer
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apenas 1o campo, pela agdo direta dos agriculk
tores, mas também por meio das préprias em-
presas. De acordo com o Sindag, entre os pro-
dutos que estavam em com ercializa¢io no ano
de 2003, vérios deles eram misturas de ingre-
dientes atives, tais como 2,4-D + Diazinon
(hebicida), Benalaxy + Man cozeb (fungicida)
ou Ddtametrina + Triazophos (inseticida).

A ex posicio com binada as substincias qui-
micas pode causar trés tipos de elei tos sobre a
satide humana: indepen dentes, sinérgicos (aditi-
vos ou po tencializados) e antagénicos. Apesar de
aindapouco estudada, alguns trabalhos demon s-
tram que arespesta do or ganismo humano di-
ante das exposigoes laborais combinadas pode
serinfluenciada por algumas caradteristicas pes-
soais, tais como tabagismo, aleoolismo e o estado
nutricional. Concordam, ainda, quanto a:

1) Substancias quimicas v tem peraturas deva-
das - o aumento da temperatura atmosférica
aumentaawlatlidade ¢ a pressao de vapor das
substancias quimicas, aumentando sua dispo-
nibilidade para inalagio e/ou absorgdo cuti-
nea. Aumenta também a velocidade circulaté-
ria, aumentan doainda mais a absorgao.

2} Substdncias quimicas e esforgo laboral - o
esforco fisico aumenta a ventilagio pulmonar.
Assim, o organismo se vé exposto a maiores
quantidides de téxicos existentes no ar.

Eslesaspectos sio rel evantes, ten do em vis-
ta que os agricultores em geral desenvo lvem as
atividades de preparo e aplicagdo dos agrotéxi-
cos numa situagio em que estdo presentes, a0
mesmo tempo, mistaras de agrotéxiws, esfor-
o fisico e tem pera tu ros el evadas.

Os agrotéxicos sio absorvidos pelo corpo
humano pelas vias respiratéria e dérmica ¢, em
menor quantidade, também pela via oral. Uma
vez no organismo humano, poderio causar
quad ros de intoxicagdo aguda ou crénica,

Sabe-se (ue a exposicdo a um determinado
produto quimico em grandes doses porumcur-
to perfodo causa os chamados efeitos agudos,
eventos amplamente descritos na literatura
médica. A associagio causa/efeitoé, gealmen-
te, ficil de ser estabelecida. Em linhas genis, o
quadro agudo varia de intensidade, desde leve
alé grave, poden do ser caracterizado por ndu-
sea, vdmito, cefaléia, tontura, desorientagio,
hiperxcitabilidade, parestesias, irritagfio de pe-
le ¢ mucosas, fasciculagdo ruscular, dificulda-
de respiratéria, hemorragia, convulsdes, coma
€ morte.

Ao contrério, os chamados efei tos cronicos,
que estdo relacionados com exposigées por lon

gos perfodos e em baixas conamtmgdes, sio de
reconhecimentodinico bem mais dificil, prin-
cipalmente quando hé exposigdo a méltiplos
contaminantes, situagdo bastante comum no
trabalho agricola. H4, neste caso, maior dificul-
dade para o reconhecimento de uma associa-
¢A0 causafefei ta Entre os intimeros efei tos crd-
nicos sobre a satide humana sio descritas alte-
ragSes inunolégicas, genéticas, malformagées
congénitas, cincer, efeitos deletérios sobre os
sistenas ncrvso, hematepoéti co, respiratério,
cardiovascular, geniturindriq, trato gastrintes-
tinal, hepético, reprodutivo, endécrino, pele e
olhos, além de reagdes alérgicas a estas drogas,
alteragGes comportamentais etc. (Alavanja et
al, 2004; Basil, 1997; Colosso et al., 2003, Gar-
cia, 1996; Silva et al,, 1999; Silva, 2000). O qua-
dro | apresenta uma sintese dos principais si
nais ¢ sintomas agudos ¢ crénicos.

Ainformagio sobre as intoxicagdes
por agrotdxicos

No Brasil, as informagdes em saiide encon-
tram-se dispersas em virias bases de dados, de
forma fragmentada e desarticulada. Como he-
ranga da vigilancia epidemiolé gicadas doengas
in fecciosas de notificagio compulséria, privile-
gia-se o registio de doengas. Isto dificulta o co-
nhecimen to dos seus condicionanics e deter-
minantesnas condigdes de vida e trabalho con-
cretas dos trabalhadores (Yreitas CU et al.
1986; Brasil, 1996 a 2001),

A dificuldade de acesso dos agricultores 3s
unidades de sadde, o despreparo dasequi pes de
satidepara relacionar probl emas de satide com
o trabalho em geral e com a expasicdo aos a gro-
téxicos de forma particular, os diagnésticasin-
corretos, a escassez de laboratérios de monito-
ramento biol6gico ¢ a inexisténcia de biomar-
cadores precoces efou con fi4 veissdo alguns dos
fatores que influem no subdiagnéstico € no
sub-registro. Portanto, pode-se afirmar que os
dados oficiais brasilei ros sobre intaxicagdes
por agrotéxicos ndo retratam a gravidade de
nossa realidade, como podemos constatar nos
estudos de Freitas et al. (1986), Peres ct al,
(2001), Moreira er al. (2002) en tre outros.

Entre as bases de dados de interesse para a
4 rea de sadide do trabalhador podem-se desta-
car a Comunicagio de Acidente do Trabalho
{CAT), o Sistema de Mortalidade (SIM), Siste-
ma de Internagao Hospitalar (STH), o Sistema
Nacional de In formagio Té:xico-Farmacolégi-




Relgio entre tipos de exposi¢io a agroLéx1cos e sinats & sintomas clinicos presenles.

Unica ou por perfodo curto

Exposi¢ic
Conunuada por loago periode

Sinais ¢ sintomas cronicos

Sinals ¢ sintomas agudos Néusea; cefaléia; tonnira; vomiw; paresksia
P q

v morte feral

n_mmnc_m».n_n respiratéria; coma; morte.

ca (Sinitox) e Sistena Nacional de Informagio
de Agravos Notificéves (Sinan).

No caso das intoxicagdes por agrotéxios o
Sinitox é uma referéncia importante. Sua base
de dados é alimentada por formuldrios preen-
chidos pela rede de 32 Centros de Controle de
Tn toxicagdes existentes em 18 Estados brasile
10s. O sistema ndo ¢ universal, ndo ¢ compul-
sbrio, registra prioritariamente casos agudos e
os casos atendides ndo sio notificads aos Sis-
temas de In formagio do SUS. Ressalta-se ainda
a2 auséncia de discriminagio quanto 2 categoria
ocupacional do trabalhador assistide. Todos es-
tes aspectos dificultam, tanto uma melhor ca-
racterizagio epidemiolégia do fendmeno ob-
servado, como também a estruturagio de a¢des
de vigilincia e de intervengao na situagio de
trabalho causadora do adoecimento (Benatto
A, 2002; Bmsil, 1996 a 2001).

No perfodo compreendido entre 1996 ¢
2001 foi registrado no Sinitx um total de
438.889 intoxicagdes sen do que 34.783 (7,92%)
foram dassificadas como de ori gem ocupacio-
nal. Das intoxicagdes ocupacionais, 11.453
(32,9%) foram registradas como causadas por
agiotéxios ¢ afins, in duindo produtos veteri-
nérios, raticidas, dmissanitérios ¢ agrotéxicos
de uso agricola ou doméstico (Benattg 2002;
Brasil, 1996 a 2001).

Outra fonte de dados importante no caso
das intoxicagdes por agrotéxicos é 0 Snan, que
incorporou em 1995, com a criagio do Progra-
ma de Vi gilincia da Sa i dede Populagdes Expos-
tas aos Agrotéxias, a notificagio e investigagac
de intoxicagdes por agrotéxicos. Apesar de sua
abrangéncia mcional, a notificagdo ¢ o registra

Paresia e paralisia reversiveis; agio neu rotoxica
retardada irreversivel; pancipena

Hem arraguas, hiseonsihilida, teratogénese

Lesdo cerebral irreversive; tumores mahignos;
atrofia testicular; e sterilidad: masculina,
alteragoes com portamentais; neurites

penféricas; dermatites de contato; formagao

de catarata; atrofia Jdc nervo ético: lesiies

hepiticas elc

Fonte: Manual de Vigildnaa da Saude de Populagies Ixpostas @ Agradxicos, 1996, OPASIOMS tBrasil, 1997

de informagdes relativas a este ti po de intoxica-
¢4o ainda nio estao amplamente implantadus
em todo o territé rionac i onal ( Brasil, 1997).
Estequad ro pode sofrer dlguma modifica-
Gao com a implantacio da portaria pe 777, e
28 de abril de 2004, do Manistério da Sadde,
que «define, eatre outros pontos, que < inlox

cagoes exdgenas, denfre auchas cysadas
por agwtoxicos, sio de notificagio cwmpulsé-
ria no pais. Esta obriga torscdade de notificacio
em todos o nivels de atengio 3 saide do SUS
pode amplar a cobertuna de nolificagao com
consequen iz mel hona na iden tiicsgae dosagra-
vos A saude e nes saados e pesquinay, indusive

aqueles de curte cprdemiolégicoBmy |
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simultaneamente. Verificou-se, ainda, uma di-
visdo sexual do trabalho, caben do quase exclu-
sivam en te aos homens o prep a ro e aplicagio de
agrotéxicos (Novato-Silva er al., 2004; Silva et
af., 1999; Silva, 2000).

Os principais sintomas relatados pelos tra-
balhadors foram formigamentonos membros
inferiores, epigastmlgia, afaléia, tonturas, alte
ragdes da memoria e alteragSes do sono. To-
mando por base os valores de nomalidade da
populagio geral, as alteragdes labora loriais mais
encontradas foram: aumento de fosfatase alca-
lina, hipoglobulinemia ¢ aumento de Gama-
G lutamil Transferase (Silva et al., 1999; Silva,
2000). Alteragdes do sistema imune, como re-
dugio da atividade proliferativa de linfocitos e
alteragdes da capacidade fagoc§tica de leucéei-
10s, entre outras, foram en contradas, sugerin-
do quadros de imu n odepressio ¢ envd hecimen-
to metab6licoprecoce (Santos, 2003).

Apesar da intensa utilizagio de agrotéxicos
na horticultura ¢ da freqiiéncia de intoxicagdes
wnstatadas dinicamente, apenas se constatou
redugfio da atividad: da colinestnse plasmati-
ca em um nimero relativamente pequeno de
trabalhadores (10,4%) (Silva et al, 1999; Silva,
2000). Esteachado, j& apontado por outros au-
tores (Freitas et al, 1986; Breilh, 2003; Kaman-
yire e Karalliedde, 2004), atesta a limitagio da
dosagem de atividade de olinesterase plasma-
tica como indicador de inloxicag¢do, refor¢ando
a necessidade da investigagio de biomarado-
res mais sensiveis (Silvaer al, 2004).

Nas regides floricultaras e canavieiras estu-
dadas, ohservou-se predominio do trabalho as-
salariado. Na floricultun, os principais produ-
tos identificados foram os organofosforados,
os carbamatos e os fungicidas. Queixas como
nduseas, vomitos, afaléia, irntabilidade, redu-
¢ao da meméria, sensacio de “desligamento do
mundo” foram hastante comuns. J4 na regido
canavieira, os produtos mais utilizados foram
os herbicidas, em especial 0 2,4-D. As princi-
pais queixas foram: redugio da meméria, difi-
culdadede con centragio e alterages do sono.

Em 1999, 0 Gestru ¢ a Fundaentro-MG rea-
lizaram um le epidemiol6gico em
72 trabalhad rurais de 8 ipios da re-
gido de Muriaé, na Zona da Mata minei ra, sen
do realizada a dosagem da colinesterase plas-
mitica pelo método de Edson com o kil Lovi-
Bond. Foi constatada uma prevaléncia de 56,7%
de trabalhadores expostos a agrotéxicos orga-
nofosforados e catbamatos com a atividade de
colinestense plasmaticareduzida.

Con cluindo, o Gestru vem utilizando uma
séric ampla de metodologias quantitativas,
qualitativas, epidemiolégicas, ergondmicas, das
ciéncias sociais, dinicas, laboratoriais, imuno-
16 gicas que sc complementam ¢ buscam inovar
numa abordagem integrada e multidisciplinar
das situagBes de exposi¢ao e dos quad rosde in-
toxicagdo por agrotéxicos, principalmente no
que tange 3s situagdes reais de uso multiplo e
cronico ob servado em Minas Genais.

Consideragdes finais

A agricultura brasileira se desenvo e num ce-
ndrio econdmico, social, ideoldgico e cultural
caracterizado pela intensa concentragio fun-
didria, pelo ganho de produtividade, pela in-
corporagao de tecnologias com grande impac-
to sobre a satde humana e ambiental e pelo
crescimentodas ex portagdes e do agronegécio.
Observamos ainda uma participagio significa-
tiva do trabalho do menore ocorréncia do tra-
balho escravo em algumas regiGes. Este cendrio
cria as condigGes para a com posicdo de um qu a-
dro bastante desfavoravel para a satide dos tra-
balhadores do setor.

A su peragio de tal quad ro constitui-se num
grande desafio para todos os atores sociais en-
volvi doscom a questio. Nestesentido, a idéia de
uma Produgiio Segura, em que o processode tra-
balho deve produzir, igualmente bem, produtos e
satde (Vidal, 1997), nos parece muito interes-
sante Ou seja, produgdo, produtividade, meio
ambien te ¢ satide das populagoes humanas de-
vem ser consideradas, articeladamente num
projcto de sustentabilidade, um compromisso a
sertrabalhado e desenvo lvido. Pama tanto é ne-
cessdrio o exercicio de umaabord agem interse-
torial einterdisciplinar, envo Iven dopelo menos
a satide, a agriculura, a ciéncia e tecnologia, o
meio ambi ente, o trabalho e aextensio rural. Js-
to coloca um grande desafio para os atores so
ciais interessados na questao:

+ Para as empresas puiblicas e privadas que
18m 2 fungdo de produzir tecnologias mais efi-
cientes eeficazes.

+  Para os trabalhadores ¢ suas entidades de
Tepresentagio e organizagbes nio-governam en-
tais, 3 medida que, a partir de sua vivéncia co-
tidiana, sinalizam ¢ acompanham os impactos
de tais tecnologias, considerando a produgdo, a
produtividade, o meio ambiente e a satide.

- Paraas cmpresas agricolas, que tém o desa-
fio e a responsabilidade de compatiblizar pro-




dutividade com a prevengio ¢ promogao da
satide dos trabalhadores.
= Para o Estado, que tem papel de intervir
diante de situagSes que se caracterizam como
danosas A satide daspessoas ¢ a0 meio ambients.
Em um con tex to de con cepgdes ¢ interesses
tao diversos e conflituosos ¢ fundamental a
construgio de um didlogo aberto ¢ continuode
tadas as partes interessadas. A exclusdo de qual-
quer das partes, particulammente dos trmbalha-
dores agricolas, s6 con corre para a perpetuagio
de um quadro j4 bastante grave de saade dos
trabalhadores ru rais brasildros, Pa ra tanto é ne-
o:ssdrio o estabelecimento de uma agenda que
contemple, pelo menos, as seguintes questdes:

1) Politica de ciéncia e tecnologia

*  Desenvo lverpraticas alternativas para o en-
frentamento de pragas, doengas, vetores etc.,
menos danosas 3 sadde humana ¢ ao meio am-
biente.

* Provocar debates com o governo e a socie-
dade civil, sobre a necessidade urgente de se b a-
nir do Brasil produtos ji proibidos em outros
paises, por exemplo, o Endossulfan.

+  Fomentar 2 pesquisa, nas seguinte linhas:
a) efei tos cronicos do uso de agmotéxicos: cin-
cer, reprodugao, malformagdes congénitas, imu-
notoxicidade, neuro toxicidad, en tre outros;

b) cfei tos agudos relacionados aos piretréides,
fungicidas, heticidas;

) pesquisas que suportem praticas agricolas
alternativas vidveis;

d) mapcamento do uso de agrotéxicosnopafs,
considarandotipode cultum, tamanho da pro-
priedade, processo de trabalho etc.

2) Incorporagio tecnolégica
c assisléncia téenica

» Elaborar propostas de agies politicas gue
facilitem acesso as tecnologias ¢ ¥ assisténcia
técnica

© o Garantr wma assisténcia eunsea que csl

mule o uso de e nologas alternativas

3} Informagio e educacio

+ Incluir, com urgéncia, o registro dos casos
de intoxicagio por agrotéxicos nos Sistemas
Nac tonais de In formagio de Satde.

+  Implantar um Sis tema de Vigilancia das Po-
pulagdes EX postas a Agrotaxicos,

< Definic ¢ implementar estrategias de edu-
cagio/informagio que mobilizem a sociedade
na discussio da-questio da utilizagio dos agro

tGxicos.

4) Organivagio da assisténcia a sande

+ Orgunizaraa ) i saude do tmbalhados
raral 1o dmbito Jo Sistema Unico de Savide,
em particular na Atengao Rdsica.

+ Fonmar ¢ capacitar prafissionais de satde j
ra aintervengdo nos probl emas de saitde ¢ meio
ambicnte relacior ads a0 uso de agrotéxioos

5) Aperfeigoamento do arcabougo juridico
rdacionado com a questiao

+ Avaliar a adequagio das leis, normas, por-
tanas ¢ outros Instrumentos que regulamen-
tam a guestio do uso de agrotéxias i fuz dos
conhecimentos produzidos € da experiénaa
acumulada dus tabathadores ¢ 1écnicos

Calaboradores

Cpddo
S1, revhan bibliogzalica, elaberacio, ureaaizagio ¢
final dateveo

o
S

SO0T ‘€06 168:(1)Q1 ‘TANIICD IPIYS B ¥OUND

[v-3
>

2

Silva, J. M. et al.

Referéncias bibliograficas

Abramovay R 1992. Pasad i grax do cupitalismo ogrdrio em
guestila Hucitec- Anpocs-Editora da Unicamp, Sdo
Paulo-Rb dehindro-Campinas.

Alavanja MCR, Hoppin JA & Kamel F 2004. Health ef-
feeis of chronic pesticide exposure: canco and nen-
rol0x ity Anma. Rev. Pu blic Hadth25:157-197.

Almeida ) 1993. Significads sociais, desafios ¢ potencia-
1id ades daagrocoologia, pp. 239-247. In A Ferreira &
A Brandenburg, Para penser ou tra agricuitum. Edito
rada UFPR, Curitiba.

Alves F 1992. Progresso Técnico da Agricultura: mudanga
naor ganizagao e no processo de trabalho — o caso da
cana-de-aglcar, pp. 117-145. In Ou fras falas em pro-
@sio de trabalho. Escola Sindical 7 de Outubro, n. 2,
Belo Horizonte.

Aratijo ACP, Nogueira DP & Augusto LGS 2000. Im pacto
dos praguicidas na savide: estudo da cultura do to
mate. Revista de Satide Pribbn34(3):309-313

Benatto A 2002. Sistemas de informagio em saside nas in-
toxicagdes por agrotéxicos e afins no Brasil: situagdo
atual e perspectivas. Di 30 de do. Facul-
dade de Ci¢ncias Médicas, Unicamp, Cimpinas.

Brasil 2004. Mnistério da Satide. Porraria ne 777, de 28
de abril de 2004. Dispae sobre os procedimen tostéc-
nicos para a notificagio compulséria de agravos 3
satdk do trabalhador em rede de servigos sentincla
espuiiica, no Sistema Unico de$a bde— SUS.

Brasil 2002, Decrefo ue 4.074, de 4 de janei o de 2002.
Dispae sobreapesquisa, a ex perimentagao, a produ-
¢30, aem balagm erotulagem, o transpate, o arma-
zcnamen to, amercializagdo, a propaganda com er-
cial. a utilizacdo, a importagdo, a exportagio, odesti-
no final dos re s duwseembalagens, o registro,adas-
sificagdo, o controlc, a inspegdo e a fiscalizagio de
agrotéxias, seus componentes e afins, e dé outras
providéncias. Brasilia.

Brasil, 997. Mnistério daSacide. Sec retaria de Mgilancia
Sanitdria. Ma nual de Vigildncia da Saiide de Popu{a-
¢0es Expostas aAgrot 6xi . Organizagio Pan-Amei-
cana de Satide/Orgnizagao Mundial de Sade. Bra-

silia.
Brasil, 1996 a 2001. Sistema Nacional de Informagdes
Téxico-F 16 gicas. Casos r dos de intoxi-

¢agao humana e cnvenenamento. Disponivel em
<www.cict.fiacruz. br>, Accssado em 22/02/2005.
Breilh ] 2003. Ipidemiologla crinca: cicidanancipadon
¢ inezulmumlidad Ed. Lugar Editorial, Bucnos Aires.
Chediack R 1986. Salud acupacional en el campo de los
agriquimias, pp. 119-139. In Centro Pan-America-

Freitas CU er al. 1936. Prajcla de VigilindaEp idamniols-
gicano Vale do Ribcira. Revislu Smide Ocupadonal ¢
Sgumnga21(3):107-118

Garcia EG 1996. Seguranca ¢ Saiule no trabatho rusal
com agrovdxicos: contribuicdo pare wna abordagem
muis abrangenie. Dissertagio de mestrade. Facul-
dade de Saide Pablica, Universidade de 3o Paulo,
S3o Paule

Gehlen | 2004. Politicas publicas e desemvo Ivimento so-
cial rural. S0 Paulo e Perspectva18(2):95-103,

Grisolia CK 2005. Agrot é xicos: nutagdes, canar 6 repro-
dugda Editora Universid adede Brastlia, Brasilia.

Kamanyire R & Karalliedde L 2004. Organophasph
tacicity and pational exposure. O i
Malicine 54(2):69-75.

Laurell AC & Nori ega M 1989. Processo de produgiv e suti-
de. Hucitec, Sio Paulo.

Mei rdles LC 1996. Gontrole de agrot & xi cos: estudo de caso
do Estado do Rio de Jeneiro, 198571995, Disscrtagio
de do. Prog; de Pés-Graduagio de Enge-
nharia da Universidade Federal de Rio de Jandra,
Riode Jandra

Morira JC et al. 2002. Avaliagio integrada do impacto do
uso de agrotéxicos sobre a sadde humana em uma
corunidadeagricola de Nova Friburgo R]. Géucize
Saiide Cof ctiva 7(2):299-311

Novato-SibaE et al. 1999, A study of immunological al-
terations in rural workess labariously exposcd to
yesticides, p. 41, Atais do XV Congresso Mundial so-
bre Seg u rmiga ¢ Sadide ne Tribulho. S3o Paulo.

Novato-Silva E, Si lva )M, Souza RA, Rod rigues FAL & Sil-
va GME 2004. Educa¢io para a satide: o conheci-
mentocomo ferramenta de redugio dos i scosda ¢x-
posigia ocupacional a agrot6xims, p. 6. Auais 2e
CGongnesso Buisileiro de Extenséo Universitdria. Belo
Horizonte.

OIT 2001. Agriculturaysectores basados en recu rsos bi-
olégicos, pp. 64.2-64.72. In Enciclopedia de Salud y
Seguridad ci ¢l Tmbajo, vol. II1, parte X, capitdo 64.
Dispanivel vm <wwiv.mtas.es/Putlica/encidofudaull
him>. Acessaxdoem 18/01/2005.

Organizagdo Mundial dc Satide 1981, Efectos sobre fa
salud de las exposicionies combinadas en el medio de
trabajo. Informe de un Comite de Experts de la OMS.
Série de Informes Técnicos 661, Genebra.

Peres F, Mowira JC & Dubois GS 2003. Agrotoxicos, sal-
de e amhiente: uma introdugdo a0 tema, pp. 21-41.
In Even oo ou é remidio? Agrotoxicos, saride e ambi-
mte. Firuz, Rio de Jancira

no de Ecologia y Salud Organizaddn P:
de La Salud (orgs.). Plaguicida. salud y ambiente:
nicnerias de fos tallers de San Crist6 balde Las Casas
Chispas, México,

Colassu C, Tiramani M & Ma roni M 2003. Neu robeh av-
ioral ef fects of yesticides: stateof the arl, New rotaxi-
mlogy24:577-591.

Fundagio Instituto Brasildrode Geografia e Fstatistica.
Cen so denogrdfic 2000: cusacter{sticas gerais du po-
puldgilo, Re sdtados da amostra. Disponfvel em <http://
wwiv.ibge gov.br>. Aarssado em 19/01/2005.

Fundagio Instituto Brasildr de Geografia e
Censo agropecudrio 1996. Disponivel em <hilp/hwww.

ibge gov.be>. Acessado cm 20/01/05.

Peres F, R berg B, Alves SR, Moreim. JC & Oliwin-
Silva }] 2001. Comunica¢do relacionada ao uso de
agmtéxics em regido agricola do Eslado do Rio de
Jancira Revista de Saiide Piblim35(6):564-570

Pinhdm$, Aurvale A & Gazzinelli M) 1985. Agopecirdrin
sewn venenno. LL& PMeditore s, Porlo Altegre.

Santos SL 2003. Avaliagdo de p da imunidad
celular o trubaibadores rurais exposios ocupacionak
men e a agrotéxicos em MinasGemais. Dissataglo de
mestrado. Departamento de Bi oquimica e Imunolo-
gia, Instituto de Ciéncias Biol6gicas, Un iversidade
Federal de Minas Genis, Belo Horizonte.

Sayad ] 1984. Geédito Rucral no Bmisil, Bd. Fipe/Pioncin,
S$3o Paulo.




51 va GME, Cunha HL, Lopes KC & Novalo-Silva E 2004
Effect of pesticides and serinepro teases inhibi tors on
the activation of dlassical pathway of human comple-
ment system in Vitro, p. 69. Abstmcts of XXIX Meet-
ing of the Brazilinn Soci ety of hnmmunology. Ouro Preto.

Silva JM ef al. 1999. Familiar agriculture: production
process and health conditions, p. 40. Anais do XV
Congresso Mundinl sobre Segumanga ¢ Saiide no Tra-
talho. $%o Paulo.

Silva JM 2000. Processo de trabalho ¢ condigdes de cx-
posigao aos agratdxicos: o caso dos horticultores de
Baldim, Minas Gerais, Bmsil. Dissertag3o de mestra-
do. Escola de Engenharia, Universidade Federal de
Minas Gerais, Belo Horizonte.

SndicatoNaxcional da Inddstria de Produtos para a Defe-
3 Agricola. Info nmgbes do setor. Disponfvel em <wavww.,
sindag.am.br>. Acessadaem 03/02/2005,

Soars W Almada RMYR & Mora § 2003, Trabatha su-
ral ¢ fatures de risco assweiados ao regime de wso de
4grnoxicos em Minas Gerais, Brasil. Caderaos de
Satide Pulica 19:4%1.117 1127

Szachvar L) 1992 Aualyee ergonomique de Pexgusition de
travaillenrs agricoles suex pestiailes. Essui ergotoxin
logiquee. (versio em portugués). Tese de do wtorado,
ConscvatatreNatioml Des Arts Er M

Vidal MC 1997, A materialidade da Organizagio do Tra-
halha tomo objeto da intervengio or ganéanica, pp.
59 13¢ In JF Silva Fitho & S Jardim furgs ). A da
nagan do trabaiha: prgamizagao do raballin ¢ <ofri
e pbgieece. Editora TeCora,

Versio final apresentada em 17072/200%

-3
S00Z ‘€06~ 168:(FOT €203 3pyes 5 ¥1oM21D | e




_k«.nm?.&e em: 10/05/2007 . HOLOS Environment, v.8 n 1 2008 - P. 63

| Liberado para Publicagiio em: 28/02/2008 | ISSN:1519-5634 fON-LINE}

do impacto, ou scja, é necessario distinguir perigo, risco, impacto e custo social,
(Figura 2). Os indicadores de perigo estdo relacionados as propriedades fisicas e
quimicas dos pesticidas ¢ t&m sido sugeridos como ponto de partida para
classificagdo dos efeitos ambientais para a compreensao dos impactos ambientais. O
risco est4 relacionado & exposigdo (espécies prescutes, classe dos pesticidas usados,
concentragBes, etc) e a probabilidade da exposicdo causar efeitos: o impacto, &
vulnerabilidade das espécies e aos danos fisicos ao ecossistema, enquanto o custo
social, as preferéncias e valores (FALCONER. 2002).

Perigo Risco Impacto ™ “Custo Social

i
> — ! e

f f ! f

Propriedades | Exposi¢io  (presenga das; Vulnerabilidade das Preferéncias, valores
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resultantes, concentragdes. ¢!

probabilidade da exposi¢do

_
_ causar efeitos
i
L
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Figura 2. Relagdes entre perigo, risco, impacto ¢ custo social. Adaptado de Falconer (2002)

E importante ressaltar que na muaioria. dos paises em-desenvolvimento,
incluindo o Brasil, a etapa mais estudada, ainda’ hoje, ¢ @ identificagio do perigo e,
em alguns casos especificos, a avaliagdo .da exposi¢io. Porém, as:informagdes
utilizadas para realizar avaliagio-do perigo ndo sdo ainds suiicicntemeie complétas
para subsidiar propostas de inclusdio -dos ingredientes atvos investigados em
protocolos de avaliagdo ambiental (OLIVEIRA. 2005, RACKE2003). vt

Em publicagdo recente, Falcongr«{2002) cita que ha wn consenso nos paises da
Europa sobre a relagdo entre a redugdo dos impactos ambientais causados pelo uso
dos pesticidas na agricultura e o estabelecimento de politicas ambientais upropriadas.
Este tema ja tem alcangado a agenda politica de algins programas com o objetivo de
reduzir o uso de pesticidas. Entretanto. a simples 1eduydo do volwne total de
pesticidas aplicados pode ndo significar a redugdo segura nos riscos adversos para a
salide ¢ ao ambiente, devido a complexa relacio existente entre o aplicacdo de
pesticidas e seus impactos. Falconer (2002) cita. como exemplo’de tal compleXidade,

Recebido em: 10/05/2007 | HOLOS Environment, v.8 n.1, 2008 - P. 64 |

Liberado para Publicagdo em: 28/02/2008 | ISSN:1519-8634 (ON-LINE} |

o fato de que alguns impactos ambientais podem se tornar aparentes depois que
determinado pesticida tenha sido usado por algum tempo, ressaltande que ¢ dificil
estabelecer adequadamente os efeitos em longo prazo dos produtos, dos seus
metabélitos e dos efeitos sinergéticos que podem ocorrer entre eles.

4. CONCLUSOES ¥ PERSPECTIVAS FUTURAS

Politicas publicas nas é&reas ambientais ¢ de saude exigem informagdes
cientificas seguras e confiaveis na avaliagio de riscos associados ao uso de pesticidas
para fundamentar ¢ justificar as decisdes governamentais. Conseqiientemente, ¢ cada
vez mais necessério aprimorar o conhecimento cientifico e transferi-lo aos processos
de avaliagdo de risco, a fim de minimizar o nivel de incertezas, geralmente associado
a estes procedimentos para aumentar a sua objetividade ¢ validade. Apesar das
limitagGes, ha um consenso na comunidade cientifica sobre a importancia da
avaliagdo de risco como uma ferramenta apropriada para atingir um razoavel
compromisso entre a informagéo cientifica e a necessidade de instrumentos simples,
transparentes e eficazes para tomadas de decisdes em nivel governamental.
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

CAMARA MUNICIPAL DE BENTO GONCALVES
PALACIO 11 DE OUTUBRO

PARECER N° 0007/2009
Processo 312/2009

O senhor Presidente encaminha para exame e parecer desta Assessoria
Econdmica, Projeto de Lei 151/2009, que “AUTORIZA O MUNICIPIO A FIRMAR CONVENIO
COM A ASSOCIACAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONCALVES -
APEB, repassando o valor de R$ 70.000,00 (setenta mil reais) em parcela iinica, para parceria nas
despesas com o Projeto “BOAS PRATICAS:AGROTOXICOS COM SEGURANCA”.

Na exposi¢ao de motivos, o Executivo justifica que em contrapartida ao
auxilio concedido a entidade conveniada desenvolverd , em nosso Municipio, o referido projeto,
promovendo palestras e campanhas com vistas a sensibilizagdo da comunidade quanto ao uso
correto dos agrotéxicos e os perigos do seu uso, bem como os riscos a saide dos manipuladores de
agrotoxicos.

Conforme o artigo 4°, a Entidade Conveniada prestard contas dos valores
recebidos na Secretaria Municipal de Finangas até o dia 21 de dezembro de 2009.

O Projeto indica rubrica do or¢amento vigente, que servird para dar
cobertura a contribuic¢do financeira na forma da Lei Federal n° 4.320/64, que trata dos Or¢amentos
Publicos.

Assim sendo, considerando as justificativas acima, do ponto de vista
econdmico, ndo vemos impedimento para a tramitacdo e votacao do projeto.

Palédcio 11 de outubro, 28 de setembro de 2009.

Y
\ o A CRunsa (L

Ecgfi. ROBERTO A. CAINELLI




ESATADO DO RIO GRANDE DO SUL
CAMARA MUNICIPAL DE BENTO GONCALVES

Q‘ r PALACIO 11 DE OUTUBRO
PARECER 292/2009

Processo n® 312/2009

O senhor Presidente encaminha para exame e parecer desta Assessoria Juridica, o
Projeto de Lei n® 151/ 2009, do Poder Executivo, que Autoriza o Municipio a firmar Convénio com
a Associacdo de Produtores Ecologicos de Bento Gongalves.

O Presente Projeto de Lei, visa firmar convénio com a Associagdo de
Produtores Ecoldgicos de Bento Gongalves, mediante o repasse do valor de R$ 70.000,00 em parcela
Unica, conforme disposto no art. 1° para parceria nas despesas com o Projeto “ Boas Préticas:
agrotéxicos com seguranga’”

A entidade conveniada, em contrapartida, desenvolvera campanhas e palestras quanto
ao uso correto dos agrotoxicos.

O Artigo 3°, por sua vez determina a conta de recursos do orgamento vigente, bem
como a unidade or¢amentdria responsével pelas despesas do convénio.

De acordo com o art. 4° a Entidade Conveniada prestard contas dos valores recebidos,
mensalmente, na Secretaria Municipal de Financas até o dia 21 de dezembro de 2009.

A liberag@o do valor mencionado no Artigo 1°, fica condicionada & apresentacdo da
CND - Certiddo Negativa de Débitos com o Sistema de Seguridade Social, em nome da conveniada.
(Artigo 5°).

Desta feita, considerando os aspectos acima, ou seja, o auxilio financeiro, mediante
contra-partida da beneficidria, a indicacdo da fonte de recursos e a apresentacdo de contas, essa
Assessoria entende que, do ponto de vista juridico, o presente projeto de lei que autoriza o Municipio
a firmar convénio com a Associagdo de Produtores Ecolégicos de Bento Gongalves, possui condigdes
regulares de tramitac@o e votagio. N O OO A

y

s.m.j € o0 parecer

Paldcio 11 de outubro, aos vinte e quatro dias do més de julho de dois mil e nove.

Ad¥ Carlos JoséP€rizzolo OAB/RS 06.045
" O L Beanil
Adv Fibjo Pipcofi Ramos OAB/RS 57.142

Adv.’Alex Jacson Carvalho OAB/RS 49.563

/
¥
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

CAMARA MUNICIPAL DE BENTO GONGALVES
PALACIO 11 DE OUTUBRO

PROCESSO N° 312/2009 AUTOR: Executivo Municipal

ASSUNTO: AUTORIZA O MUNICIPIO A FIRMAR CONVENIO COM A
ASSOCIACAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONCALVES

PARECER! COMISSAO TECNICA PERMANENTE DE FINANCAS E ORCAMENTO |

A Comissao Técnica Permanente de Finangas e Orgamento, composta pelos
Senhores Vereadores abaixo firmados, apds proceder a andlise do Processo n® 312/2009, que insere o
Projeto de Lei n° 151, de 22 de setembro de 2009, o qual “AUTORIZA O MUNICIPIO A FIRMAR
CONVENIO COM A ASSOCIACAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO
GONCALVES?”, exara o seguinte parecer sobre a matéria:

O objetivo desta parceria é o de colaborar com a entidade beneficiada, a qual
através do auxilio financeiro no valor de R$ 70.000,00 (setenta mil reais), poderd cobrir as despesas
decorrentes da realizagdo do projeto “BOAS PRATICAS — AGROTOXICOS COM SEGURANGCA”, que
englobara agbes de promogdo da educagdo e satide do produtor rural e sua familia, produgdo de frutas,
verduras e legumes mais saudaveis, além de discutir a importancia do cultivo de agricultura organica
preservando desta forma a satide do consumidor.

O projeto é inovador e oferece contrapartida, cujos principios enfatizam cada vez
mais o cultivo de produtos ecologicos em beneficio de uma qualidade de vida a todo cidaddo, a
receptividade da proposta, o envolvimento dos interessados em cursos e palestras, o assessoramento
promovido por profissionais da area e os resultados positivos alcangados, justificam o apoio do Poder
Piblico.

Outrossim, o presente Projeto de Lei, em seu artigo 3° indica a unidade
or¢amentdria que dard cobertura a este auxilio, atendendo as determinagoes legais.

Ressalta-se, que a entidade deverd cumprir o prazo legal para a prestacdo de contas
junto ao setor financeiro do Poder Executivo.

Assim sendo, esta Comissdo é de parecelj\FAVORAVEL. /

Sala das SessoOes, aos vinte e oitg dias do mes@imbro de dois mil e nove.
Vereador &DERLEI SANTOS

Pre51dente

Vereado M RIOG ARDO
ic 1de1

Vereado /(liCOS ﬁBOgA

Meémbro Efetivo
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

CAMARA MUNICIPAL DE BENTO GONGALVES
PALACIO 11 DE OUTUBRO

PROCESSO: 312 /2009 AUTOR: EXECUTIVO MUNICIPAL

ASSUNTO: AUTORIZA O MUNICIPIO A FIRMAR CONVENIO COM A ASSOCIACAO DE

PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONCALVES.

\COMISSZ&O TECNICA PERMANENTE DE CONSTITUICAO E JUSTICA } l

A Comissdo Técnica Permanente de Constituicdo e Justica, compost; pelos
Senhores Vereadores abaixo firmados, apés proceder a andlise ao Processo n° 312/2009, que “Autoriza o
Municipio a firmar convénio com a Associagdo de Produtores Ecoldgicos de Bento Gongalves ”, exara o
seguinte parecer:

O presente projeto de lei de iniciativa executiva visa obter autorizagdo do
Poder Legislativo, para a celebragdo de convénio entre a Municipalidade e a Associagdo de Produtores
Ecologicos de Bento Gongalves, com o repasse no valor de R$70.000,00 ( setenta mil reais ) para auxiliar nas
despesas da Entidade, com o desenvolvimento do Projeto “BOAS PRATICAS: AGROTOXICOS COM
SEGURANCA”.

Em contrapartida, de acordo com a Cl4ausula segunda do convénio celebrado
entre as partes, a Entidade compromete-se com o Municipio na realizagdo de palestras e campanhas na
comunidade, quanto ao uso correto dos agrotdxicos, bem como dos riscos a sadde decorrentes da manipulagdo
de agrotdxicos, sempre que solicitada.

Por sua vez, as despesas decorrentes desta Lei , estdo previstas no art. 3°, e
correrdo por conta de recursos vigentes para o presente exercicio orgamentario e na unidade orgamentdria da
Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Agricultura.

Vale ressaltar que a propositura € meritéria na medida em o Projeto
encaminhado pela conveniada, busca capacitar os produtores rurais e suas familias com ciclos de palestras,
percorrendo todos os Distritos do Municipio.

Diante das consideragdes, e da importincia social do Projeto”Boas Priticas:
agrot6xicos com seguranga”, essa Comissdy’ entende que a matéria tem condigdes de ser apreciada e
deliberada pelo Soberano Plendrio.

Sala das S

¢ssdes, yvmte e quatro dias do més dn/ setembro de dois mil e

nove. ~ ~
Veread - IVAR LEOPOLDO CASTAGNETTI
’}'L‘Sidente

Veleadox'XZ\‘N('Dy &IS NTOS

ice- Presidente Membro Efetivo
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

PREFEITURA MUNICIPAL DE BENTO GONGALVES
GABINETE DO PREFEITO

LE! MUNICIPAL N° 4.691, DE 29 DE SETEMBRO DE 2009.

AUTORIZA ‘O MUNICIPIO A FIRMAR
CONVENIO COM A ASSOCIACAO DE
PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO
GONCALVES.

-

ROBERTO LUNELLI, Prefeito Municipal de Bento
Gongalves,

Fago saber que a Camara Municipal de Vereadores
aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte lei:

Art. 1° E o Municipio de Bento Gongalves autorizado a
firmar Convénio com a ASSOCIAGCAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE
BENTO GONGALVES - APEB, repassando o valor de R$ 70.000,00 (setenta mil
reais) em parcela Unica, apés a assinatura do Convénio, para parceria nas despesas

com o Projeto “Boas Praticas: Agrotoxicos com Seguranga”, conforme minuta anexa
e integrante destalei.

Art. 2° Em contrapartida a entidade conveniada
desenvolvera, em nosso Municipio, o referido projeto, promovendo palestras e
campanhas com vistas a sensibilizagdo da comunidade quanto ao uso correto dos
agrotoxicos e os perigos do seu uso, bem como os riscos a salde dos manipuladores
de agrotéxicos, quando solicitado pelo Municipio.

Art. 3° As despesas decorrentes desta lei correrdo a
conta de recursos do orcamento vigente, na seguinte unidade orgamentaria:
10.01 - SECRETARIA MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO DA AGRICULTURA
1001.2060600192.005 — Auxilios a Distribuir
3.3.50.41.00000000 — Contribuicbes - 2439

Art. 4° A entidade conveniada prestara contas dos
valores recebidos na Secretaria Municipal de Finangas até o dia 21 de dezembro de

2009, sendo que a liberagdo das parcelas fica vinculada a prestag&o de contas da
parcela anterior.



ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE BENTO GONGALVES
GABINETE DO PREFEITO

Lei Municipal n® 4.691, de 29.09.2009 —fl. 02

Art. 5° O repasse do valor somente podera ser
concedido mediante a anexagéo da Certiddo Negativa de Débitos da entidade com o
Sistema de Seguridade Social.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE BENTO
GONGALVES, aos vinte e nove dias dd més de setembro de dois mil e nove.

///

i

/ p M

/
ROBERTO LUNELLI
Prefiito Municipal

Registre-se e Publique-se

e ‘
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Processo n° 8025, de 11.09.2009.
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE BENTO GONCALVES
GABINETE DO PREFEITO

MINUTA

CONVENIO CELEBRADO ENTRE O MUNIQiPlO DE BENTO GONGALVES E A
ASSOCIAGAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONGALVES

O MUNICIPIO DE BENTO GONGCALVES, pessoa
juridica de direito puUblico interno, com sede nesta cidade, na Rua Marechal
Deodoro, 70, inscrito no CNPJ sob o n° 87.849.923/0001- 09, representado pelo
Prefeito Municipal ROBERTO LUNELLI, doravante denominado CONVENENTE € a
ASSOCIACAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONCALVES -
APEB, com sede na Rua Goéis Monteiro, 232, nesta cidade, inscrita no CNPJ sob o
n® 05.632.908/0001-31, representada por seu Presidente ARTEMIO TOMASI,
portador do RG n® 3029419011, inscrito no CPF sob n® 137.307.460-49, doravante
denominada CONVENIADA, com fundamento na Lei Municipal n° 4.160, de 02 de
juitho de 2007 e na Lei Municipal n° ........... vde celebram o presente
Convénio, mediante as clausulas que seguem:

CLAUSULA PRIMEIRA - O presente Convénio tem por objeto repassar a
CONVENIADA o valor de R$ 70.000,00 (setenta mil reais), para parceria nas
despesas com o Projeto “Boas Praticas: Agrotoxicos com Seguranga”.

CLAUSULA SEGUNDA - Em contrapartida, a CONVENIADA desenvolvera, em
nosso Municipio, o referido projeto, promovendo palestras e campanhas com vistas
a sensibilizagdo da comunidade quanto ao uso correto dos agrotoxicos e os perigos

do seu uso, bem como os riscos a salde dos manipuladores de agrotoxicos, quando
solicitado pelo Municipio.

CLAUSULA TERCEIRA - O valor que trata a clausula primeira sera pago em parcela
Unica, apds a assinatura deste Convénio e devera ser depositado no Banco do Brasil,
conta n® 57.757-X, agéncia 0181-3, em favor da CONVENIADA.

CLAUSULA QUARTA - A CONVENIADA devera movimentar 0s recursos
financeiros, preferencialmente, em conta bancaria especifica, apresentando o
extrato pertinente ao periodo do movimento.
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CLAUSULA QUINTA - A CONVENIADA devera afixar em sua sede placa ou
“banner”, em local visivel aos municipes, devendo o modelo ser aprovado pela
Secretaria Geral de Governo, contendo os seguintes dizeres: “ESTA INSTITUIGAO
. RECEBE RECURSOS FINANCEIROS DA PREFEITURA MUNICIPAL.”

Paragrafo Unico — A nao afixagdo da placa ou “banner” ensejard a rejeigao da
prestagdo de contas e devolugéo dos recursos financeiros recebidos.

‘CLAUSULA SEXTA - O presente Convénio vigorara da data que decorre de sua
assinatura até 31.de dezembro de 2009.

CLAUSULA SETIMA - Caso 0 CONVENENTE nio mais desejar o Convénio, devera
notificar a CONVENIADA, por escrito, com antecedéncia de 30 (trinta) dias.

CLAUSULA OITAVA - A CONVENIADA devera prestar contas do valor recebido na
Secretaria Municipal de Finangas até 21 de dezembro de 2009, sendo que a

liberagdo de novos repasses de valores fica vinculada a prestagcdo de contas do.
recurso anterior.

CLAUSULA NONA — A CONVENIADA fica obrigada a restituir ao CONVENENTE

eventual saldo de recursos, inclusive os rendimentos de aplicagdo financeira ao
término do Convénio.

CLAUSULA DECIMA — A CONVENIADA compromete-se em restituir ao
CONVENENTE o valor transferido atualizado monetariamente, desde a data do
recebimento, acrescido de juros legais, na forma da legislagdo aplicavel aos débitos
para com a Fazenda Municipal, nos seguintes casos:

I - quando nao for executado 6 objeto da avenga;

il - quando nao for apresentada, no prazo exigido, a prestagao de contas parcial ou
final;

Il - quando os recursos forem utilizados em finalidade diversa daquela estabelecida
no convénio.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA — A fiscalizagdo do presente Convénio ficara a
cargo da Secretaria Municipal de Desenvolvimento da Agricultura.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA - O CONVENENTE através dos servidores do
Sistema de Controle Interno, devera ter livre acesso, a qualquer tempo e lugar, a
todos 0s atos e fatos relacionados direta ou indiretamente com o Convénio, quando
em miss&o de fiscalizagao ou auditoria.
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CLAUSULA DECIMA TERCEIRA — Constituem motivos para rescisio do Convénio,

o inadimplemento de quaisquer das clausulas pactuadas, particularmente, quando
constatadas as seguintes situagdes:

I - utilizag&o dos recursos em desacordo com o objeto deste Convénio;

Il - aplicagdo dos recursos no mercado financeiro em desacordo com o disposto no
art. 10 e paragrafos da Lei Municipal n® 4.160, de 02 de jutho de 2007,

Il - falta de apresentagdo das Prestagbes de Contas Parciais e Final, nos prazos
estabelecidos.

CLAUSULA DECIMA QUARTA - E competente o Foro da Comarca de Bento
Gongalves, para dirimir qualquer controvérsia que se originar deste instrumento.

E por estarem assim certas e ajustadas e para que
surta seus efeitos legais, as partes assinam este Convénio em duas vias de igual
teor e forma, apos lidas e achadas conforme, na presenca de duas testemunhas.

Bento Gongalves, ....ccccevvevveeeiiiininin,

ROBERTO LUNELLI
Prefeito Municipal

ASSOCIACAO DE PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONCALVES
Artemio Tomasi

Testemunhas:

Processo n° 8025, de 11.09.2009.
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Os jornais rurais da GAZETA, em parceria com a EMBRAPA e EMATER, levam mensalmente
aos produtores rurais de Bento Gongalves conhecimento técnico-cientifico indispensavel.
Esta nossa experiéncia estd dando origem ao Projeto Boas Praticas - Agrotdxicos com
Seguranga

A proposta é da ASSOCIACAO DOS PRODUTORES ECOLOGICOS DE BENTO GONCALVES e a

execugdo é da Gazeta e da EMBRAPA Uva e Vinho, com patrocinio da Prefeitura Municipal de
Bento Gongalves e apoio da Cadmara Municipal de Vereadores.

A programacao do projeto prevé trés ciclos de palestras e o primeiro estd marcado para o dia
30 de setembro, no qual vocé e toda a sua familia sdo os convidados especiais - haver
programacao especial para ascriangasatravés do programa Embrapa na Escola.

Cada ciclo de palestras percorrerd os distritos de Pinto Bandeira, Sdo Pedro,Tuiuty, Faria
Lemos e Vale dos Vinhedos, para que todos os produtores rurais e suas familias possam -
participar desta capacitacao tao importante para a vida de todos.

Participe!
1° Ciclo de Palestras / 1° Encontro
Palestra . Palestra i
Boas Praticas Fungicidas e
no Agronegdcio O processo de
Dr.MarcosBotton * Vinificacao
Pesquisador da EMBRAPA Dr. Gildo de Almeida
; Pesquisador da EMBRAPA

30/09/2009

As 19h30min, no Saldo da Comunidade de Pinto Bandeira.

0 evento é gratuito.
Ampla distribuicao de brindes como galochas, 6culos de protecao, equipamentos
de protecao, mascaras, entre outros, além de pipoca, algodao- doce,
cachorro-quente e sucos variados.

Informacgdes: (54) 3055.4444
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