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Presidente da Camara Municipal de Vereadores PR dri

Senhor Presidente

O Vereador Luiz Gromowski, PROGRESSISTAS, vém respeitosamente
a presenga de Vossa Exceléncia encaminhar para apreciacéo, deliberacéo e votacéo
o0 incluso Projeto de Lei que Adita o Anexo da Lei Municipal n° 5381, de 01 de
novembro de 2011, que "Dispde sobre o Calendario Oficial de Datas Comemorativas

do Municipio de Bento Gongalves".

Nestes termos,
Pede Deferimento.

Sala de Sessbes, Fernando Ferrari, aos quatorze dias do més de
agosto do ano de dois mil e vinte e trés.

IZ GROMOWSKI
PROGRESSISTAS
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PROJETO DE LEI N° 0576 , 14 DE AGOSTO DE 2023.

Adita o anexo da Lei Municipal n°
5.381, de 01 de novembro de
2011, que "DISPOE SOBRE O
CALENDARIO OFICIAL DE
DATAS COMEMORATIVAS DO
MUNICIPIO DE BENTO
GONGALVES".

DIOGO SEGABINAZZI SIQUEIRA, Prefeito Municipal de Bento
Gongalves,
Faco saber que a Camara Municipal de Bento Gongalves aprovou e eu

sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° Fica incluido no anexo da Lei Municipal n° 5.381, de 01 de
novembro de 2011, que "Dispde sobre o Calendario Oficial de Datas Comemorativas

do Municipio de Bento Gongalves", a seguinte data comemorativa:

ANEXO

CRIAGAO DE CALENDARIO DE DATAS COMEMORATIVAS
PARA OS EVENTOS:

MES, DIAS E SEMANAS DE COMEMORAGAO

SEMANA:

SEMANA MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAO DA SAUDE
DO CEREBRO - 32 SEMANA DE SETEMBRO. (ANUAL)

Art. 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE BENTO GONGCALVES,

aos quatorze dias do més de agosto do ano de dos mil e vinte e trés.

DIOGO SEGABINAZZI SIQUEIRA
PREFEITO MUNICIPAL
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JUSTIFICATIVA

Incluso, remeto a apreciacdo dessa Casa Legislativa, o projeto de lei que
institui, no Calendario Oficial de Datas Comemorativas do Municipio de Bento Gongalves a
Semana Municipal de Conscientizacdo da Saude do Cérebro, a ser realizada, anualmente, na
32 semana do mes de Setembro.

O dia 21 de Setembro foi escolhido pela Associagdo Internacional do
Alzheimer como Dia Mundial de Conscientizagdo da Doenca de Alzheimer. No Brasil, a Lei
11.736/2008 instituiu Dia Nacional de Conscientizagao da Doenga de Alzheimer.

Dados revelam que no Brasil cerca de quatro milhdes de brasileiros podem ter
diagnéstico de doenca de Alzheimer no ano de 2050 caso medidas de preveng¢do nao sejam
adotadas.

Essa é apenas uma das conclusdes do primeiro estudo a analisar o perfil
socioecondmico, comportamental e clinico de individuos com o quadro no Brasil (0 Ministério
da Saude estima em 1,2 milhdo atualmente).

Em relacdo a depressao e tristeza, além das questdes envolvendo o declinio
cognitivo e fisico, os pacientes com Alzheimer ainda se mostraram mais suscetiveis a
problemas emocionais, mostrou a pesquisa brasileira. De acordo com Feter, dois em cada
trés entrevistados afirmaram que se sentem deprimidos ou tristes.

— Esses dados foram coletados antes da pandemia. Hoje, essa populacdo pode estar ainda
mais afetada — aponta o pesquisador.

Com a perspectiva de ver a populagdo com Alzheimer aumentar muito nos
proximos anos, o trabalho propde discutir como tratar essas pessoas daqui para frente, em
nome da qualidade de vida.

A populacdo que existe pode quadruplicar em uma velocidade muito maior do
que nos ultimos 30 anos. Sabemos que nao tem cura, entdo, como podemos melhorar a
qualidade de vida dessas pessoas? Como torna-las menos solitarias? Como auxiliar os
cuidadores? Esse € um dos principais pontos que podem guiar politicas publicas — avalia
Feter.

Temos também as doencas associadas e relacdo com a covid-19.

O trabalho também revelou que os pacientes com Alzheimer tém maior
probabilidade de serem diagnosticados com diabetes, depressido, doenca de Parkinson e
acidente vascular cerebral em comparagdo com adultos mais velhos sem diagnéstico da
doenga, condigdes que pioram a saude geral dos pacientes e que podem acarretar maior
numero de hospitalizagdes, pontua Jayne Leite, pesquisadora da Universidade Federal do
Rio Grande do Sul (UFRGS) que também participou do estudo.

— As doengas cronicas podem contribuir tanto para o desenvolvimento quanto para o agravo
do quadro de Alzheimer. Se ndo houver o controle adequado das comorbidades, pode piorar
o Alzheimer — afirma Jayne.

Dentre as comorbidades mais freqientes na amostra de pacientes com
Alzheimer, a hipertensdo foi a que mais apareceu, com 67,6%. Depois, apareceram
depressao (44,9%), diabetes (31,1%), acidente vascular cerebral (26,4%) e doenga de
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Parkinson (13,4%).

Informagdes do Reino Unido dao conta de que pessoas com Alzheimer tém
risco maior de morrer por covid-19. Na opinido do neurologista Lucas Schilling, isso mostra
gue essas pessoas estdo mais vulneraveis quando comparadas com outras sem 0
diagnéstico.

— Talvez tenham ainda outros mecanismos neurolégicos para estar mais suscetiveis e mais
graves da enfermidade. Estamos vendo que ha uma relagdo entre pacientes com doengas
neurodegenerativas e quadros mais graves de covid-19 — afirma o professor da PUCRS.
Sinal amarelo.

Dados do estudo mostram que, para cada ano a mais na idade, cresce em
11% o risco de o idoso ter doencga de Alzheimer, portanto, prestar atengao nos indicativos da
enfermidade € fundamental. Schilling reforca que os declinios fisico e cognitivo sdo normais
com o passar dos anos e nao sao sinénimo de patologia. Contudo, qualquer prejuizo,
esquecimento ou capacidade de gerenciar a vida requer um olhar mais cauteloso.

— Por exemplo, esquecer de pagar contas, de comparecer a um compromisso, sao
indicativos de alerta para procurar avaliacdo. O sinal amarelo € o prejuizo funcional —
orienta.

().

Hoje, os tratamentos recomendados sao os nao farmacolégicos, como terapia
ocupacional e atividade fisica, e os medicamentos que sdo usados para desacelerar a
progressao da doenca. Em termos de pesquisa, esta em analise pelo érgao regulador norte-
americano, o Food and Drug Administration (FDA), um medicamento capaz de retirar o
acumulo de uma dessas proteinas causadoras da doenca do cérebro. (esses dados foram
tirados Matéria: GZH --Foto:Jonatan Sarmento / Arte GZH).

O objetivo da Semana Municipal de Conscientizagdo da Saude do Cérebro
tem como finalidade informar e orientar a populagdo sobre a importancia do diagnéstico
precoce, as formas de tratamento, os servigos de apoio a familia e respeito ao cidadao.

Para a execucgao, o Poder Executivo podera realizar convénios, por meio da
Secretaria Municipal de Saude e/ou Secretaria Municipal de Educacéo, e parcerias com as
entidades publicas e privadas envolvida, visando a promogao de cursos e treinamentos para
seus profissionais.

A iniciativa de instituir a Semana Municipal de Conscientizacdo da Saude do
Cérebro se justifica ndo s6 por se tratar de um tema de suma importancia, mas, também,
para voltar a atengdo da sociedade para esse distlurbio, visando a conscientizacéo e
disseminacao de informagdes sobre essas doencas vinculadas.

Diante do exposto, solicitamos a respectiva apreciagdo, na certeza de que
apods o tramite regular, sera ao final deliberado e aprovado na forma regimental.
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