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INDICACAO

O Vereador que esta subscreve, sugere ao Exmo.
Sr Prefeito Municipal Diogo Segabinazzi
Siqueira o presente Anteprojeto de Lei que
"Institui o Programa Municipal de Vigilancia e
Monitoramento nas escolas da rede publica do
municipio de Bento Gongalves e da novas
providencias'.

JUSTIFICATIVA

A depressdo é a terceira doenca mais recorrente entre adolescentes e a segunda principal
causa de mortes entre 15 e 25 anos no mundo. Por essa raz&o, é preciso desenvolver nas
criangas e adol escentes habilidades sociemocionais. Dessa forma, conseguirdo lidar melhor
com emocoes e situacOes de estresse que possam desencadear a depressao no futuro.

A proposicdo pretende manter uma discusséo perene sobre a depressao na faixa etéria
pediétrica, identificando as causas, consequéncias e formas de prevencao para uma melhor
gualidade de vida no nucleo familiar. O desconhecido sobre a salde mental na infancia e
juventude acaba se tornando uma barreira de combate a depresséo infantil. Evidencia-se
ainda a importancia de fomentar a elaboracdo e execucéo de politicas publicas em prol da
salide mental,

Se durante a infancia as pessoas forem capazes de processar, entender e compreender
melhor emocgdes, como tristeza raiva e medo, elas teréo muito mais clareza e condigoes
para lidar com elas e, provavelmente, serdo menos afetadas pelo estresse e outros
sentimentos.
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Alguns fatores ainda dificultam o diagnéstico da depresséo entre os adol escentes, como o
desconhecimento sobre a salide mental e a visdo deturpada de que a depressdo € uma
fraqueza. Assim sendo, uma das formas que a escola pode atuar na prevencdo da depressao
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entre adolescentes é falar mais abertamente sobre problemas de salde mental. Também é
importante desenvolver habilidades de mediacéo de conflitos para fortalecer lagos entre os
estudantes.

O atendimento psicossocial nas escolas € fundamental para prevenir problemas emocionais
e psicolégicos nas criancas e adolescentes, assim poderemos proporcionar um ambiente
seguro e acolhedor para que esses jovens se sintam a vontade para conversar com 0S
profissionais competentes sobre seus problemas.

Além disso, é fundamental que os 6rgdos municipais trabalhem para combater fatores de
risco da depressdo, como o enfrentamento ao bulling fisico e virtual. Ressaltando que n&o
cabe a escola fazer diagndstico de casos de depressdo, mas que o professor pode observar
um aluno em dificuldade e indicar para avaliagdo de um especialista. Ajudando as criangas
e adolescentes que tém vergonha de conversar sobre 0 assunto com 0s pais, parentes e/ou
amigos a ter abertura a conversar com o profissional competente sobre abusos, qualquer
tipo de violéncia, bullying, precariedade, fome, transtornos emocionais e entre outros que
poderéo ser observados pelos profissionais.

Bento Gongalves, 24 de julho de 2023

Vereador Duda Pompermayer - PP
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ANTEPROJETO DE LEI N°, 24 DE JULHO DE 2023

Institui o “Programa Preservando o Futuro: cuidados com a salide mental dentro do
ambiente escolar”, nas escolas de rede publica do municipio de Bento Gongalves.

DIOGO SEGABNAZZI SIQUEIRA, Prefeito Municipal de Bento Gongalves, Fago saber
gue a Camara Municipal de Bento Gongalves aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte
Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Bento Gongalves, o “Programa
Preservando o Futuro: cuidados com a salde mental dentro do ambiente escolar”, que
consiste em uma sisteméatica de conscientizagdo e enfrentamento aos transtornos mentais
por meio da sensibilizag&o, conscientizacdo e acompanhamento no ambito municipal.

Paragrafo unico. O programa de que trata o caput deste artigo sera implementado, de
forma preferencial, nas escolas e unidades de salde da rede municipal de Bento
Goncalves, podendo ser ampliado o seu acance naregulamentacdo desta L el.

Art. 2° O “Programa Preservando o Futuro: cuidados com a salide mental dentro do
ambiente escolar” tem as seguintes finalidades:

| - manter uma discussao perene sobre transtornos mentais nafaixa etéria pediétrica;

Il - reconhecer e identificar as causas, consequéncias e formas de prevencéo para uma
melhor qualidade no nucleo familiar;

[11 - evitar o desconhecimento sobre salde mental na infancia e juventude, bem como
evidenciar aimportancia do combate a depressdo infantil;

IV - ampliar e promover o acesso as informacfes sobre salide mental na esfera infantil,
combatendo a desinformacg&o e a visdo deturpada acerca do tema;

V - conscientizar ndo s as criangas e adolescentes, como os pais e familiares acerca da
importéncia e dos cuidados com a salide mental;
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V1 - fomentar a elaboragéo e execugdo de politicas publicas em prol da salde mental de
criangas e adolescentes,
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VIl — promover a presenca de profissionais da salide mental regularmente dentro das
escolas do municipio.

Paragrafo unico. Esta Lei visa intervir na educacdo atraves de atividades educativas acerca
da salde mental e acdes de atencdo integral multidisciplinar em conjunto com
profissionais especializados em escolas e unidades bésicas de saide (UBS) de Bento
Gongalves.

Art. 3° O “Programa Preservando o Futuro: cuidados com a salde mental dentro do
ambiente escolar” sera implementado pelo Poder Executivo Municipal com observancia e
conveniéncia do interesse publico e suas dotacbes orcamentdrias e financeiras,
suplementadas se necessario.

Art. 4° O Poder Executivo Municipal regulamentaré a presente Lei, no que couber.

Art. 5° EstaLei entraem vigor na data de sua publicagéo.

Art. 6° Revogam-se as disposi¢des em contrério.

GABINETE DO PREFEITO MUNICIPAL DE BENTO GONCALVES, aos vinte e quatro
dias do més de Julho de dois mil evinte etrés.

Bento Gongalves, 25 de julho de 2023.

Vereador Duda Pompermayer | PP
Vereador
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