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INDICAÇÃO 

SOLICITA AO PODER PÚBLICO MUNICIPAL A CRIAÇÃO 
DE UM PROGRAMA DE ATIVIDADES PREVENTIVAS NAS 
ÁREAS DE SAÚDE E ESPORTE, A SER REALIZADO DE 
FORMA PERIÓDICA EM LOCAIS PÚBLICOS DO 
MUNICÍPIO. 

JUSTIFICATIVA: 

Qualidade de vida sempre foi um dos principais atrativos de Bento Gonçalves. Ter uma 
população saudável e feliz é um dos princípios da boa gestão. Além disso, pesquisas comprovam 
que atividades preventivas reduzem futuros gastos com saúde pública. 

Por isso, solicitamos a realização de um programa de atividades preventivas nas áreas de 
saúde e esporte, com atividades como: avaliação física, orientações com nutricionais e 
fisioterápicas, caminhadas orientadas, verificação de pressão, atividades para terceira idade, entre 
outros serviços que podem ser oferecidos pelo município sem custos. Estas atividades seriam 
realizadas de forma periódica em diferentes praças do município. 

Na certeza de que nosso pedido merecerá o seu pronto atendimento, desde já agradecemos. 

Bento Gonçalves, 22 de novembro de 2013 

Vereador CLEMENTE IEZNIKOWSKI 
PDT 
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